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  മലയാളം MALAYALAM مالايالم  : 

1448  സ്വഫർ 3 (17 ജൂലല 2026 ) വെള്ളിയാഴ്ച ഖുതുബ 

 { وَلََ تسُْرِفوُا }

(നിങ്ങൾ ധൂർത്ത് കാണിക്കരുത്) 

പരമകാരുണികനും കരുണാനിധിയുമായ അലലാഹുെിന്വെ നാമത്തിൽ. 

സ്ർവ്വലലാക രക്ഷിതാൊയ അലലാഹുെിനാണ് സ്ർവ്വ സ്തുതിയും. അെൻ 
നീതിപൂർവ്വം ജീെിക്കാൻ കൽപ്പിക്കുകയും, മിതതവം പാലിക്കുന്നെവര 
പ്പശംസ്ിക്കുകയും വചയ്തു. ധൂർത്തിവന അെൻ െിലക്കുകയും, ദുർെയയം 
വചയ്യുന്നെവര ആലക്ഷപിക്കുകയും, അെവര പിശാചുക്കളുവെ സ്ലഹാദരന്മാ 
രാക്കി മാറ്റുകയും വചയ്തു. 

യാവതാരു പങ്കുകാരനുമിലലാത്ത, ഏകനായ അലലാഹു അലലാവത ആരാധനയ്ക്ക് 
അർഹനായി മറ്റാരുമിവലലന്ന് ഞാൻ സ്ാക്ഷയം െഹിക്കുന്നു. അെൻ തന്വെ 
െയക്തമായ ലെദപ്രന്ഥത്തിൽ ഇപ്പകാരം അരുളിയിരിക്കുന്നു: 

 [31 الْمُسْرِفِينَ { ]الأعراف: } وَلََ تسُْرِفوُا إِنَّهُ لََ يحُِب  

"നിങ്ങൾ ധൂർത്ത് കാണിക്കരുത്. തീർച്ചയായും ധൂർത്തെിക്കുന്നെവര അലലാഹു 
ഇഷ്ടവപ്പെുന്നിലല." (സ്ൂെത്തുൽ അഅ്ൊഫ്: 31) 

നമ്മുവെ പ്പൊചകൻ മുഹമ്മദ് നബി صلى الله عليه وسلم അലലാഹുെിന്വെ ദാസ്നും െിശവസ്ത നായ 
ദൂതനുമാവണന്നും, പ്പൊചകന്മാരിലും െസ്ൂൽമാരിലും വെച്ച് ഏറ്റെും 
ഉത്തമനാവണന്നും ഞാൻ സ്ാക്ഷയം െഹിക്കുന്നു. അലലാഹു അെിെുവത്ത ലമലും, 

അെിെുവത്ത പരിശുദ്ധരായ കുെുംബത്തിലന്മലും, അെിെുവത്ത അനുപ്രഹീതരായ 
അനുചരന്മാർ (സ്വഹാബികൾ) ലമലും, ലലാകാെസ്ാനം െവര അെവര നലല 
രീതിയിൽ പിന്തുെർന്നെർക്കുലമലും അതയധികം അനുപ്രഹങ്ങളും രക്ഷയും 
െർഷിക്കുമാൊകവെ.    

അലലാഹുെിന്വെ ദാസ്ന്മാലര, ഞാൻ എലന്നാട് തവന്നയും നിങ്ങലളാെും 
അലലാഹുവെ ഭയവപ്പെ് ജീെിക്കാൻ (തഖ്‌െ വചയ്യാൻ) െസ്വിയ്യത്ത് വചയ്യുന്നു 
(ഉപലദശിക്കുന്നു). കാരണം, തഖ്‌െ മാപ്തമാണ് െിജയത്തിന്വെ പാതയും 
പുണയത്തിന്വെയും നന്മയുവെയും െഴി. അലലാഹു തആല അരുളിയിരിക്കുന്നു: 

َ وَلْتَ  َ } ياَأيَ هَا الَّذِينَ آمَنوُا اتَّقوُا اللََّّ َ خَبِيرٌ بِمَا تعَْمَلوُنَ { ]الحشر:  نْظُرْ نَفْسٌ مَا قَدَّمَتْ لِغَدٍ وَاتَّقوُا اللََّّ  [18إِنَّ اللََّّ
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"ലഹ, സ്തയെിശവാസ്ികലള! നിങ്ങൾ അലലാഹുവെ ഭയവപ്പെുക. ഓലരാ െയക്തിയും താൻ 
നാലളക്ക് (പരലലാകലത്തക്ക്) ലെണ്ടി എന്താണ് മുൻകൂെി അയച്ചിെുള്ളവതന്ന് ലനാക്കവെ. 
നിങ്ങൾ അലലാഹുവെ സ്ൂക്ഷിക്കുക. തീർച്ചയായും അലലാഹു നിങ്ങൾ 
പ്പെർത്തിക്കുന്നതിവനക്കുെിച്ച് സ്ൂക്ഷ്മമായി അെിയുന്നെനാകുന്നു." (സ്ൂെഹശ്രർ: 18) 

മിതതവത്തിന്വെ പ്പാധാനയം 

മുസ്ലിം സ്മൂഹലമ: 

തീർച്ചയായും നിങ്ങളുവെ മഹത്തായ ഈ മതം, വെെുക്കവപ്പെ ധൂർത്തിന്വെ 
െഴിക്കും െിനാശകരമായ പിശുക്കിന്വെ െഴിക്കും മലധയയുള്ള ലനരായതും 
മിതമായതുമായ ഒരു മാർഗ്ഗം വകാണ്ട് സ്െിലശഷതയാർന്നതാണ്. എലലാ 
കാരയങ്ങളിലും മിതതവം പാലിക്കാൻ അത് ആഹവാനം വചയ്യുകയും, ഏത് 
കാരയത്തിലും നെുനില സ്വീകരിക്കാൻ ലപ്പരിപ്പിക്കുകയും വചയ്തു. അതിൽ 
അതിരു കെിയലലാ (ഇഫ്ൊത്ത്) തീവര കുെവ് െരുത്തലലാ (തഫ്രീത്) ഇലല. 
അലലാഹു സ്ുബ്ഹാനഹു െതആല അരുളിയിരിക്കുന്നു: 

 [٢٩بْسُطْهَا كُلَّ الْبَسْطِ فَتقَْعدَُ مَلوُمًا مَحْسُورًا { ]الإسراء: } وَلََ تجَْعَلْ يَدَكَ مَغْلوُلَةً إِلَى عُنقُِكَ وَلََ تَ 

"നിന്വെ ലക നീ കഴുത്തിലലക്ക് വകെിയിെവപ്പെതാക്കരുത് (പിശുക്കനാകരുത്). 
അത് ഒൊവക നിെർത്തിയിെുകയും വചയ്യരുത് (ധൂർത്തനാകരുത്). അങ്ങവന 
വചയ്താൽ നീ ആലക്ഷപിക്കവപ്പെെനും കയ്യിവലാന്നുമിലലാത്തെനുമായി ഇരിലക്ക 
ണ്ടി െരും." (സ്ൂെത്തുൽ ഇപ്സ്ാഅ്: 29) 

അബ്ദുലലാഹിബ്നു അപ്് (െളിയള്ളാഹു അൻഹുമാ) നിലെദനം വചയ്യുന്നു; 

അലലാഹുെിന്വെ െസ്ൂൽ صلى الله عليه وسلم അരുളി: 

[]أخَْرَجَهُ « كُلوُا، وَاشْرَبوُا، وَتصََدَّقوُا، وَالْبسَُوا، مَا لمَْ يخَُالِطْهُ إِسْرَافٌ أوَْ مَخِيلةٌَ  »  ابْنُ مَاجَهْ، وَحَسَّنَهُ الْألَْباَنيِ 

"ധൂർലത്താ അഹങ്കാരലമാ കലരാത്തെലത്താളം കാലം നിങ്ങൾ തിന്നുക, കുെിക്കുക, 

ദാനം വചയ്യുക, െസ്പ്തം ധരിക്കുക." (ഇബ്നു മാജ) 

ധൂർത്തിന്വെ പരിധിവയക്കുെിച്ച് ഇബ്നുൽ ഖയ്യിം (െഹിമഹുലലാഹ്) ഇപ്പകാരം പെഞ്ഞു: 

: )وَضَابِّطُ هَذاَ كُل ِّهِّ الْعدَْلُ، وَهُوَ الْْخَْذُ بِّالْوَسَ  سْرَافِّ مَهُ اللهُ عَنْ حَد ِّ الِّْْ طِّ الْمَوْضُوعِّ بيَْنَ طَرَفيَِّ قاَلَ ابْنُ الْقيَ ِّمِّ رَحِّ

رَةِّ  ، وَعَليَْهِّ بِّناَءُ مَصَالِّحِّ الدُّنْياَ وَالْْخِّ يطِّ فْرَاطِّ وَالتَّفْرِّ  (الِّْْ

"ഇെയുവെവയലലാം മാനദണ്ഡം നീതിയാണ്. അതായത്, അതിരുകെക്കലിനും ഒെും 
വചയ്യാതിരിക്കലിനും ഇെയിലുള്ള മധയനിലപാട് സ്വീകരിക്കുക എന്നതാണ്. 
ഭൗതികെും പാരപ്തികെുമായ എലലാ നന്മകളുവെയും അെിത്തെ നിലവകാള്ളുന്നത് 
ഇതിലന്മലാണ്." 
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ധൂർത്തിന്വെ ഭെിഷയത്തുകൾ 

ധൂർത്ത് എന്നത് സ്മൂഹങ്ങവള ഭീഷണിവപ്പെുത്തുന്ന, സ്മ്പത്തും ഐശവരയെും 
നശിപ്പിച്ചു കളയുന്ന, പരീക്ഷണങ്ങളും ശിക്ഷകളും ഇരന്നു ൊങ്ങുന്ന ഒരു മാരക 
ലരാരമാണ്. അത് െഴിപിഴെിന്വെ ശാഖകളിൽ വപെ ഒന്നവപ്ത. ധൂർത്തെിക്കുന്ന 
െർക്ക് അതയുന്നതനും പ്പതാപശാലിയുമായ െബ്ബിന്വെ ലകാപമുവണ്ടന്ന് താക്കീത് 
നൽകവപ്പെിരിക്കുന്നു. അലലാഹു തആല അരുളിയിരിക്കുന്നു: 

 [43{ ]غافر:  } وَأنََّ الْمُسْرِفيِنَ هُمْ أصَْحَابُ النَّارِ 

"തീർച്ചയായും ധൂർത്തെിക്കുന്നെർ തവന്നയാണ് നരകാെകാശികൾ." രാഫിർ: 43) 

ലദനംദിന ജീെിതത്തിവല ധൂർത്തിന്വെ െിെിധ രൂപങ്ങൾ 

അലലാഹുെിന്വെ ദാസ്ന്മാലര: 

തീർച്ചയായും നമ്മുവെ ലദനംദിന ജീെിതത്തിൽ ധൂർത്തിനും ദുർെയയത്തിനും 
പലതരത്തിലുള്ള രൂപങ്ങളുണ്ട്; െിലെകികളും ബുദ്ധിശാലികളുമായ ആളുകൾ 
വെെുക്കുന്ന പല പ്പകെനങ്ങളും അതിനുണ്ട്. ഈ പ്പകെനങ്ങളിൽ ഏറ്റെും എെു 
ത്തുപെലയണ്ടത് ഭക്ഷണപാനീയങ്ങളിവല ധൂർത്താണ്. പ്പലതയകിച്ച് സ്ദയകളിലും 
സ്ൽക്കാരങ്ങളിലും െിെിധ ചെങ്ങുകളിലും. ഭക്ഷണെും പാനീയെും ശരീര 
ത്തിന് ഊർജ്ജം നൽകുന്നെയാണ്. എന്നാൽ അത് ആെശയത്തിൽ കെിഞ്ഞായാൽ 
ലരാരങ്ങൾക്കും അസ്ുഖങ്ങൾക്കും അത് കാരണമായിത്തീരും. അത് കഴിക്കുന്ന 
െന് മെിയും ദഹനലക്കെും ലരാരങ്ങളും ബാധിക്കുകയും വചയ്യും. 

മിഖ്‌ദാദ് ബിൻ മഅ്ദീ കരിബ് (െളിയള്ളാഹു അൻഹു) െിൽ നിന്ന് നിലെദനം; 

അലേഹം പെഞ്ഞു: അലലാഹുെിന്വെ െസ്ൂൽ صلى الله عليه وسلم ഇപ്പകാരം പെയുന്നത് ഞാൻ 
ലകെു: 

ِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يَقوُلُ: عَنِ الْمِقْدَامِ بْنِ مَعْدِي كَرِبٍ رَضِيَ اللهُ عَنْهُ قَالَ: سَمِعْتُ رَسُولَ  مَا مَلَََ آدَمِيٌّ » اللََّّ

ابِهِ،  بطَْنٍ، بحَِسْبِ ابْنِ آدَمَ أكُُلََتٌ يقُِمْنَ صُلْبَهُ، فإَِنْ كَانَ لََ مَحَالَةَ، فَثلُثٌُ لِطَعَامِهِ، وَثلُثٌُ لِشَرَ ا مِنْ وِعَاءً شَر  

[]أخَْرَجَهُ ا« وَثلُثٌُ لِنَفَسِهِ  حَهُ الْألَْباَنيِ  ، وَصَحَّ  لتِِّرْمِذِي 

"മനുഷയൻ തന്വെ െയെിലനക്കാൾ ലമാശമായ മവറ്റാരു പാപ്തെും നിെച്ചിെിലല. 
മനുഷയന്വെ നവെലല് നിെർത്തി നിർത്താൻ ആെശയമായ ഏതാനും ഉരുളകൾ തവന്ന 
അെന് മതിയായതാണ്. ഇനി അനിൊരയമാവണങ്കിൽ, മൂന്നിവലാന്ന് അെന്വെ 
ഭക്ഷണത്തിനും, മൂന്നിവലാന്ന് അെന്വെ പാനീയത്തിനും, ബാക്കി മൂന്നിവലാന്ന് 
അെന്വെ ശവാസ്ത്തിനുമായി മാറ്റിവെക്കവെ." (തിർമിദി) 
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െസ്പ്തധാരണത്തിവലയും ചെങ്ങുകളിവലയും ആഡംബരം 

ഇസ്ലാമിക സ്ലഹാദരങ്ങലള: 

ധൂർത്തിന്വെ മവറ്റാരു പ്പകെമായ രൂപം, ബാഹയപ്പകെനങ്ങൾക്കും അനുകര 
ണങ്ങൾക്കും പിന്നാവല പായുന്നതിലൂവെയും, ആെശയമിവലലങ്കിൽ ലപാലും 
ൊങ്ങിക്കൂൊനുള്ള അതയാപ്രഹത്തിന് കീഴെങ്ങുന്നതിലൂവെയും കനത്ത െിലയു ള്ള 
ആഡംബര െസ്പ്തങ്ങൾ വകാണ്ട് െസ്പ്തഅലമാരകൾ നിെച്ചുവെക്കുന്നതാണ്. 
ജനങ്ങളുവെ െിരുന്നുകളിലും സ്പ്തീകളുവെ ഒത്തുലചരലുകളിലും അെരുവെ 
െിൊഹ ചെങ്ങുകളിലും ഈ ധൂർത്ത് െളവര െയക്തമായി പ്പകെമാകുന്നുണ്ട്. 
കനത്ത വചലെുകൾ, ഒരുപലക്ഷ ഒരിക്കൽ മാപ്തം ധരിലച്ചക്കാെുന്ന ആഡംബര 
െസ്പ്തങ്ങൾ, അതിരുകളിലലാത്ത ധൂർത്ത്, യാവതാരു അെിസ്ഥാനെുമിലലാത്ത 
നിബന്ധനകൾ, അലലാഹു യാവതാരു പ്പമാണെും അെതരിപ്പിച്ചിെിലലാത്ത 
വപാങ്ങച്ച പ്പകെനങ്ങൾ എന്നിെവയലലാമാണ് അെിവെ നെക്കുന്നത്. 

പണം അനാെശയമായി നശിപ്പിക്കൽ 

ഉപകാരമിലലാത്ത കാരയങ്ങളിൽ പണം നശിപ്പിച്ചു കളയുന്നതിലുള്ള മുഴുകലാണ് 
ധൂർത്തിന്വെ മവറ്റാരു െശം. നിസ്സാരമായ കാരയങ്ങളിലും ആഡംബര െസ്തുക്ക 
ളിലും തുെങ്ങി െിനാശകരമായ ഹൊമുകളിലും െിലക്കവപ്പെ കാരയങ്ങളിലും 
െവര ഇത് വചവന്നത്തുന്നു. ധൂർത്തിവനക്കുെിച്ച് ഇമാം മാലിക് (െഹിമഹുലലാഹു 
തആല) ഇപ്പകാരം പെഞ്ഞു: 

 أخَْذُ الْمَالِ مِنْ حَقِِّهِ، وَوَضْعهُُ فِي غَيْرِ حَقِِّهِ 

"അർഹമായ െഴിയിലൂവെ അലലാവത പണം ലനെുകയും (അഥൊ സ്മ്പത്ത് 
അതിന്വെ യഥാർത്ഥ അെകാശങ്ങളിൽ നിന്നും കെമകളിൽ നിന്നും പിെിവച്ചെുക്കു 
കയും), അനർഹമായ െഴിയിൽ അത് െിനിലയാരിക്കുകയും വചയ്യലാണത്." 

തന്നിഷ്ടങ്ങവള നിയപ്ന്തിക്കാൻ കഴിയാവത ൊങ്ങിക്കൂൊനുള്ള തീപ്െമായ ലമാഹം 
ഒരു മുസ്ലിമിന്വെ ലമൽ ആധിപതയം സ്ഥാപിക്കുലമ്പാൾ, അത് അെവനയും 
അെന്വെ കുെുംബവത്തയും െലിയ പ്പയാസ്ങ്ങളിലും കഷ്ടപ്പാെുകളിലും വകാണ്ടു 
വചവന്നത്തിക്കുന്നു. ചിലലപ്പാൾ അെന്വെ ജീെിതത്തിന്വെ സ്മാധാനം വകെുത്തു 
ന്ന െലിയ കെബാധയതകൾ അെവന പിെികൂെുകയും, ആ കെം െീെുന്നതിവനക്കു 
െിച്ചും അതിൽനിന്ന് രക്ഷവപ്പെുന്നതിവനക്കുെിച്ചുമുള്ള ചിന്തകളിൽ അെൻ 
തെെുകാരനായി മാെുകയും വചയ്യുന്നു. 

വെള്ളം, ലെദയുതി, ആശയെിനിമയ ഉപാധികൾ എന്നിെയിവല 
ധൂർത്ത് 

സ്തയെിശവാസ്ികളായ സ്ലഹാദരങ്ങലള: 
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വെള്ളം, ലെദയുതി, ആധുനിക ആശയെിനിമയ ഉപാധികൾ (വമാലബൽ, ഇന്െർ 
വനറ്റ് തുെങ്ങിയെ) എന്നിെയുവെ ഉപലഭാരത്തിൽ യുക്തിസ്ഹമായ പരിധി 
ലംഘിക്കുക എന്നതും ധൂർത്തിന്വെയും ദുർെയയത്തിന്വെയും രൂപങ്ങളിൽ 
വപെതാണ്. ഇെയുവെ ഉപലയാരത്തിലുള്ള ധൂർത്ത് െീെുകളിലും വപാതുസ്ഥ 
ലങ്ങളിലും സ്ഥാപനങ്ങളിലും ഒരുലപാവല ദൃശയെും പ്പകെെുമാണ്. ൊഹന ങ്ങൾ 
കഴുകുന്നതിവല അമിതതവം, ലതാെങ്ങൾക്കും കൃഷികൾക്കും അച്ചെക്കമിലലാ വത 
വെള്ളവമാഴിക്കൽ, ജലെിതരണ ലപപ്പുകളിവല ലചാർച്ചകൾ അെരണിക്കൽ 
എന്നിെവയലലാം ഈ പ്പശ്രനവത്തക്കുെിച്ചുള്ള ലബാധമിലലായ്മവയയാണ് 
കാണിക്കുന്നത്. പകലുവെളിച്ചത്തിൽ െിളക്കുകൾ വതളിച്ചിെുക, ലെദയുലതാ 
പകരണങ്ങൾ ദുരുപലയാരം വചയ്യുക എന്നിെവയലലാം, ജനങ്ങൾ തങ്ങളുവെ 
പ്പെൃത്തികൾ നിയപ്ന്തിക്കുകയും ആെശയങ്ങൾ കൃതയമായി അളന്നുതിെവപ്പെു 
ത്തുകയും വചയ്തിരുവന്നങ്കിൽ ഒഴിൊക്കാമായിരുന്ന െലിയ ബുദ്ധിമുെുകളി 
ലലക്കും പ്പയാസ്ങ്ങളിലലക്കും സ്മൂഹവത്ത എത്തിലച്ചക്കാം. 

അലലാഹുെിന്വെ ദാസ്ന്മാലര, ഈ കാരയത്തിൽ നബി صلى الله عليه وسلم യുവെ മാർഗ്ഗദർശനം 
എപ്പകാരമായിരുന്നുവെന്ന് നിങ്ങൾ ലനാക്കുക: അെിെുവത്ത കാലത്ത് മദീനയിൽ 
സ്മൃദ്ധമായ വെള്ളെും ധാരാളം കൃഷികളും ലതാെങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നു.  

أُ بِّمُد ٍ  لُ بِّصَاعٍ، وَيتَوََضَّ  فقَدَْ كَانَ صَلَّى اللهُ عَليَْهِّ وَسَلَّمَ يغَْتسَِّ

എന്നിെുകൂെി നബി صلى الله عليه وسلم ഒരു 'സ്വാഅ്' (ഏകലദശം 2.5 മുതൽ 3 ലിറ്റർ െവര) വെള്ളം 
വകാണ്ട് കുളിക്കുകയും, ഒരു 'മുേ്' (ഏകലദശം 600–750 മിലലിലിറ്റർ) വെള്ളം വകാണ്ട് 
െുദു എെുക്കുകയും വചയ്യുമായിരുന്നു. 

അബ്ദുലലാഹിബ്നു അപ്് (െളിയള്ളാഹു അൻഹുമാ) െിൽ നിന്ന് നിലെദനം; 

അലേഹം പെഞ്ഞു: 

ِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ  ، فمََنْ زَادَ هَذاَ الْوُضُوءُ » قاَلَ:  وَسَلَّمَ عَنِ الْوُضُوءِ، فأَرََاهُ ثلَََثاً ثلَََثاً، ثمَُّ جَاءَ أعَْرَابِيٌّ فسََألََ رَسُولَ اللََّّ

[« عَلَى هَذاَ فَقدَْ أسََاءَ، أوَْ تعَدََّى، أوَْ ظَلمََ   ]أخَْرَجَهُ ابْنُ مَاجَهْ، وَحَسَّنَهُ الْألَْباَنيِ 

"ഒരു പ്രാമീണ അെബി (അഅ്ൊബി) െന്ന് െസ്ൂൽ صلى الله عليه وسلم ലയാട് െുദുെിവനക്കുെിച്ച് 
ലചാദിച്ചു. അലപ്പാൾ നബി صلى الله عليه وسلم അെന് അെയെങ്ങൾ മൂന്ന് തെണ െീതം കഴുകി 
കാണിച്ചു വകാെുത്തു. ലശഷം ഇപ്പകാരം അരുളി: 'ഇതാണ് െുദു. ഇതിലനക്കാൾ 
ആവരങ്കിലും െർദ്ധിപ്പിച്ചാൽ അെൻ തിന്മ വചയ്യുകലയാ, അതിരുകെിയുകലയാ, 

അവലലങ്കിൽ അപ്കമം പ്പെർത്തിക്കുകലയാ വചയ്തിരിക്കുന്നു'." (ഇബ്നു മാജ) 

ഒരു ആരാധനയുവെ കാരയത്തിലുള്ള പ്പൊചക ശാസ്നയാണിത്! അങ്ങവനവയങ്കി 
ൽ ആരാധനയലലാത്ത മറ്റു ലദനംദിന കാരയങ്ങളുവെ അെസ്ഥ എന്തായിരിക്കണം?! 
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ജലെും ലെദയുതിയും കാത്തുസ്ൂക്ഷിക്കൽ: ഒരു ധാർമ്മിക ബാധയത 

ഇസ്ലാമിക സ്ലഹാദരങ്ങലള: 

വെള്ളെും ലെദയുതിയും മിതമായി ഉപലയാരിക്കുക എന്നത് ഒരു മതപരെും 
ധാർമ്മികെുമായ കെമയാണ്. വെള്ളം എന്നത് അലലാഹുെിന്വെ െലിവയാരു 
അനുപ്രഹമാണ്; അതിൽ നിന്നാണ് നാം കുെിക്കുന്നത്, അതുപലയാരിച്ചാണ് നാം 
ശുദ്ധി െരുത്തുന്നത്, കൃഷികൾക്കും കന്നുകാലികൾക്കും നാം വെള്ളം നൽകുന്നത് 
അതിലൂവെയാണ്. ഒഴുകുന്ന ഒരു നദിയുവെ തീരത്താവണങ്കിൽ ലപാലും വെള്ളം 
ധൂർത്തെിക്കുന്നത് നബി صلى الله عليه وسلم െിലക്കിയിെുണ്ട്. അതിനാൽ ആെശയമിലലാത്തലപ്പാൾ 
ലപപ്പുകൾ അെച്ചു വെക്കുക, ലചാർച്ചകൾ നന്നാക്കുക, െുദുെിലലാ കുളിയിലലാ 
വെള്ളം ധൂർത്തെിക്കാതിരിക്കുക. 

അതുലപാവല തവന്നയാണ് ലെദയുതിയും. നമ്മുവെ ജീെിതവത്ത പ്പകാശിപ്പിച്ച 
അലലാഹുെിന്വെ ഒരു അനുപ്രഹമാണത്. അതിനാൽ മുെികളിൽ നിലന്നാ സ്ഥാപ 
നങ്ങളിൽ നിലന്നാ ഇെങ്ങുലമ്പാൾ ലലറ്റുകളും മറ്റു ഉപകരണങ്ങളും അണയ്ക്കാ 
ൻ പ്ശദ്ധിക്കുക, ലെദയുതി ലാഭിക്കുന്ന ബൾബുകൾ ഉപലയാരിക്കുക, അമിതമായ 
തണുപ്പിക്കൽ (എയർ കണ്ടീഷണെിന്വെ അമിത ഉപലയാരം) ഒഴിൊക്കുക. 
അതിലൂവെ സ്മ്പത്ത് സ്ംരക്ഷിക്കവപ്പെും, കുെുംബ ബജറ്റിന് ആശവാസ്മാകും, രാജയ 
ത്തിന്വെ ഭാരം ലഘൂകരിക്കവപ്പെും, ആ അനുപ്രഹം നമ്മുവെ ലമൽ നിലനിൽക്കാൻ 
അത് കാരണമാെുകയും വചയ്യും. അലലാഹു ജലലജലാലു അരുളിയിരിക്കുന്നു: 

[67 يُسْرِفوُا وَلَمْ يَقْترُُوا وَكَانَ بَيْنَ ذلَِكَ قوََامًا { ]الفرقان: نْفَقوُا لَمْ } وَالَّذِينَ إِذاَ أَ   

"വചലവ് വചയ്യുകയാവണങ്കിൽ ധൂർത്തെിക്കുകലയാ പിശുക്കുകലയാ വചയ്യാവത, 

അതിനിെയിലുള്ള മിതമായ നിലപാട് സ്വീകരിക്കുന്നെരാകുന്നു അെർ 
(െഹ്മാന്വെ ദാസ്ന്മാർ)." (സ്ൂെത്തുൽ ഫുർഖാൻ: 67) 

ഒന്നാം ഖുതുബയുവെ സ്മാപ്തി 

മഹത്തായ ഖുർആൻ വകാണ്ട് അലലാഹു എനിക്കും നിങ്ങൾക്കും ബെക്കത്ത് 
വചാരിയവെ. അതിവല സ്ൂക്തങ്ങളും ജ്ഞാനനിർഭരമായ ഉപലദശങ്ങളും വകാണ്ട് 
എനിക്കും നിങ്ങൾക്കും അെൻ ഉപകാരം വചയ്യവെ. ഞാൻ ഈ പെയുന്നതു 
ലകൾക്കുകയും, എനിക്കും നിങ്ങൾക്കും എലലാ പാപങ്ങളിൽ നിന്നും അലലാഹു 
ലൊട് പാപലമാചനം ലതെുകയും അെനിലലക്ക് മെങ്ങുകയും വചയ്യുന്നു. 
അതിനാൽ നിങ്ങൾ അെലനാട് പാപലമാചനം ലതെുകയും അെനിലലക്ക് തൗബ 
വചയ്ത് മെങ്ങുകയും വചയ്യുക. തീർച്ചയായും അെൻ ഏവെ വപാെുക്കുന്നെനും 
കരുണാനിധിയുമാകുന്നു. 
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രണ്ടാം ഖുതുബ (الخطبة الثانية) 

അലലാഹുെിനാണ് സ്ർവ്വ സ്തുതിയും. അലലാഹു അലലാവത ആരാധനയ്ക്ക് 
അർഹനായി മറ്റാരുമിവലലന്ന് ഞാൻ സ്ാക്ഷയം െഹിക്കുന്നു. നമ്മുവെ പ്പൊചകൻ 
മുഹമ്മദ് നബി صلى الله عليه وسلم അലലാഹുെിന്വെ ദാസ്നും അെന്വെ ദൂതനും തിരവഞ്ഞെുക്ക 
വപ്പെെനുമാവണന്നും ഞാൻ സ്ാക്ഷയം െഹിക്കുന്നു. അലലാഹു അെിെുവത്ത ലമലും, 

അെിെുവത്ത കുെുംബത്തിലന്മലും, അനുചരന്മാരുവെ ലമലും, അെിെുവത്ത സ്ലനഹി 
ച്ചെരുവെയും പിന്തുെർന്നെരുവെയും ലമലും അനുപ്രഹെും രക്ഷയും െർഷിക്കു 
മാൊകവെ. 

അതിനുലശഷം: 

സ്തയെിശവാസ്ികളായ സ്ലഹാദരങ്ങലള, നിങ്ങൾ അലലാഹുവെ സ്ൂക്ഷിക്കുക. 
നിങ്ങൾ പുണയൊന്മാരും നന്മ വചയ്യുന്നെരുമായിരിക്കുക. ധൂർത്തിന്വെയും 
അതിപ്കമത്തിന്വെയും െഴി നിങ്ങൾ വെെിയുക; തീർച്ചയായും അതിന്വെ 
പരിണാമം നിരാശയും നഷ്ടെുമായിരിക്കും. അലലാഹു സ്ുബ്ഹാനഹു െതആല 
അരുളുന്നു: 

[16ياَعِباَدِ فاَتَّقوُنِ { ]الزمر:  }  

"അതിനാൽ എന്വെ ദാസ്ന്മാലര, നിങ്ങൾ എവന്ന സ്ൂക്ഷിക്കുെിൻ." (സ്ൂെത്തുസ്സുമർ: 16) 

ചരിപ്തം നൽകുന്ന പാഠങ്ങൾ 

അലലാഹുെിന്വെ ദാസ്ന്മാലര: 

െിശവസ്തരായ മനുഷയർ പെുത്തുയർത്തിയ, ഐശവരയപൂർണ്ണമായിരുന്ന 
എപ്തവയപ്ത സ്മൂഹങ്ങവളക്കുെിച്ചാണ് ചരിപ്തം നലമ്മാട് സ്ംസ്ാരിക്കുന്നത്? 

അെർക്ക് അനുലയാജയമായ സ്ൗകരയങ്ങലളാവെ അെരത് നിർമ്മിക്കുകയും, 

അതിന് ചുറ്റും കൃഷിയിെങ്ങളും ഫാക്െെികളും വകെിെങ്ങളും െയാപാരസ്ഥാ 
പനങ്ങളും സ്ഥാപിച്ച് അതിവന നിലനിർത്തുകയും വചയ്തു. എന്നാൽ പിൽക്കാല 
ത്ത്, ധൂർത്തും ആഡംബരപ്പിയെും അലസ്തയും ആധിപതയം സ്ഥാപിച്ച തലമുെ 
കളിലലക്ക് ആ നാട് െവന്നത്തി. അെർ തങ്ങളുവെ ഇച്ഛാശക്തികവള അഴിച്ചുെിെു; 

അങ്ങവന മുൻരാമികൾ തങ്ങൾക്ക് അനന്തരമായി നൽകിയതും ബാക്കിവെച്ചതു 
മായ നന്മകവള അെർ നശിപ്പിച്ചു കളഞ്ഞു. ഒെുെിൽ ആ സ്മൂഹങ്ങൾ തകരുക 
യും, അെരുവെ സ്ന്തതികൾ പ്പയാസ്ങ്ങളും ദാരിപ്ദയെും ചിതെിലപ്പാകലും 
അനുഭെിലക്കണ്ടി െരികയും വചയ്തു. 

വസ്െിലലയിവല (ഇഷ്ബീലിയ്യ) ഭരണാധികാരിയായിരുന്ന അൽ-മുഅ്തമിദ് ബിൻ 
അബ്ബാദ് കെുത്ത ആഡംബര ജീെിതമാണ് നയിച്ചിരുന്നത്. സ്ുഖലലാലുപതയിലും 
ആസ്വാദനങ്ങളിലും അലേഹം അതിരുകെന്നു; ഒെുെിൽ അത് അഹങ്കാരത്തിലും 
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അമിതെയയത്തിലും വചവന്നത്തി. ഒരിക്കൽ അലേഹത്തിന്വെ ഭാരയ, വകാൊരത്തിന് 
ചുറ്റുമുള്ള പാെവപ്പെ സ്പ്തീകൾ വചളിയിൽ ചെിെിവക്കാണ്ട് വെള്ളം 
െിൽക്കുന്നത് കാണാനിെയായി. ആ പാെങ്ങവളലപ്പാവല വചളിയിൽ 
ചെിെിക്കളിക്കാൻ അലേഹത്തിന്വെ ഭാരയക്കും മക്കൾക്കും ആപ്രഹമുണ്ടായി. 

മുഅ്തമിദ് അെരുവെ ആപ്രഹം നിെലെറ്റാൻ തീരുമാനിച്ചു, എന്നാൽ തികച്ചും 
െിചിപ്തമായ ഒരു രീതിയിലാണ് അലേഹം അത് വചയ്തത്! അലേഹം കസ്തൂരി 
യും (മിസ്ക്) കർപ്പൂരെും അമ്പർവപ്പാെിയും െരുത്തി പനിനീരിൽ കലർത്താൻ 
കൽപ്പിച്ചു. അതിലലക്ക് അല്പം കുങ്കുമപ്പൂെും കൂെി ലചർത്തുവകാണ്ട് അതിവന 
വചളിയുവെ രൂപത്തിലാക്കി മാറ്റി. തുെർന്ന് ഭാരയക്കും മക്കൾക്കും ചെിെിക്കളി 
ക്കാൻ ലെണ്ടി അത് വകാൊരമുറ്റത്ത് െിതെി! 

സ്മൃദ്ധിയും ജീെിതെിശാലതയും അലലാഹു നൽകിയെർക്ക് ഒരു െലിയ പാഠമാ 
യി ചരിപ്തം ലരഖവപ്പെുത്തിവെച്ച ധൂർത്തിന്വെയും വപാങ്ങച്ചത്തി ന്വെയും 
ചിപ്തങ്ങളിൽ ഒന്നാണിത്. 

പിന്നീട് അൽ-മുഅ്തമിദിന്വെ ഭരണം തകരുകയും അലേഹം വസ്െിലലയിൽ നിന്ന് 
പുെത്താക്കവപ്പെുകയും വചയ്തു. വമാലൊലക്കായിവല 'അഗ്മാത്' എന്ന സ്ഥലത്ത് 
തെെുകാരനായ ലശഷം അലേഹത്തിന്വെ സ്മ്പവത്തലലാം കണ്ടുവകെവപ്പെു. പിന്നീട് 
ഒരു വപരുന്നാൾ ദിെസ്ം അലേഹത്തിന്വെ വപൺമക്കൾ കീെിപ്പെിഞ്ഞ െസ്പ്ത 

ങ്ങൾ ധരിച്ച് അലേഹത്തിന്വെ മുന്നിലലക്ക് കെന്നുെന്നു. തന്വെയും തന്വെ 
കുെുംബത്തിന്വെയും വപൺമക്കളുവെയും ഈ ദയനീയാെസ്ഥ കണ്ട് അലേഹത്തി 

ന്വെ മനസ്സ് െിങ്ങിവപ്പാെി. അലപ്പാൾ അലേഹം സ്വയം അഭിസ്ംലബാധന വചയ്തു 
വകാണ്ട് ഇപ്പകാരം കെിത ആലപിച്ചു: 

)അന്തലൂസ്യയിലല (സ്ലെയിൻ) ലസ്വിലലയിൽ (ഇഷ്ബീലിയ്യ) 
രാജാവായിരുന്ന അൽ-മുഅ്തമിദ് ബിൻ അബ്ബാദ് ഭരണം നഷ്ടലെട്ട് 
മുറാബിത്വീൻ ഭരണാധി കാരിയായ യൂസ്ുഫ് ബിൻ ത്ാഷ്ഫീന്ലറ 
സസ്നയത്താൽ ത്ടവുകാരനായി െിടിക്കലെട്ടപ്ൊൾ, അപ്േഹലത്ത 
നാടുകടത്തിയത് ഈ അഗ്മാത് എന്ന പ്കാട്ടയി പ്ലക്കായിരുന്നു(. 

അൽ-മുഅ്തമിദ് ബിൻ അബ്ബാദിന്വെ െരികൾ 

ادِ مَسْرُورًافيِمَا مَضَى كُنْتَ باِلْأعَْيَ   فَسَاءَكَ الْعِيدُ فِي أغَْمَاتَ مَأسُْورًا *** 

"കഴിഞ്ഞുലപായ കാലങ്ങളിൽ വപരുന്നാളുകൾ നിനക്ക് സ്ലന്താഷലമകിയിരുന്നു; 

എന്നാൽ ഇന്ന് 'അഗ്മാതിൽ' തെെുകാരനായ നിവന്ന ഈ വപരുന്നാൾ അതയധികം 
ദുുഃഖിതനാക്കിയിരിക്കുന്നു." 

ةً ترََى بنَاَتِكَ فِي الْأطَْمَارِ جَائِعَ   يَغْزِلْنَ لِلنَّاسِ مَا يَمْلِكْنَ قِطْمِيرًا *** 
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"കീെിപ്പെിഞ്ഞ പഴന്തുണികൾ ധരിച്ചെരും െിശന്നെരുമായി നിന്വെ 
വപൺമക്കവള നീയിെിവെ കാണുന്നു. ഒരു 'ഖിത്മ് മീർ' (ഈത്തപ്പഴക്കുരുെിന്വെ 
ലനർത്ത പാെ - അതായത് തികച്ചും നിസ്സാരമായ ഒരു തുക) ലപാലുമിലലാത്ത തിനാൽ 
അെർ ജനങ്ങൾക്ക് ലെണ്ടി നൂൽ നൂൽക്കുകയാണ്." 

 كَأنََّهَا لَمْ تطََأْ مِسْكًا وَكَافوُرًا *** يَطَأنَْ فِي الطِِّينِ وَالْأقَْدَامُ حَافيِةٌَ 

"വെെും നഗ്നപാദരായി അെർ വചളിയിൽ ചെിെി നെക്കുന്നു; ഒരുകാലത്ത് അെർ 
കസ്തൂരിയും കർപ്പൂരെും കലർത്തിയ സ്ുരന്ധവച്ചളിയിൽ ചെിെിക്കളി 

ച്ചെരായിരുന്നു എന്ന് ലതാന്നുകലയ ഇലല!" 

 فإَِنَّمَا باَتَ بِالْأحَْلََمِ مَغْرُورًا *** مَنْ بَاتَ بَعْدَكَ فِي مُلْكٍ يسَُر  بهِِ 

"നിനക്ക് ലശഷം ഏവതാരുെനാലണാ അധികാരത്തിലും ഭരണത്തിലും 
സ്ലന്താഷിച്ച് രാപ്തി കഴിച്ചുകൂെുന്നത്; അെൻ വെെും പാഴ്കിനാെുകളാൽ 
െഞ്ചിക്കവപ്പെെൻ മാപ്തമാണ്." 

പ്പാർത്ഥന (الدعاء) 

مْ عَلَيْناَ نِعْمَتكََ، وَجَنِِّبْناَ سَخَطَكَ ، وَأدَِ اللَّهُمَّ قِنَا السَّرَفَ وَالتَّبْذِيرَ، وَاحْفظَْ جَوَارِحَناَ وَأمَْوَالَناَ عَنِ الْخَللَِ وَالتَّقْصِيرِ 

 .وَنِقْمَتكََ، ياَ رَبَّ الْعاَلَمِينَ 

"അലലാഹുലെ, ഞങ്ങവള നീ ധൂർത്തിൽ നിന്നും ദുർെയയത്തിൽ നിന്നും 
കാത്തുരക്ഷിലക്കണലമ. ഞങ്ങളുവെ അെയെങ്ങവള വതറ്റുകളിൽ നിന്നും 
ഞങ്ങളുവെ സ്മ്പത്തിവന നാശത്തിൽ നിന്നും െീഴ്ചകളിൽ നിന്നും നീ 
സ്ംരക്ഷിലക്കണലമ. നിന്വെ അനുപ്രഹങ്ങൾ ഞങ്ങൾക്ക് നീ നിലനിർത്തി 
തലരണലമ. നിന്വെ ലകാപത്തിൽ നിന്നും ശിക്ഷയിൽ നിന്നും ഞങ്ങവള നീ അകറ്റി 
നിർലത്തണലമ, സ്ർവ്വലലാക രക്ഷിതാൊയ തമ്പുരാലന!" 

 .مْوَاتِ  وَالْأَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِلْمُسْلِمِينَ وَالْمُسْلِمَاتِ؛ الْأحَْياَءِ مِنْهُمْ 

"അലലാഹുലെ, മുസ്ലിംകളായ പുരുഷന്മാർക്കും സ്പ്തീകൾക്കും—അെരിൽ 
ജീെിച്ചിരിക്കുന്നെർക്കും മരണവപ്പെെർക്കും—നീ വപാെുത്തു വകാെുലക്കണലമ." 

اءَ وَالْبأَسَْاءَ، وَأدَِمْ عَلَيْناَ النِِّعَمَ، رَّ عْ عَنَّا النِِّقَمَ، وَزَكِِّ نفُوُسَناَ أنَْتَ خَيْرُ وَادْفَ  رَبَّناَ ارْفَعْ عَنَّا الْبَلََءَ وَالْوَبَاءَ، وَالضَّ

 .مَنْ زَكَّاهَا

"ഞങ്ങളുവെ രക്ഷിതാലെ, ഞങ്ങളിൽ നിന്ന് പരീക്ഷണങ്ങവളയും പകർച്ച 

െയാധികവളയും കഷ്ടപ്പാെുകവളയും പ്പയാസ്ങ്ങവളയും നീ ഉയർത്തിക്കളലയണലമ. 
ഞങ്ങൾക്ക് നിന്വെ അനുപ്രഹങ്ങൾ നിരന്തരമായി നൽലകണലമ, ശിക്ഷകവളയും 
വകെുതികവളയും ഞങ്ങളിൽ നിന്ന് തെലയണലമ. ഞങ്ങളുവെ ആത്മാക്കവള നീ 



 

 

 
 

 
1800082 - 97600074 

ശുദ്ധീകരിലക്കണലമ, അതിവന ശുദ്ധീകരിക്കുന്നെരിൽ ഏറ്റെും ഉത്തമൻ നീ 
മാപ്തമാണലലലാ." 

نْياَ حَسَنَةً وَفِي الْْخِرَةِ حَسَنةًَ وَقنَِا عَذاَبَ النَّارِ   .رَبَّناَ آتنِاَ فِي الد 

"ഞങ്ങളുവെ രക്ഷിതാലെ, ഞങ്ങൾക്ക് നീ ഈ ദുനിയാെിലും നന്മ നൽലകണലമ, 

പരലലാകത്തും നന്മ നൽലകണലമ, നരകശിക്ഷയിൽ നിന്ന് ഞങ്ങവള നീ 
കാത്തുരക്ഷിക്കുകയും വചലയ്യണലമ." 

ذاَ الْبلََدَ آمِناً عَلْ هَ اللَّهُمَّ وَفِِّقْ أمَِيرَنَا وَوَلِيَّ عَهْدِهِ لِمَا تحُِب  وَترَْضَى، وَخُذْ بنَِوَاصِيهِمَا لِلْبِرِِّ وَالتَّقْوَى، وَاجْ 

 .مُطْمَئنِ ا، سَخَاءً رَخَاءً وَسَائِرَ بِلََدِ المُسْلِمِينَ 

"അലലാഹുലെ, ഞങ്ങളുവെ അമീെിനും അലേഹത്തിന്വെ കിരീൊെകാശിക്കും നീ 
ഇഷ്ടവപ്പെുകയും തൃപ്തിവപ്പെുകയും വചയ്യുന്ന കാരയങ്ങൾ പ്പെർത്തിക്കാൻ നീ 
തൗഫീഖ്‌ (െിജയം) നൽലകണലമ. പുണയത്തിലലക്കും ഭക്തിയിലലക്കും അെരുവെ 
മുൻകുെുമകവള നീ നയിലക്കണലമ (അെവര അതിലലക്ക് തിരിച്ചുെിലെണലമ). ഈ 
നാെിവന നീ സ്ുരക്ഷിതെും സ്മാധാനപൂർണ്ണെും ഉദാരെും സ്മൃദ്ധെുമാലക്ക 

ണലമ; ഇതര മുസ്ലിം രാജയങ്ങവളയും അതുലപാവല ആലക്കണലമ." 


