
 

 

 
 

 
1800082 - 97600074 

Sermón de Viernes emitido y distribuido 
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**{Y NO DERROCHEN}** 

Alabado sea Allah, Señor de los mundos, Quien ordenó la 

justicia y elogió a los moderados, y prohibió el derroche y 

censuró a los pródigos, haciendo de ellos los hermanos de los 

demonios. 

Atestiguo que no hay más divinidad digna de adoración excepto 

Allah, Único, sin asociados, Quien dice en Su Libro evidente: *{Y 

coman y beban, pero no derrochen, porque Él no ama a los 

prodigos.} [Al-A'raf: 31]* 

Y atestiguo que nuestro Profeta Muhammad es Su siervo y 

Mensajero fidedigno, y el dilecto de los profetas y mensajeros. 

Que las bendiciones de Allah sean con él, con su purificada 

familia, con sus benditos compañeros y con quienes los sigan en 

la excelencia, y que obtengan abundante paz hasta el Día del 

Juicio. 

Por lo demás: Les encomiendo —siervos de Allah— y a mí 

mismo el temor a Allah, ya que el temor a Él es la senda del 

éxito y el camino de la piedad y la rectitud. 

Dijo Allah el Altísimo: *{¡Oh, creyentes! Teman a Allah, y que 

cada alma considere lo que ha registrado para el mañana. 
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Teman a Allah, Allah está bien informado de lo que hacen.} [Al-

Hashr: 18]* 

Comunidad de musulmanes: Ciertamente, su grandiosa religión 

se ha distinguido por su metodología moderada y recta, situada 

entre la senda del detestable derroche y el camino de la avaricia 

mortal. 

El Islam exhorta a la moderación en todo y al equilibrio en cada 

asunto, sin excesos ni negligencias. 

Dijo Allah Glorificado sea: *{No seas avaro ni tampoco pródigo, 

porque quedarías censurado y arruinado.} [Al-Isra: 29]* 

Y bajo la autoridad de 'Abdullah ibn 'Amr (que Allah esté 

complacido con ambos), dijo: El Mensajero de Allah (que la paz 

y las bendiciones de Allah sean con él) dijo: "Coman, beban, den 

caridad y vístanse, siempre y cuando no se mezcle con ello el 

derroche ni la vanidad". 

[Registrado por Ibn Mayah y clasificado como aceptable por Al-

Albani]. 

Dijo Ibn al-Qayyim (que Allah tenga misericordia de él) sobre el 

límite del derroche: "El criterio rector de todo esto es la justicia, 

que consiste en adoptar el punto medio establecido entre los 

dos extremos del exceso y la negligencia; y sobre esto se 

edifican los beneficios de la vida terrenal y de la Otra Vida". 

El derroche es una enfermedad que amenaza a las sociedades, 

dilapida los bienes y las riquezas, y atrae calamidades y castigos. 
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Es una rama de las ramas del desvío, y sus practicantes están 

advertidos con la ira del Grandioso, el Altísimo. 

Dijo Allah el Altísimo: *{Los que se excedieron [derrochadores] 

serán los moradores del Fuego} [Ghafir: 43]* 

Siervos de Allah: Ciertamente, el derroche y el despilfarro en 

nuestra vida cotidiana tienen diversas formas y manifestaciones 

que los dotados de cordura e intelecto rechazan. 

Entre las más destacadas de estas manifestaciones se encuentra 

el derroche en la comida y la bebida, especialmente en los 

banquetes y celebraciones. 

La comida y la bebida son el sustento del cuerpo, pero si 

superan la medida de la necesidad, se convierten en causantes 

de dolencias y afecciones. 

Quien incurre en ello padece de pereza, indigestión y 

enfermedades. 

Bajo la autoridad de Al-Miqdam ibn Ma'di Karib (que Allah esté 

complacido con él), dijo: Escuché al Mensajero de Allah (que la 

paz y las bendiciones de Allah sean con él) decir: "No ha llenado 

el hijo de Adán un recipiente más malo que su propio estómago. 

Le bastan al hijo de Adán unos pocos bocados para mantener su 

columna erguida. Pero si es inevitable, que destine un tercio 

para su comida, un tercio para su bebida y un tercio para su 

respiración". 

[Registrado por Al-Tirmidhi y clasificado como auténtico por Al-

Albani]. 
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Hermanos en el Islam: Otra de las manifestaciones del derroche 

es la acumulación en los armarios de prendas lujosas de precios 

exorbitantes, buscando las apariencias y la imitación, y 

rindiéndose al deseo de comprar, incluso sin necesidad alguna. 

Este derroche se evidencia claramente en los banquetes de la 

gente, en las reuniones de sus mujeres y en sus fiestas de 

matrimonio: costos elevados y vestidos lujosos que tal vez no se 

usen más que una sola vez. 

Es un derroche sin límites, condiciones sin fundamento y una 

ostentación sobre la cual Allah no ha descendido ninguna 

autoridad. 

Asimismo, entre las manifestaciones del derroche está el afán 

de dilapidar el dinero en lo que no es provechoso, comenzando 

por las trivialidades y superficialidades, hasta llegar a los 

pecados destructivos y las cosas prohibidas. 

Dijo el Imam Malik (que Allah tenga misericordia de él) respecto 

al derroche: "Es tomar el dinero de donde corresponde y 

colocarlo donde no corresponde". 

Cuando el deseo desenfrenado de comprar domina al 

musulmán y pierde con ello el control sobre sus pasiones, esto 

lo sumerge en la estrechez y la dificultad, tanto para sí mismo 

como para los miembros de su hogar. 

Y tal vez le sobrevengan deudas que empañen la pureza de su 

vida, convirtiéndolo en prisionero de la preocupación por 

pagarlas y verse libre de ellas. 
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Oh hermanos creyentes: Otra de las manifestaciones del 

derroche y el despilfarro es rebasar el límite razonable en el 

consumo del agua, la electricidad y los medios de comunicación 

modernos. 

El derroche en su uso es algo visible y notorio en los hogares, los 

servicios públicos y las instituciones. 

La exageración al lavar los automóviles, la falta de equilibrio en 

el riego de jardines y cultivos, y el descuido de las fugas en las 

tuberías de agua denotan una débil percepción de este 

problema. 

Encender las lámparas durante el día y el mal uso de los 

aparatos eléctricos pueden arrastrar a la sociedad a una 

dificultad y fatiga de las cuales prescindiría si tan solo 

controlaran sus acciones y midieran sus necesidades. 

Y a ustedes —siervos de Allah— les corresponde observar la 

guía del Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con 

él) en este asunto: Medina en su época contaba con aguas 

abundantes, cultivos y jardines; a pesar de ello, él se bañaba 

con un Sa' (medida de volumen) y realizaba la ablución con un 

Mudd. 

Bajo la autoridad de 'Abdullah ibn 'Amr (que Allah esté 

complacido con ambos), dijo: Vino un beduino y le preguntó al 

Mensajero de Allah (que la paz y las bendiciones de Allah sean 

con él) sobre la ablución. Él le mostró cómo hacerla lavando 

cada parte tres veces, y luego dijo: "Esta es la ablución, y quien 



 

 

 
 

 
1800082 - 97600074 

añada algo a esto, habrá obrado mal, transgredido o cometido 

una injusticia". 

[Registrado por Ibn Mayah y clasificado como aceptable por Al-

Albani]. 

Esta orientación profética es con respecto a un acto de 

adoración, ¡así que qué piensan de aquello que está por debajo 

de la adoración!. 

Hermanos en el Islam: Ciertamente, el consumo responsable del 

agua y de la electricidad es un deber religioso y moral. 

El agua es una dádiva divina de la cual bebemos, con ella nos 

purificamos y con ella regamos los cultivos y el ganado. 

El Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) 

prohibió el derroche en ella, incluso si uno se encontrara a la 

orilla de un río caudaloso. 

Cierren los grifos cuando no haya necesidad, reparen las fugas y 

no derrochen en la ablución ni en el baño. 

Del mismo modo, la electricidad es una bendición que ha 

iluminado nuestras vidas. 

Esfuércense por apagar las luces y los aparatos al dejarlos, 

utilicen bombillas de bajo consumo y eviten el enfriamiento 

excesivo de los aires acondicionados. 

En ello hay una preservación del dinero, un alivio para el 

presupuesto familiar, una reducción de las cargas sobre el 
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Estado y la conservación de la bendición para que perdure sobre 

nosotros. 

Dijo Allah en Su majestuosidad: *{[Los siervos del Compasivo 

son] aquellos que cuando gastan no lo hacen con extravagancia 

ni con tacañería, sino de forma moderada} [Al-Furqan: 67]* 

Que Allah nos bendiga a ustedes y a mí con el grandioso Corán, 

y nos beneficie con los versículos y el sabio recuerdo que 

contiene. 

Digo estas palabras mías y pido perdón a Allah por mí y por 

ustedes por cada pecado, y me arrepiento ante Él, así que 

pídanle perdón y arrepiéntanse ante Él; ciertamente Él es el 

Absolvedor, el Misericordioso. 

**Segunda Parte del Sermón** 

Alabado sea Allah, y atestiguo que no hay más divinidad digna 

de adoración excepto Allah, y atestiguo que nuestro Profeta 

Muhammad es Su siervo, Mensajero y elegido. 

Que las bendiciones y la paz de Allah sean con él, con su familia, 

con sus compañeros y con quienes lo sigan. 

Por lo demás: Teman a Allah, hermanos en la fe, y sean de 

aquellos que practican la piedad y la beneficencia, y eviten el 

camino del derroche y la transgresión, pues su desenlace es el 

fracaso y la pérdida. 

Dijo Allah Glorificado sea: *{¡Oh, siervos Míos! Témanme.} [Az-

Zumar: 16]* 
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Siervos de Allah: ¿Cuánto ha relatado la historia sobre 

sociedades prósperas fundadas por hombres sinceros?. 

Las edificaron con las instalaciones adecuadas y establecieron a 

su alrededor lo que las sostuviera entre granjas, fábricas, bienes 

raíces y comercios. 

Luego pasaron a generaciones sucesoras en las que prevaleció el 

derroche y la comodidad, dando rienda suelta a sus pasiones 

hasta que corrompieron lo que sus antecesores les heredaron y 

dejaron. 

Como consecuencia, esas sociedades se desmoronaron y sus 

hijos padecieron la fatiga de la crueldad y la dispersión. 

Al-Mu'tamid ibn 'Abbad, el emir de Sevilla, vivía una vida de 

opulencia. 

Exageró en el disfrute y el deleite hasta caer en la soberbia y el 

derroche. 

Su esposa vio a mujeres pobres alrededor de su palacio 

vendiendo agua mientras caminaban sobre el lodo, por lo que 

su esposa y sus hijas desearon caminar sobre el lodo como ellas. 

Al-Mu'tamid cumplió su petición, pero de una manera extraña: 

ordenó traer ámbar, almizcle y alcanfor, y lo mezcló con agua de 

rosas, añadiéndole un poco de azafrán para que tomara el 

aspecto del lodo. 

Luego lo dispuso en el patio de su palacio para que su esposa y 

sus hijas caminaran sobre él. 
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Esta es una de las formas de lujo y derroche que la historia 

registró para que sirva de lección a quien ha sido provisto de 

prosperidad y holgura en la vida. 

Tiempo después, el reino de Al-Mu'tamid se derrumbó, fue 

expulsado de Sevilla y sus bienes fueron confiscados tras ser 

tomado prisionero en Aghmat, en las tierras de Marruecos. 

Un día de fiesta, sus hijas entraron a verlo vistiendo ropas 

gastadas y viejas, lo que conmovió profundamente su alma ante 

su propia situación y la de su familia e hijas. 

Entonces recitó unos versos dirigiéndose a sí mismo: 

*En los tiempos pasados solías estar alegre con los días de 

fiesta,* 

*pero el día de fiesta en Aghmat te ha apenado al estar 

cautivo.* 

*Ves a tus hijas hambrientas vistiendo harapos,* 

*hilando para la gente sin poseer siquiera la piel de un hueso de 

datil.* 

*Pisan el barro con los pies descalzos,* 

*como si nunca antes hubieran pisado el almizcle y el alcanfor.* 

*Quien después de ti pase la noche complacido en su reino,* 

*ciertamente pasa la noche engañado por las ilusiones.* 
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¡Oh Allah! Presérvanos del exceso y del derroche, y protege 

nuestros miembros y nuestros bienes de la deficiencia y el 

descuido. 

Haz que Tu bendición perdure sobre nosotros y aléjanos de Tu 

ira y de Tu castigo, ¡oh Señor de los mundos!. 

¡Oh Allah! Perdona a los musulmanes y a las musulmanas, a los 

vivos de entre ellos y a los fallecidos. 

Señor nuestro, retira de nosotros las calamidades, las 

epidemias, las adversidades y las penurias; haz que las 

bendiciones continúen y aleja de nosotros los castigos. 

Purifica nuestras almas, Tú eres el mejor en purificarlas. 

Señor nuestro, concédenos bienestar en esta vida y bienestar en 

la Otra Vida, y presérvanos del castigo del Fuego. 

¡Oh Allah! Concede el éxito a nuestro Emir y a su Príncipe 

Heredero hacia lo que Amas y Te complace, y guíalos hacia la 

piedad y las buenas obras. 

Y haz que este país sea seguro, tranquilo, generoso y próspero, 

al igual que el resto de las tierras de los musulmanes. 

Comité de Preparación del Sermón Modelo para la Oración del 

Viernes 


