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  മലയാളം MALAYALAM مالايالم  : 

തീയതി: 18 മുഹറം 1448 (2026 ജൂലല 03) വെള്ളിയാഴ്ച ഖുതുബ 

رَاتِ وَالْمُسْكِرَاتِ   التَّحْذِيرُ مِنْ خَطَرِ الْمُخَد ِ

ലഹരിെസ്തുക്കളുവെയും മയക്കുമരുന്നുകളുവെയും 
അപകെവെക്കുറിച്ചുള്ള മുന്നറിയിപ്പ് 

 

ഖുതുബയുടെ തുെക്കം 

فَهُ باِلِإيمَانِ، وَأشَْهَدُ أنَ لََّّ إلَِهَ إِلََّّ  سَانِ، وَنهََاناَ الحَمْدُ لِلَّهِ الَّذِي خَلَقَ الِإنْسَانَ، وَزَيَّنَهُ باِلْعَقْلِ وَشَرَّ َْ رَناَ باِلِْرَِِ وَالِإ ََ دَلُ لََّ شَرِيلَ لَهُ، أَ َْ  اللَّهُ وَ

 ََ َِينَِاَعَنِ الْفسُُوقِ وَالْعِصْياَنِ وَعَنْ كُلَِ  ِْعوُثُ باِلْ ِْدُلُ وَرَسُولهُُ الْمَ دًا عَ حَمَّ َُ نَ الْهُدَى وَالْفرُْقاَنِ، ا يضَُرُّ بِالْعقُوُلِ وَالْْبَْدَانِ، وَأشَْهَدُ أنََّ نَِيَِّناَ  َِ تِ 

سَان  صَلَّى اللَّهُ وَسَلَّمَ وَبَارَكَ عَليَْهِ وَعَلَى آلِهِ وَصَحِِْهِ أوُلِي الْفضَْلِ وَالْعِرْفَ  َْ نْ تَِِعهَُمْ بِإِ ََ انِ، وَالتَّابِعِينَ وَ . 

മനുഷ്യവന സൃഷ്ടിക്കുകയും, അെന് ബുദ്ധി നൽകി അലങ്കരിക്കുകയും, ഈമാൻ 
(െിശ്വാസം) വകാണ്ട് അെവന ആദരിക്കുകയും വചയ്ത അലലാഹുെിനാണ് സർവ്വ 
സ്തുതിയും. ഏകനും പങ്കുകാരിലലാെെനുമായ അലലാഹുെലലാവത യാവതാരു 
ആരാധ്യനുമിവലലന്ന് ൻാൻ സാഷ്യംയം െഹിക്കുന്നു. പുയപയരവപെർെനങൾ ച വചയാ 
നും നന്മ വചയാനും അെൻ നമ്മാട് കൽപിച്ചിരിക്കുന്നു; പാപങൾ ളിൽ നിന്നും 
അനുസരയപമ്ക്കെുകളിൽ നിന്നും, ബുദ്ധിക്കും ശ്രീരെിനും ഹാനികരമായ എലലാ 
കാരയങൾ ളിൽ നിന്നും അെൻ നവമ െിലക്കിയിരിക്കുന്നു. നമുവെ രവപൊചകൻ 
മുഹമദ് നബി صلى الله عليه وسلم അലലാഹുെിൻ്്വറ ദാസനും അെൻ്്വറ ദൂതനുമാവയപന്ന് ൻാൻ 
സാഷ്യംയം െഹിക്കുന്നു; സന്മാർഗ്ഗെിൻ്്വറയും സതയ-അസതയ െിമ്െചനെി 
ൻ്്വറയും െയക്തമായ വതളിെുകളുമായാണ് അമ്േഹം നിമ്യാഗിക്കവപ്പട്ടിട്ടുള്ള ത്. 
അലലാഹു അമ്േഹെിൻ്്വറ മ്മലും, അമ്േഹെിൻ്്വറ കുെുംബെിൻ്്വറ 
മ്മലും, പുയപയെിൻ്്വറയും െിജ്ഞാനെിൻ്്വറയും െക്താക്കളായ അമ്േഹ 
െിൻ്്വറ അനുചരന്മാരുവെ (സവഹാബികളുവെ) മ്മലും, അെവര പിന്തുെർന്ന 
െരുവെ മ്മലും, അന്തയനാച െവര നന്മമ്യാവെ അെവര പിൻപറ്റുന്നെരുവെ മ്മലും 
സവലാെും സലാമും ബറകെും െർഷ്ിക്കുമാറാകവട്ട. 

തഖ്‌െവയക്കുറിച്ചുള്ള െസവിയെ് (ഭയഭക്തി ഉണ്ടാകാനുള്ള ഉപമ്ദശ്ം) 

ا أعُِدَّ لِلْيَوْمِ الْْخِرِ، يَوْمَ ا ََ مَ السَّرَائِرِ، فإَِنَّ تقَْوَالُ أفَْضَلُ  ا بعَْدُ: فاَتَّقوُا اللَّهَ عَلََّّ ََّ لْْزِفَةِ إذِِ الْقلُوُبُ لَدَى الْحَنَاجِرِ، يَوْمَ لََّ أَ

ِْحَانَهُ: تنَْفَعُ ا وَالُ وَلََّ الذَّخَائِرُ، يقَوُلُ اللَّهُ سُ َْ ادِ التَّقْوَى وَاتَّقوُنِ ياَأوُلِي الْْلَِْاَبِ{ ]الِقرة: لَْْ دُوا فإَِنَّ خَيْرَ الزَّ }وَتزََوَّ

791] . 

തുെർന്ന്... രഹസയങൾ ച അറിയുന്നെനായ അലലാഹുവെ നിങൾ ച സൂഷ്യംിക്കുക 
(തഖ്‌െ വചയുക). കാരയപം, പരമ്ലാകമ്െക്ക് മ്െണ്ടി ുരുക്കിവെക്കാെുന്ന 
ഏറ്റെും ഉെമമായ െിഭെം അലലാഹുവെ ഭയവപ്പെുക എന്നത് തവന്നയാണ്. 
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ഹൃദയങൾ ച വതാണ്ടക്കുഴിയിൽ എെുന്ന, ധ്നമ്മാ സമ്പാദയങൾ മ്ളാ യാവതാരു 
ഉപകാരെും വചയാെ ആ അെുെു െരുന്ന നാളിൽ (അന്തയനാളിൽ) അത് 
മാരവതമാണ് തുയപയാെുക. അലലാഹു സുബ്ഹാനഹു െതആല പറയുന്നു: 

ادِ التَّقْوَى وَاتَّقوُنِ ياَأوُلِي الْْلَِْاَبِ } دُوا فإَِنَّ خَيْرَ الزَّ  .നിങൾ ച യാരവതാെിഭെങൾ ച കരുതുക" {وَتزََوَّ
തീർച്ചയായും െിഭെങൾ ളിൽ വെച്ച് ഏറ്റെും ഉെമമായത് തഖ്‌െ (ഭയഭക്തി) 
ആകുന്നു. മ്ഹ, ബുദ്ധിമാന്മാമ്ര, എവന്ന നിങൾ ച സൂഷ്യംിക്കുെിൻ." (സൂറെുൽ 
ബഖറ: 197) 

ലഹരിയുവെയും മയക്കുമരുന്നിൻ്്വറയും െിപെുകച 

، أنَْهَكَتْ قوَُاهَا، وَزَلْزَلَتْ  ، وَفتِنَ  وَآفاَت  صَائِبَ وَوَيْلََّت  ََ نْ  َِ  بنُْياَنَهَا، وَعَصَفَتْ بقِِيمَِهَا، عِِاَدَ اللَّهِ: كَمْ تعُاَنِي الِْشََرِيَّةُ 

رَاتِ، الَّتِي أضَْحَ وَأهَْدَرَتْ ثرََوَاتهَِا،  نْ عَظِيمِ هَذِلِ الْوَيْلََّتِ، وَأخَْطَرِ هَذِلِ الْْفاَتِ: آفَةَ الْمُسْكِرَاتِ وَالْمُخَدَِ َِ ى التَّصَدَِي وَإنَِّ 

نَ الْمُجْتمََعاَتِ، وَانْتشََرَتْ بسََِِِِهَا ا َِ اتِ، فكََمْ أشَْغلََتْ كَثِيرًا  ََ لْجَرَائمُِ وَالْخَطِيئاَتُ لَهَا هَمَّ الشُّعوُبِ وَالْحُكُو . 

അലലാഹുെിൻ്്വറ ദാസന്മാമ്ര: മനുഷ്യരാശ്ി എരവതമ്യാ ദുരന്തങൾ ളും കഷ്ടപ്പാെുക 
ളും, പരീഷ്യംയപങൾ ളും െിപെുകളും അനുഭെിച്ചുവകാണ്ടിരിക്കുന്നു! അെ മനു 
ഷ്യൻ്്വറ ശ്ക്തിവയ ഷ്യംയിപ്പിക്കുകയും, അെൻ്്വറ അെിെറവയ ഉലയ്ക്കുക 
യും, മൂലയങൾ വള തകർവെറിയുകയും, സമ്പെ് നശ്ിപ്പിക്കുകയും വചയ്തിരിക്കു 
ന്നു. ഈ െൻ ദുരന്തങൾ ളിൽ വപട്ടതും ഏറ്റെും അപകെകരെുമായ ുരു െിപൊ 
ണ്: ലഹരിെസ്തുക്കളുവെയും മയക്കുമരുന്നുകളുവെയും െിപെ്. അതിവന 
രവപതിമ്രാധ്ിക്കുക എന്നത് ഇന്ന് ജനങൾ ളുവെയും ഭരയപകൂെങൾ ളുവെയും െലിയ 
ആശ്ങ്കയായി മാറിയിരിക്കുന്നു. അത് എരവതമ്യാ സമൂഹങൾ വളയാണ് രവപതിസന്ധി 
യിലാക്കിയത്! അതുമൂലം എരവതവയരവത കുറ്റകൃതയങൾ ളും പാപങൾ ളുമാണ് 
പെർന്നുപിെിക്കുന്നത്! 

ലഹരിയുവെ ദൂഷ്യഫലങൾ ളും രവപമായപങൾ ളും 

، فهَِيَ عَلَّةٌ لِلْهَلََّكِ وَال نَ الْمَضَارَِ َِ رَاتِ كَثِيرًا  ظْلِمٌ يهَْدِي إلَِى فإَِنَّ لِلْمُسْكِرَاتِ وَالْمُخَدَِ َُ جْلََِةٌ لِسَخَطِ الْجََِّارِ، وَسَِِيلٌ  ََ ارِ، وَ ََ دَّ

يمًا { ]النساء:  َِ ِيَِ صَلَّى اللهُ 99النَّارِ؛ }وَلََّ تقَْتلُوُا أنَْفسَُكُمْ إِنَّ اللَّهَ كَانَ بكُِمْ رَ [، وَعَنْ أبَِي هُرَيْرَةَ رَضِيَ اللهُ عَنْهُ عَنِ النَِّ

نٌ »لَّمَ أنََّهُ قاَلَ: عَلَيْهِ وَسَ  َِ ؤْ َُ ينَ يشَْرَبهَُا وَهُوَ  َِ نٌ، وَلََّ يشَْرَبُ الْخَمْرَ  َِ ؤْ َُ ينَ يَزْنيِ وَهُوَ  َِ انِي  ]أخَْرَجَهُ « لََّ يزَْنِي الزَّ

َِهَا الْفِعْلَ الْمَشِينِ،  َِ سْلِمٌ[، فَهِيَ تفُْسِدُ الْعَقْلَ وَالدَِينَ، وَتوُرِثُ صَا َُ ِْغضَِ الْمَهِينِ، كَمْ أتَلَْفَتْ الِْخَُارِيُّ وَ الِ الْمُ ََ وَتجَْعلَُهُ فِي 

؟ انْظُرُوا إلَِى نْ أوَْقاَت  َِ ، وَضَيَّعَتْ  نْ طَاقاَت  َِ ، وَأهَْدَرَتْ  وَال  َْ نْ أَ َِ ، وَسَاءَتْ بسََِِِهَِا  وَال  َْ نْ أَ وَادِثِ  َِ ََ نْ  َِ َتهُْ  ا سََِِّ ََ
، وَجَلََِتِ الْعاَرَ لِْهَْلِ الْفَ السَّيَّارَاتِ، وَجَرَائمِِ الَِّغْتِ  نْ عَدَاوَات  َِ ، وَأثَاَرَتْ  نْ بَنِينَ وَبَناَت  َِ َّمَتْ  ضْلِ صَابِ وَالسَّرِقاَتِ! فكََمْ يتَ

نْهُ الشَّرِيعَةُ، وَأكََّ  َِ ذَّرَتْ  ََ ا  ََ ؟ وَهَذاَ  نْ نفُوُس  َِ ، وَأذَلََّتْ  نْ رُؤُوس  َِ اتِ؟ وَكَمْ طَأطَْأتَْ  ََ دَلُ الْوَاقِعُ الْمَلْمُوسُ وَالْمَكْرُ . 

തീർച്ചയായും ലഹരിെസ്തുക്കചക്കും മയക്കുമരുന്നുകചക്കും ുട്ടനെധ്ി 
ദൂഷ്യഫലങൾ ളുണ്ട്. അെ നാശ്െിൻ്്വറയും തകർച്ചയുവെയും കാരയപമാണ്; 

സർവ്വാധ്ികാരിയായഅലലാഹുെിൻ്്വറമ്കാപവെഷ്യംയപിച്ചുെരുെുന്നതുമാ 
ണ്. നരകെിമ്ലക്ക് നയിക്കുന്ന ഇരുളെഞ്ഞപാതയുമായപത്.അലലാഹു പറയുന്നു: 
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{ يمًاوَلََّ تقَْتلُُوا  َِ أنَْفسَُكُمْ إنَِّ اللَّهَ كَانَ بكُِمْ رَ } "നിങൾ ച നിങൾ വളെവന്ന വകാലവപ്പെുെരുത്. 
തീർച്ചയായും അലലാഹു നിങൾ മ്ളാട് കരുയപയുള്ളെനാകുന്നു." (സൂറന്നിസാഅ്: 29) 

അബൂഹുലററ (റ) െിൽ നിന്ന് നിമ്െദനം: രവപൊചകൻ  فرصلى الله عليه وسلم ഞ്ഞു: 

نٌ » َِ ؤْ َُ ينَ يشَْرَبهَُا وَهُوَ  َِ نٌ، وَلََّ يشَْرَبُ الْخَمْرَ  َِ ؤْ َُ ينَ يزَْنيِ وَهُوَ  َِ انِي   രു െയഭിചാരിു" «لََّ يَزْنِي الزَّ
െയഭിചരിക്കുമ്മ്പാച അെൻ പൂർണ്ണ െിശ്വാസിയായ നിലയിലലല അത് വചയുന്ന 
ത്. ുരു ലഹരിപാനീയം കുെിക്കുന്നെൻ അത് കുെിക്കുമ്മ്പാഴും പൂർണ്ണ െിശ്വാസി 
യായ നിലയിലലല അത് വചയുന്നത്." (ബുഖാരിയും മുസ്ലിമും ഉദ്ധരിച്ചത്). 

അെ (ലഹരിെസ്തുക്കച) ബുദ്ധിവയയും ദീനിവനയും നശ്ിപ്പിക്കുന്നു. അത് 
ഉപമ്യാഗിക്കുന്നെന് നികൃഷ്ടമായ രവപെർെികച വചയാനുള്ള ൊതിൽ തുറന്നു 
വകാെുക്കുകയും അെവന ജനങൾ ച വെറുക്കുന്ന, അപമാനിതനായ ുരു അെസ്ഥ 
യിൽ എെിക്കുകയും വചയുന്നു. എരവതവയരവത ധ്നമാണ് അത് നശ്ിപ്പിച്ചു കളഞ്ഞ 
ത്! അതുമൂലം എരവതമ്യാ ജീെിതസാഹചരയങൾ ച മ്മാശ്മായി! എരവതമ്യാ കഴിെു 
കളാണ് പാഴാക്കി കളഞ്ഞത്! എരവതമ്യാ സമയമാണ് നഷ്ടവപ്പെുെിയത്! 

അതുണ്ടാക്കുന്ന ൊഹന അപകെങൾ ളിമ്ലക്കും, പീഡനങൾ ളിമ്ലക്കും, മ്മാഷ്യപക്കു 
റ്റങൾ ളിമ്ലക്കും നിങൾ ച മ്നാക്കൂ! അത് എരവതമ്യാ ആൺകുട്ടികവളയും വപൺകുട്ടി 
കവളയും അനാഥരാക്കി! എരവതവയരവത ശ്രവതുതകളാണ് അത് ആളിക്കെിച്ചത്! മാനയ 
ന്മാർക്കും പുയപയൊന്മാർക്കും അത് എരവതമാരവതം അപമാനമാണ് െരുെിവെച്ചത്! 
എരവതമ്യാ തലകവളയാണ് അത് കുനിപ്പിച്ചത്! എരവതമ്യാ ആളുകവളയാണ് അത് 
നിന്ദ്യരാക്കിയത്! ഇതാണ് ഇസ്ലാമിക ശ്രീഅെ് മുന്നറിയിപ്പ് നൽകിയതും 
നമുവെ കൺമുന്നിലുള്ള യാഥാർത്ഥ്യം സാഷ്യംയവപ്പെുെുന്നതും. 

ബുദ്ധിയുവെ രവപാധ്ാനയെും ഹസൻ അൽ ബസവരിയുവെ െചനെും 

هَ  ضَارُّ ََ ةَ الْْخَْلََّقِ: كَيْفَ يقُْدِمُ عَاقِلٌ عَلَى هَذِلِ السُّمُومِ الْفَتَّاكَةِ وَالْْدَْوَاءِ الْمُهْلِكَةِ، وَ ََّ ُ ، أ ، وَاجْتِمَاعِيَّة  ا بَيْنَ دِينيَِّة  ََ ا كَثِيرَةٌ جِداا، 

مَ  َِ ، يَقوُلُ الْحَسَنُ الِْصَْرِيُّ رَ يَّة  نْ وَاقْتِصَادِيَّة  وَصِحَِ مَّ َِ هُ اللهُ تعَاَلَى: )لَوْ كَانَ الْعَقْلُ يشُْترََى لتَغََالَى النَّاسُ فِي ثمََنِهِ، فَالْعَجَبُ 

بَ  ا فَقدََ عَقْلَهُ أفَْسَدَ وَبَغَى، وَخَرَّ ََ تىَ  ََ نْسَانُ ـ عِِاَدَ اللَّهِ ـ  ا يفُْسِدُلُ(. وَالْإِ ََ رَرَ، وَهَذاَ وَطَغَى، وَألَْحَقَ بِالْْ  يَشْترَِي بِمَالِهِ  خَرِينَ الضَّ

كْمَنُ الْخَطَرِ  ََ رَِ وَ جْمَعُ الشَّ ََ . 

ഉെമ സവഭാെങൾ ളുവെ സമൂഹമ്മ: ബുദ്ധിയുള്ള ുരാച എങൾ വനയാണ് മാരക 
മായ ഈ െിഷ്ങൾ ളിമ്ലക്കും നാശ്മുണ്ടാക്കുന്ന ഈ മ്രാഗങൾ ളിമ്ലക്കും എെുെു 
ചാെുക? ഇതിൻ്്വറ ദൂഷ്യഫലങൾ ച ദീനീപരമായും, സാമൂഹികമായും, സാമ്പ 
െികമായും, ആമ്രാഗയപരമായും െളവര െലുതാണ്. ഇമാം ഹസൻ അൽ 
ബസവരി (റഹിമഹുലലാഹ്) പറയുന്നു: 

"ബുദ്ധി എന്നത് െിലയ്ക്ക് ൊങൾ ാൻ കിട്ടുന്ന ുന്നായിരുന്നുവെങ്കിൽ ജനങൾ ച 
അതിന് െലിയ െില നൽകുമായിരുന്നു. എന്നാൽ, തൻ്്വറ സമ്പെ് വകാെുെ് ആ 
ബുദ്ധിവയ നശ്ിപ്പിക്കുന്നെവന ഓർെു മാരവതമാണ് അ്ുതം മ്താന്നുന്നത്!" 
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അലലാഹുെിൻ്്വറ ദാസന്മാമ്ര, മനുഷ്യന് എമ്പ്പാഴാമ്യപാ ബുദ്ധി നഷ്ടവപ്പെുന്നത്, 

അമ്പ്പാച അെൻ ഭൂമിയിൽ കുഴപ്പങൾ ളുണ്ടാക്കുകയും അതിരവകമം കായപിക്കുക 
യും വചയും; അെൻ നശ്ീകരയപ രവപെർെനങൾ ളിൽ ഏർവപ്പെുകയും അട്ടഹാസം 
കായപിക്കുകയും മറ്റുള്ളെർക്ക് ഉപരവദെങൾ ച െരുെിവെക്കുകയും വചയും. 
ഇതാണ് തിന്മകളുവെവയലലാം മ്കരവന്ദ്െും അപകെങൾ ളുവെ ുളിൊെളെും. 

ഉഥ്മാൻ ബിൻ അഫ്ഫാൻ (റ) ഉദ്ധരിച്ച ചരിരവതെും ഉപമ്ദശ്െും 

اشِدُ عُثمَْانُ بْنُ عَفَّانَ رَضِيَ اللهُ عَنْهُ: )اجْتنَِِوُا الْخَمْرَ؛ فإَِنَّهَا أُ  ِْلكَُمْ يَقوُلُ الْخَلِيفَةُ الرَّ نْ خَلََّ قَ مَّ َِ مُّ الْخَِاَئِثِ، إِنَّهُ كَانَ رَجُلٌ 

رَأةٌَ غَوِيَّةٌ، فأَرَْسَلَتْ إلَِيْهِ جَارِيَتهََا، فَقاَلَتْ لَهُ: إِنَّا ندَْعُوكَ لِلشَّهَادَ  َْ تَّى أفَْضَى إلَِى تعَََِّدَ، فعَلَِقَتهُْ ا ََ عَ جَارِيتَهَِا  ََ ةِ، فاَنْطَلَقَ 

رَأةَ  وَ  َْ ا دَعَوْتلَُ لِلشَّهَادَةِ، وَلَكِنْ دَعَوْتلَُ ا ََ ، فَقاَلَتْ: إِنِيَ وَاللَّهِ  ؛ عِنْدَهَا غُلََّمٌ وَباَطِيَةُ خَمْر  ، أوْ تشَْرَبَ ضِيئةَ  لِتقََعَ عَلَيَّ

نْ هَذاَ الْخَ  َِ نْ هَذِلِ الْخَمْرَةِ كَأسًْا، أوَْ تقَْتلَُ هَذاَ الْغلََُّمَ. قاَلَ: فاَسْقِينيِ  نْهُ أنََّ الْخَمْرَ أهَْوَنهَُا ـ، فسََقتَهُْ َِ َِ مْرِ كَأسًْا ـ ظَناا 

تَّى وَقَعَ عَلَيْهَا وَقَتلََ النَّفْسَ، فاَجْتنَِِوُا الْخَمْرَ؛ فإَِنَّهَا وَال ََ انُ كَأسًْا، قاَلَ: زِيدُونيِ، فلَمَْ يَرِمْ  ََ يمَانُ وَإدِْ لَّهِ لََّ يجَْتمَِعُ الْإِ

[الْخَمْرِ إِلََّّ  حَهُ الْْلَِْاَنيُِّ ، وَصَحَّ َِهُ( ]أخَْرَجَهُ النَّسَائِيُّ َِ دُهُمَا صَا ََ ََ أَ  . لَيوُشِلُ أنَْ يخَْرُ

ഖലീഫെു റാശ്ിദ് ഉഥ്മാൻ ബിൻ അഫ്ഫാൻ (റ) പറയുന്നു: 

"നിങൾ ച മദയവെ വെെിയുക; തീർച്ചയായും അത് സർവ്വ തിന്മകളുവെയും മാതാ 
ൊണ്. നിങൾ ചക്ക് മുമ്പ് കഴിഞ്ഞുമ്പായ ുരു ജനെിഭാഗെിൽ വപട്ട, ആരാധ്ന 
കളിൽ മുഴുകി ജീെിച്ചിരുന്ന ുരു മനുഷ്യനുണ്ടായിരുന്നു. െഴിപിഴച്ച ുരു സ്രവതീ 
ക്ക് അയാമ്ളാട് മ്മാഹം മ്താന്നി. ആ സ്രവതീ തൻ്്വറ ദാസിവയ അയാളുവെ അെു 
മ്െക്ക് അയച്ച് ഇങൾ വന പറയിപ്പിച്ചു: 'ുരു കാരയെിന് സാഷ്യംി നിൽക്കാൻ 
ൻങൾ ച നിങൾ വള ഷ്യംയപിക്കുന്നു.' അങൾ വന അമ്േഹം ആ ദാസിയുവെ കൂവെ 
പുറവപ്പട്ടു. ുെുെിൽ സുന്ദ്രിയായ ആ സ്രവതീയുവെ അെുവെെി. അെളുവെ 
അെുെ് ുരു കുട്ടിയും ുരു പാരവതം മദയെുമുണ്ടായിരുന്നു. അെച പറഞ്ഞു: 
'അലലാഹുൊമ്യപ, ൻാൻ നിങൾ വള സാഷ്യംി നിൽക്കാൻ െിളിച്ചതലല. പകരം, നിങൾ ച 
എമ്ന്നാവൊപ്പം െയഭിചരിക്കാമ്നാ, അവലലങ്കിൽ ഈ മദയെിൽ നിന്ന് ുരു കപ്പ് 
കുെിക്കാമ്നാ, അതുമവലലങ്കിൽ ഈ കുട്ടിവയ വകാലവപ്പെുൊമ്നാ മ്െണ്ടിയാ ണ് 
ൻാൻ െിളിച്ചത്.' അമ്പ്പാച ആ മനുഷ്യൻ ചിന്തിച്ചു: 'ഇെയിൽ വെച്ച് ഏറ്റ െും 
ലഘുൊയ കാരയം മദയം കുെിക്കലായപമ്ലലാ.' അങൾ വന അമ്േഹം പറഞ്ഞു: 'എനിക്ക് 
ആ മദയെിൽ നിന്ന് ുരു കപ്പ് തരിക.' അെച അമ്േഹെിന് ുരു കപ്പ് നൽകി. 
കുെിച്ചുകഴിഞ്ഞമ്പ്പാച അമ്േഹം പറഞ്ഞു: 'എനിക്ക് ഇനിയും തരൂ.' അങൾ വന 
അമ്േഹം അെിവെനിന്ന് മാറുന്നതിന് മുമ്പ് തവന്ന അെളുമായി െയഭിചാരെിൽ 
ഏർവപ്പെുകയും ആ കുട്ടിവയ വകാലവപ്പെുെുകയും വചയ്തു! അതിനാൽ നിങൾ ച 
മദയവെ വെെിയുക. അലലാഹുൊവയപ സതയം, ഈമാനും (െിശ്വാസം) 
ലഹരിമ്യാെുള്ള ആസക്തിയും ുരാളുവെ ഹൃദയെിൽ ുരുമിച്ച് കൂെുകയിലല; 
അെയിവലാന്ന് മവറ്റാന്നിവന പുറൊക്കുക തവന്ന വചയും." (സുനനുൻ നസാഈ 
ഉദ്ധരിച്ചത്, അൽബാനി സവഹീഹാക്കിയത്). 
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ലഹരിയുവെ മറ്റു രൂപങൾ ളും ഇബ്നു ലതമിയയുവെ െചനെും ഹദീസും 

يقِهَا الْمُفْ  َِ سَا ََ عَةِ، وَ رَاتُ بحُِِوُبهَِا الْمُتنََوَِ نْ هَذِلِ الْخَمْرَةِ الْمُخَدَِ َِ سْلََّمِ: وَشَرٌّ  قَنِهَا الْمُسْكِرَةِ، تقَْضِي إخِْوَةَ الْإِ َُ ترَِةِ، وَ

نَ الْعَقْلِ، وَالْمَالِ،  َِ رُورَاتِ الْخَمْسِ:  مَهُ اللهُ عَلَى الضَّ َِ سْلََّمِ ابْنُ تيَْمِيَّةَ رَ وَالْعِرْضِ، وَالدَِينِ، وَالنَّفْسِ، يَقوُلُ شَيْخُ الْإِ

نَ الْخَمْرِ  َِ تنَاَوِلهَُا كَمَا يحَُدُّ شَارِبُ الْخَمْرِ، وَهِيَ أخََِْثُ  َُ رَامٌ، يحَُدُّ  ََ نْ جِهَةِ أنََّهَا تفُْسِدُ تعَاَلَى: )إنَِّ الْحَشِيشَةَ  َِ الْعَقْلَ ؛ 

نَ الْفسََادِ، وَأنََّهَا تصَُدُّ عَنْ ذِ  َِ جُلِ تخََنُّثٌ وَدِياَثةٌَ، وَغَيْرُ ذلَِلَ  تَّى يصَِيرَ فِي الرَّ ََ  ، ََ قٌّ وَصَوَابٌ، وَالْمِزَا ََ كْرِ اللَّهِ(. وَهَذاَ 

رَاتِ  ِيَِ صَلَّى فإَِنَّ تحَْرِيمَ الْخَمْرِ يشَْمَلُ تحَْرِيمَ جَمِيعِ أنَْوَاعِ الْمُخَدَِ وَالْمُسْكِرَاتِ، فعَنَِ ابْنِ عُمَرَ رَضِيَ اللهُ عَنْهُمَا عَنِ النَِّ

رَامٌ »اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ أنََّهُ قاَلَ:  ََ سْكِر   َُ سْكِر  خَمْرٌ، وَكُلُّ  َُ سْلِمٌ[«. كُلُّ  َُ ]أخَْرَجَهُ  . 

ഇസ്ലാമിക സമ്ഹാദരന്മാമ്ര: ഈ മദയമ്െക്കാച െലിയ തിന്മയാണ് മയക്കുമരു 
ന്നുകച! പലതരെിലുള്ള ഗുളികകളായും, മയക്കം തരുന്ന വപാെികളായും, 

ലഹരിയുണ്ടാക്കുന്ന കുെിവെപ്പുകളായും അെ െരുന്നു. അെ (ഇസ്ലാം 
സംരഷ്യംിക്കാൻ കൽപ്പിച്ച) അഞ്ച് അതയാെശ്യ കാരയങൾ വള പൂർണ്ണമായി തകർെു 
കളയുന്നു: ബുദ്ധി, സമ്പെ്, മാനം (മാനം/ആത്മാഭിമാനം), ദീൻ, ജീെൻ എന്നിെ 
യായപെ. ലശ്ഖുൽ ഇസ്ലാം ഇബ്നു ലതമിയ (റഹിമഹുലലാഹ്) പറയുന്നു: 

"കഞ്ചാവ് (ഹശ്ീഷ്) ഹറാമാണ്. മദയം കുെിക്കുന്നെന് ശ്ിഷ്യം നൽകുന്നത് മ്പാവല 
അത് ഉപമ്യാഗിക്കുന്നെനും ശ്ിഷ്യം നൽകവപ്പെയപം. അത് മദയമ്െക്കാച ഖബീസാ 
യതാണ് (നികൃഷ്ടമായതാണ്). കാരയപം, അത് ബുദ്ധിവയയും സവഭാെ രവപകൃതവെ 
യും നശ്ിപ്പിക്കുന്നു; അത് കാരയപം പുരുഷ്നിൽ സ്രവതീതവെും (വപൺെർഗ്ഗെി 
ൻ്്വറ സവഭാെെും), ദയാഥെും (തൻ്്വറ കുെുംബെിവല സ്രവതീകളുവെ അനാശ്ാ 
സയെിന് മൗനാനുൊദം നൽകുന്ന അവലലങ്കിൽ അഭിമാനമ്ബാധ്മിലലാെ അെസ്ഥ) 
കൂൊവത മറ്റു പല തരം ജീർണ്ണതകളും ഉണ്ടാകുന്നു. ുപ്പം അത് അലലാഹുവെ 
സ്മരിക്കുന്നതിൽ നിന്ന് തെയുകയും വചയുന്നു 

ഇത് തികച്ചും സതയെും ശ്രിയുമാണ്. കാരയപം, മദയെിൻ്്വറ നിമ്രാധ്നം എന്ന 
ത് എലലാെരം മയക്കുമരുന്നുകളുവെയും ലഹരിെസ്തുക്കളുവെയും നിമ്രാധ്ന 
വെ ഉചവക്കാള്ളുന്നതാണ്. ഇബ്നു ഉമർ (റ) െിൽ നിന്ന് നിമ്െദനം, രവപൊചകൻ 
 :പറഞ്ഞു صلى الله عليه وسلم

رَامٌ » ََ سْكِر    َُ سْكِر   خَمْرٌ، وَكُلُّ   َُ  «كُلُّ  

"ലഹരിയുണ്ടാക്കുന്നവതലലാം മദയമാണ്, ലഹരിയുണ്ടാക്കുന്നവതലലാം ഹറാമുമാണ് 
(നിഷ്ിദ്ധമാണ്)." (മുസ്ലിം ഉദ്ധരിച്ചത്). 

ലഹരിക്ക് അെിമവപ്പൊനുള്ള കാരയപങൾ ച 

ينَ نَلْتمَِسُ أسَِْاَبَ  َِ الًَّ وَافِ أيَُّهَا النَّاسُ: وَ ََ يمَانِ، وَتسََلُّطِ الشَّيْطَانِ، وَافقََ ذلَِلَ فرََاغًا قاَتلًَِّ، وَ رًا، وَصُحَِْةً هَذِلِ الْْفَةِ، نجَِدُهَا فِي ضَعْفِ الْإِ

َِعاً تَّ َُ  .سَيئَِةًَ، وَتقَْلِيدًا أعَْمَى، وَهَوًى 

ജനങൾ മ്ള: ഈ െിപെിൻ്്വറ കാരയപങൾ ച നമച അമ്നവഷ്ിക്കുമ്മ്പാച, 

അതിൻ്്വറ രവപധ്ാന കാരയപങൾ ളായി നമുക്ക് കവണ്ടൊൻ കഴിയുന്നത്: 
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ഈമാനിൻ്്വറ (െിശ്വാസെിൻ്്വറ) ബലഹീനത, പിശ്ാചിൻ്്വറ സവാധ്ീനം 
എന്നിെയാണ്. ഇതിമ്നാവൊപ്പം തവന്ന വകാെിയ അലസതയും (ുഴിെുസമയം), 
ധ്ാരാളം സമ്പെും, ചീെ കൂട്ടുവകട്ടുകളും, അന്ധമായ അനുകരയപെും, മ്താന്നയാ 
സങൾ വള പിൻപറ്റലുമാണ് ഇതിമ്ലക്ക് നയിക്കുന്നത്. 

കെിതാശ്കലെും മാതാപിതാക്കളുവെ ഉെരൊദിെെും 

فْسَدَلْ  ََ فْسَدَةٌ لِلْمَرْءِ أيَُّ  ََ  إنَِّ الشَِّاَبَ وَالْفرََاغَ وَالْجِدَلْ                   

"തീർച്ചയായും യൗെനെും, ുഴിെുസമയെും, ധ്ാരാളം സമ്പെും ുരുമിച്ച് 
കൂെിയാൽ... അത് മനുഷ്യവന നശ്ിപ്പിച്ചു കളയും, െലിവയാരു നാശ്ം തവന്ന!" 

ضَانِ السُّفَهَاءِ، يجَْ  َْ نَ الْْسَِْاَبِ أيَْضًا: إِهْمَالُ الْْباَءِ لِلْْبَْناَءِ، يَتسََكَّعوُنَ وَينَْشَؤُونَ فيِ أَ َِ لِِوُنَ لِْنَْفسُِهِمْ وَأهَْلِيهِمُ وَ

جُلُ رَاع  عَلَى أهَْلِ بَيْتِهِ، »قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ:  فعَنَِ ابْنِ عُمَرَ رَضِيَ اللهُ عَنْهُمَاالشَّقاَءَ،  وَالرَّ

سْؤُولٌ عَنْ رَعِيَّتهِِ  ََ سْلِمٌ[« وَهُوَ  َُ ]أخَْرَجَهُ الِْخَُارِيُّ وَ . 

മയക്കുമരുന്നിമ്ലക്ക് െഴിമാറാനുള്ള കാരയപങൾ ളിൽ വപട്ടതാണ്: മാതാപിതാക്കച 
മക്കവള രവശ്ദ്ധിക്കാവത അെഗയപിക്കുന്നത്. അെർ വതരുെിൽ അലഞ്ഞുതിരിയ ക 

യും െിഡ്ഢികളുവെയും ദുഷ്ടന്മാരുവെയും മെിെട്ടിൽ െളരുകയും വചയുന്നു. 
അങൾ വന അെർ തങൾ ചക്കും തങൾ ളുവെ കുെുംബെിനും െലിയ ദുരിതം െരു 
െിവെക്കുന്നു. ഇബ്നു ഉമർ (റ) െിൽ നിന്ന് നിമ്െദനം, രവപൊചകൻ صلى الله عليه وسلم പറഞ്ഞു: 

سْؤُولٌ  عَنْ  رَعِيَّتهِِ » ََ جُلُ  رَاع   عَلَى أهَْلِ  بَيْتهِِ، وَهُوَ    «وَالرَّ

"പുരുഷ്ൻ തൻ്്വറ കുെുംബെിൻ്്വറ മ്മൽ ഉെരൊദിെമുള്ള ഭരയപാധ്ി 
കാരിയാണ് (അധ്ിപനാണ്). തൻ്്വറ കീഴിലുള്ളെവരക്കുറിച്ച് (പരമ്ലാകെ്) 
അെൻ മ്ചാദയം വചയവപ്പെുന്നതുമാണ്." (ബുഖാരിയും മുസ്ലിമും ഉദ്ധരിച്ചത്). 

പശ്ചാൊപെിനുള്ള (തൗബ) ആഹവാനം 

رَاتِ، وَلْيَتذَكََّرْ يوَْمَ الْعَرْضِ عَلَى رَبَِ الْْرَْضِ وَال لِ الْمُخَدَِ ََ نْ سَقطََ فيِ وَ ََ قْلََّعِ ألَََّ فلَْيَتَّقِ اللَّهَ  سَّمَوَاتِ، وَلْيُِاَدِرْ باِلْإِ

نْ  وَالتَّوْبَةِ النَّصُوحِ، فإَِنَّهَا الْْنَ  ََ تَّى تقََعَ فِي الْحَسْرَةِ وَالْْلَمَِ، فَتنَْدَمَ، وَلََّتَ سَاعَةَ  ََ فْتوُحٌ، وَلََّ تنَْتظَِرْ  ََ مْكِنةٌَ، وَباَبهَُا  دَم  َُ . 

അതിനാൽ, മയക്കുമരുന്നിൻ്്വറ ചതുപ്പുനിലെിൽ െീയപുമ്പായെർ അലലാഹു 
വെ സൂഷ്യംിക്കവട്ട. ആകാശ്ങൾ ളുവെയും ഭൂമിയുവെയും രഷ്യംിതാെിൻ്്വറ മുന്നിൽ 
ഹാജരാക്കവപ്പെുന്ന ആ ദിെസവെ അെർ ഓർക്കവട്ട! ആ ശ്ീലെിൽ നിന്ന് പിന്തി 
രിയാനും ആത്മാർത്ഥ്മായ പശ്ചാൊപെിമ്ലക്ക് (തൗബെുന്നസവൂഹ്) മെങൾ ാ 

നും അെർ മ്െഗെിൽ മുമ്ന്നാട്ടുെരവട്ട. കാരയപം ഇമ്പ്പാച അതിന് സാധ്ിക്കും, 

പശ്ചാൊപെിൻ്്വറ ൊതിലുകച ഇമ്പ്പാഴും തുറക്കവപ്പട്ടിരിക്കുന്നു. കെുെ 
മ്ഖദെിലും മ്െദനയിലും അകവപ്പെുന്നത് െവര നിങൾ ച കാെിരിക്കരുത്; അന്ന് 
നിങൾ ച മ്ഖദിമ്ക്കണ്ടി െരും, എന്നാൽ അന്ന് മ്ഖദിച്ചതുവകാണ്ട് യാവതാരു 
രവപമ്യാജനെും ലഭിക്കുകയുമിലല. 
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ലഹരി മാഫിയകചക്കുള്ള (മയക്കുമരുന്ന് കച്ചെെക്കാർ) മുന്നറിയിപ്പ് 

ال  يتُلْفَُ  وَاعْلَمُوا ََ اءِ هَذِلِ السُّمُومِ، وَكُلَّ نَفْس  تزُْهَقُ، وَ نْ جَرَّ َِ ِْطِشُ  ة  تتَدََهْوَرُ، ـ ياَ رَعَاكُمُ اللَّهُ ـ أنََّ كُلَّ يدَ  تَ ، وَصِحَّ

فْسَادِ  رَهُمْ إِبْلِيسُ لِإِ ، سَخَّ نْ وِزْرِهَا، فَهُمْ أدََوَاتُ فسََاد  َِ جِينَ كِفْلٌ  سْتحَِقُّونَ  عَلَى الْمُرَوَِ َُ الِْلََِّدِ وَالْعِِاَدِ، فَهُمْ آثمُِونَ 

نْ لََّ يخُْلِفُ الْمِيعاَ ََ نْياَ وَالْْخِرَةِ، ألَََّ فلَْيَتَّقوُا اللَّهَ، وَلْيَتذَكََّرُوا وَعِيدَ  شَةُ لِلْعقُوُبَةِ فيِ الدُّ َِ دَ: }إنَِّ الَّذِينَ يحُُِِّونَ أنَْ تشَِيعَ الْفَا

نْياَ وَالْْخِرَةِ وَاللَّهُ يعَْلمَُ وَأنَْتمُْ لََّ تعَْلَمُونَ{ ]النور: فِي الَّذِينَ آ نوُا لَهُمْ عَذاَبٌ ألَِيمٌ فِي الدُّ ، فكََيْفَ 79ََ بَّ ََ [، وَهَذاَ فيِمَنْ أَ

 !بِمَنْ كَانَ هُوَ السََِّبَ؟

അലലാഹു നിങൾ വള സംരഷ്യംിക്കവട്ട, നിങൾ ച മനസ്സിലാക്കുക: ഈ െിഷ്പ്പുക കാര 

യപം അതിരവകമം കായപിക്കുന്ന ഓമ്രാ ലകകളുവെയും, വപാലിയുന്ന ഓമ്രാ ജീെ 

ൻ്്വറയും, നശ്ിക്കുന്ന സമ്പെിൻ്്വറയും, തകരുന്ന ആമ്രാഗയെിൻ്്വറയും 
പാപഭാരെിൽ നിന്നും ുരു പങ്ക് ഇത് െിതരയപം വചയുന്നെരിമ്ലക്ക് (മയക്കു 
മരുന്ന് മാഫിയകളിമ്ലക്ക്) എെുന്നതാണ്. അെർ നാശ്െിൻ്്വറ ഉപകരയപങൾ  

ളാണ്; നാെിവനയും ജനങൾ വളയും നശ്ിപ്പിക്കാൻ ഇബ്ലീസ് (പിശ്ാച്) അെവര 
ഉപമ്യാഗവപ്പെുെുകയാണ്. അെർ െലിയ പാപികളും ദുനിയാെിലും പരമ്ലാ 

കെും കഠിനമായ ശ്ിഷ്യംയ്ക്ക് അർഹരുമാണ്. അെർ അലലാഹുവെ ഭയവപ്പെവട്ട! 
ൊഗ്ദാനം ലംഘിക്കാെ അലലാഹുെിൻ്്വറ ഈ കെുെ താക്കീത് ഓർക്കവട്ട: 

نْياَ وَالْْخِرَةِ  وَاللَّهُ  يعَْلمَُ  وَأنَْتمُْ  لََّ  تعَْلَمُونَ } نوُا لَهُمْ  عَذاَبٌ  ألَِيمٌ  فِي الدُّ ََ شَةُ  فِي الَّذِينَ  آ َِ  {إنَِّ  الَّذِينَ  يحُُِِّونَ  أنَْ  تشَِيعَ  الْفاَ

"തീർച്ചയായും സതയെിശ്വാസികചക്കിെയിൽ അശ്ലീലം/തിന്മകച രവപചരിക്കുന്നത് 
ഇഷ്ടവപ്പെുന്നെർക്ക് ഇഹമ്ലാകെിലും പരമ്ലാകെിലും മ്െദനമ്യറിയ 
ശ്ിഷ്യംയുണ്ട്. അലലാഹു അറിയുന്നു, നിങൾ ച അറിയുന്നിലല." (സൂറെുന്നൂർ: 19) 

(തിന്മ രവപചരിക്കുന്നത് വെറുവത) ഇഷ്ടവപ്പെുന്നെരുവെ അെസ്ഥ ഇതാവയപങ്കിൽ, ആ 
തിന്മയ്ക്ക് മ്നരിട്ട് കാരയപക്കാരായെരുവെ അെസ്ഥ എന്തായിരിക്കും?! 

ുന്നാം ഖുതുബയുവെ സമാപനം 

نَ الْهُدَى وَالْحِكْمَةِ  َِ ا سَمِعْتمُْ، وَأسَْتغَْفِرُ اللَّهَ لِي وَلَكُمْ باَرَكَ اللَّهُ لِي وَلَكُمْ فِي الْكِتاَبِ وَالسُّنَّةِ، وَنَفَعَنيِ وَإيَِّاكُمْ بِمَا فِيهِمَا  ََ ، أقَوُلُ 

ةِ، فاَسْتغَْفِرُول؛ُ إنَِّهُ هُوَ الْغَفوُرُ ذوُ ََّ ُ مَةِ  وَلِسَائِرِ الْْ َْ الرَّ . 

െിശ്ുദ്ധ ഖുർആനിലും രവപൊചക ചരയയിലും അലലാഹു എനിക്കും നിങൾ ചക്കും 
ബറകെ് നൽകവട്ട. അെയിലുള്ള സന്മാർഗ്ഗെും ജ്ഞാനെും വകാണ്ട് എനിക്കും 
നിങൾ ചക്കും അെൻ ഉപകാരം വചയുമാറാകവട്ട. ൻാൻ ഈ പറഞ്ഞത് നിങൾ ച 
മ്കട്ടുെമ്ലലാ; എനിക്കും നിങൾ ചക്കും ബാക്കി എലലാ ഉമെിനും മ്െണ്ടി ൻാൻ 
അലലാഹുമ്ൊട് പാപമ്മാചനം മ്തെുന്നു. അതിനാൽ നിങൾ ച അെമ്നാട് പാപ 

മ്മാചനം മ്തെുക; തീർച്ചയായും അെൻ ഏവറ വപാറുക്കുന്നെനും കരുയപാനിധ്ി 
യുമാകുന്നു. 
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രണ്ടാം ഖുതുബ ( ُالخُطَِْةُ الثَّانيَِة) 

ഖുതുബയുവെ തുെക്കെും തഖ്‌െവയക്കുറിച്ചുള്ള െസവിയെും 

صْطَفاَلُ،  َُ ِْدُلُ وَرَسُولهُُ وَ دًا عَ حَمَّ َُ نْ وَالََّلُ الحَمْدُ لِلَّهِ، وَأشَْهَدُ أنَْ لََّ إلَِهَ إِلََّّ اللَّهُ، وَأشَْهَدُ أنََّ  ََ صَلَّى اللَّهُ وَسَلَّمَ عَليَْهِ وَعَلىَ آلِهِ وَصَحِِْهِ وَ . 

قَّ التَّقْوَى ََ ا بَعْدُ: فاَتَّقوُا اللَّهَ  ََّ نْ يتََّقِ اللَّهَ يكَُفَِرْ عَنْهُ سَيئَِاَتِهِ وَيعُْظِمْ لَهُ أجَْرًا{ ]الطلَّق: ؛} وَ أَ ََ5] . 

അലലാഹുെിന് സർവ്വ സ്തുതിയും. അലലാഹുെലലാവത യാവതാരു ആരാധ്യ 

നുമിവലലന്ന് ൻാൻ സാഷ്യംയം െഹിക്കുന്നു. മുഹമദ് നബി صلى الله عليه وسلم അലലാഹുെിൻ്്വറ 
ദാസനും അെൻ്്വറ ദൂതനും അെൻ തിരവഞ്ഞെുെെനുമാവയപന്നും ൻാൻ 
സാഷ്യംയം െഹിക്കുന്നു. അലലാഹു അമ്േഹെിൻ്്വറ മ്മലും കുെുംബെിൻ്്വറ 
മ്മലും അനുചരന്മാരുവെ മ്മലും അമ്േഹവെ പിൻപറ്റിയെരുവെ മ്മലും 
സവലാെും സലാമും െർഷ്ിക്കുമാറാകവട്ട. 

തുെർന്ന്... അലലാഹുവെ ഭയവപ്പമ്െണ്ട രീതിയിൽ നിങൾ ച സൂഷ്യംിക്കുക (തഖ്‌െ 
വചയുക). അലലാഹു പറയുന്നു: 

َّقِ  اللَّهَ  يكَُفِرَْ  عَنْهُ  سَيِئَاَتِهِ  وَيعُْظِمْ  لَهُ  أجَْرًا} نْ  يتَ ََ  {وَ

"ആര് അലലാഹുവെ സൂഷ്യംിക്കുന്നുമ്ൊ, അെൻ്്വറ തിന്മകവള അെൻ 
മായ്ച്ചുകളയുകയും അെന് െലിയ രവപതിഫലം നൽകുകയും വചയും." (സൂറെു 
തവലാഖ്‌: 5) 

ലഹരി ഉമ്പഷ്യംിക്കാനുള്ള െഴികളും മദയനിമ്രാധ്ന ചരിരവതെും 

نِينَ كَثيِرَةٌ، وَالْوَسَائِلَ ـ بحَِمْدِ اللَّهِ  َِ نْقاَذِ الْمُدْ  ـ عَدِيدَةٌ، وَإنَِّ أجَْدَى هَذِلِ الْوَسَائِلِ: ثمَُّ لِتعَْلَمُوا ـ عِِاَدَ اللَّهِ ـ أنََّ الطُّرُقَ لِإِ

ينِيَِ لدََى الْمُتعَاَطِي، هَذاَ الْوَازِعُ الَّذِي دِ نزُُولِ آيةَِ  تقَْوِيةَُ الْوَازِعِ الدَِ رَأيَْناَلُ يرُِيقُ الْخَمْرَ فيِ شَوَارِعِ الْمَدِينَةِ أنَْهَارًا، بمُِجَرَّ

رِ باِجْتِناَبهَِا، وَهِيَ قوَْلهُُ تعَاَلَى:  َْ نوُا إِنَّمَا الْخَمْرُ وَالْمَيْسِرُ وَالْْنَْصَابُ وَالَْْ تحَْرِيمِ الْخَمْرِ وَالَْْ ََ زْلََّمُ رِجْسٌ }ياَأيَُّهَا الَّذِينَ آ

نْ عَمَلِ الشَّيْطَانِ فاَجْتنَِِوُلُ لعَلََّكُمْ تفُْلِحُونَ* إِنَّمَا يرُِيدُ الشَّيْطَانُ أنَْ يوُقِعَ بَيْنكَُمُ الْعدََ  رِ اوَةَ وَالِْغَْضَاءَ فِي الْخَمْرِ وَالْمَيْسِ َِ

لََّةِ فَهَلْ أنَْتُ  كُمْ عَنْ ذِكْرِ اللَّهِ وَعَنِ الصَّ نْتهَُونَ{ ]المائدة: وَيصَُدَّ َُ رَ رَسُولُ اللَّهِ »[.  ٠٩ - ٠٩مْ  ََ َ ناَدِياً ينُاَدِي: ألَََّ  صلى الله عليه وسلمفأَ َُ
تْ  ََ رَِ َُ دِيثِ أنَسَ  رَضِيَ اللهُ عَنْهُ [«. إنَِّ الْخَمْرَ قدَْ  ََ نْ  َِ تَّفقٌَ عَلَيْهِ  َُ مَدَ عَنْ أبَِي هُرَيْرَةَ رَضِيَ ] َْ امِ أَ ََ سْندَِ الْإِ َُ . وَفيِ 

سَّنَهُ شُعيَْبٌ الْْرَْنَؤُوطُ:  ََ نْتهَُونَ{«انْتهََيْناَ رَبَّناَ»اللهُ عَنْهُ وَ َُ تثِاَلًَّ لِنصََِ الْقرُْآنِ: } فَهَلْ أنَْتمُْ  َْ  .؛ ا

അലലാഹുെിൻ്്വറ ദാസന്മാമ്ര, ലഹരിക്ക് അെിമവപ്പട്ടെവര അതിൽ നിന്ന് രഷ്യംി 
വച്ചെുക്കാനുള്ള െഴികച െളവര ഏവറയാവയപന്നും അലലാഹുെിൻ്്വറ അനുരവഗഹ 

ൊൽ അതിനുള്ള മാർഗ്ഗങൾ ച പലതുവണ്ടന്നും നിങൾ ച മനസ്സിലാക്കുക. ഇതിൽ 
ഏറ്റെും ഫലരവപദമായ മാർഗ്ഗം: ലഹരി ഉപമ്യാഗിക്കുന്നെൻ്്വറ ഉള്ളിൽ 'ദീനീ 
മ്ബാധ്ം' (ലദെഭയം) ശ്ക്തമാക്കുക എന്നതാണ്. മദയം നിമ്രാധ്ിച്ചുവകാണ്ടുള്ളതും 
അത് വെെിയാൻ കൽപ്പിച്ചതുമായ ഖുർആൻ ആയെ് ഇറങൾ ിയ ഉെൻ തവന്ന, 

മദീനയിവല വതരുെുകളിലൂവെ മദയം പുഴമ്പാവല ുഴുക്കിക്കളയാൻ സവഹാബിക 

വള മ്രവപരിപ്പിച്ചത് ഈ ദീനീമ്ബാധ്മായിരുന്നു. അലലാഹു തആല പറയുന്നു: 
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نْ  عَمَلِ  الشَّيْطَانِ  فاَجْتنَِِوُلُ  لعَلََّكُمْ  تفُْلِحُونَ  * إِنَّمَا } َِ نوُا إِنَّمَا الْخَمْرُ  وَالْ مَيْسِرُ  وَالْْنَْصَابُ  وَالْْزَْلََّمُ  رِجْسٌ   ََ ياَأيَُّهَا الَّذِينَ  آ

لََّةِ  فَهَلْ  أنَْتمُْ   يرُِيدُ  الشَّيْطَانُ  أنَْ  يوُقِعَ  بيَْنكَُمُ  الْعدََاوَةَ  وَالِْغَْضَاءَ  فِي الْخَمْرِ  وَالْمَيْسِرِ  وَيصَُدَّكُمْ  عَنْ  ذِكْرِ  اللَّهِ  وَعَنِ  الصَّ

نْتهَُونَ  َُ } 

"സതയെിശ്വാസികമ്ള, മദയെും ചൂതാട്ടെും രവപതിഷ്ഠകളും അമ്പുകളും പിശ്ാചി 
ൻ്്വറ രവപെർെനെിൽ വപട്ട മ്േച്ഛമായ കാരയങൾ ച മാരവതമാകുന്നു. അതിനാൽ 
നിങൾ ച അത് െർജ്ജിക്കുക, നിങൾ ചക്ക് െിജയം െരിക്കാം. മദയെിലൂവെയും 
ചൂതാട്ടെിലൂവെയും നിങൾ ചക്കിെയിൽ ശ്രവതുതയും െിമ്ദവഷ്െും ഉണ്ടാക്കാനും, 

അലലാഹുവെ സ്മരിക്കുന്നതിൽ നിന്നും നമസ്കാരെിൽ നിന്നും നിങൾ വള 
തെയാനും മാരവതമാണ് പിശ്ാച് ഉമ്േശ്ിക്കുന്നത്. അതിനാൽ നിങൾ ച (അതിൽ നിന്ന്) 
െിരമിക്കുന്നെരുമ്ണ്ടാ?" (സൂറെുൽ മാഇദ: 90-91) 

അനസ് (റ) െിൽ നിന്ന് നിമ്െദനം വചയ്ത ഹദീസിൽ പറയുന്നു: 

"അമ്പ്പാച രവപൊചകൻ صلى الله عليه وسلم െിളിച്ചുപറയാൻ ുരാമ്ളാട് കൽപ്പിച്ചു: 'അറിയുക, 

തീർച്ചയായും മദയം നിമ്രാധ്ിക്കവപ്പട്ടിരിക്കുന്നു!'" (ബുഖാരിയും മുസ്ലിമും 
ഏമ്കാപിച്ച ഹദീസ്). 

ഇമാം അഹ്മദിൻ്്വറ മുസ്നദിൽ അബൂഹുലററ (റ) െിൽ നിന്ന് ഉദ്ധരിച്ച 
ഹദീസിൽ (ശ്ുഐബ് അൽ അർനാഊത് ഹസനാക്കിയത്) പറയുന്നു, ഖുർആൻ്്വറ 

"നിങൾ ച െിരമിക്കുന്നെരുമ്ണ്ടാ?" എന്ന മ്ചാദയം മ്കട്ടയുെൻ സവഹാബികച 
കൽപ്പന അനുസരിച്ചുവകാണ്ട് ുമ്ര സവരെിൽ പറഞ്ഞു: 

 "!ൻങൾ ളിതാ െിരമിച്ചിരിക്കുന്നു ൻങൾ ളുവെ രഷ്യംിതാമ്െ" «انْتهََيْناَ رَبَّنَا»

മ്മാചനെിനുള്ള മറ്റു രവപധ്ാന മാർഗ്ഗങൾ ച 

حَِْةِ السَّيئَِةَِ،  نِ عَنِ الْمُسْتنَْقعَاَتِ الْمَوْبوُءَةِ، وَالصُّ َِ ةِ: تنَْحِيةَُ الْمُدْ نَ الْوَسَائِلِ الْمُهِمَّ َِ نَ وَ َِ وَإِرْشَادُلُ إلَِى صُحَِْةِ الْخَيِرَِينَ، 

ةِ عَلَ  ََ لْءِ أوَْقاَتِهِمْ الَّذِينَ يعُِينوُنهَُ عَلَى التَّوْبَةِ وَالَِّسْتِقاَ ََ نِينَ، وَ َِ حِيحَةِ لِمُعاَلجََةِ الْمُدْ عَ اتخََِاذِ الطُّرُقِ الصَّ ََ ى الدَِينِ، هَذاَ، وَ

نْ بعَْدِ ظُلْمِهِ وَأصَْلحََ فإَِنَّ اللَّهَ يَتوُبُ عَلَيْهِ إنَِّ اللَّهَ غَفوُرٌ  َِ يمٌ { ]المائدة باِلنَّافِعِ الْمُفِيدِ؛ }فَمَنْ تاَبَ  َِ  .[99: رَ

മവറ്റാരു സുരവപധ്ാന മാർഗ്ഗം: ലഹരിക്ക് അെിമവപ്പട്ടെവന ആ മ്മാശ്ം സാഹചരയ 

ങൾ ളിൽ നിന്നും ചീെ കൂട്ടുവകട്ടുകളിൽ നിന്നും മാറ്റിനിർെുക എന്നതാണ്. 
പകരം തൗബ വചയാനും ദീനിൽ ഉറച്ചുനിൽക്കാനും സഹായിക്കുന്ന നലലെരായ 
ആളുകളിമ്ലക്ക് അെവന നയിക്കയപം. ഇതിമ്നാവൊപ്പം തവന്ന, അെവര ചികി 
ത്സിക്കാനുള്ള ശ്രിയായ െഴികച സവീകരിക്കുകയും അെരുവെ ു ഴിെുസമയ ങൾ ച 
ഉപകാരരവപദമായ കാരയങൾ ച വകാണ്ട് നിറയ്ക്കുകയും മ്െയപം. അലലാഹു 
പറയുന്നു: 

نْ  تاَبَ  فَمَنْ } يمٌ  غَفوُرٌ  اللَّهَ  إِنَّ  عَلَيْهِ  يَتوُبُ  اللَّهَ  فإَِنَّ  وَأصَْلَحَ  ظُلْمِهِ  بَعْدِ  َِ َِ  {رَ
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"എന്നാൽ തൻ്്വറ അതിരവകമെിന് മ്ശ്ഷ്ം െലലെനും പശ്ചാെപിക്കുകയും 
(ജീെിതം) നന്നാക്കിെീർക്കുകയും വചയ്താൽ തീർച്ചയായും അലലാഹു 
അെൻ്്വറ പശ്ചാൊപം സവീകരിക്കുന്നതാണ്. തീർച്ചയായും അലലാഹു ഏവറ 
വപാറുക്കുന്നെനും കരുയപാനിധ്ിയുമാകുന്നു." (സൂറെുൽ മാഇദ: 39) 

ആഭയന്തര-ആമ്രാഗയ മരവന്താലയങൾ ളുവെ പങ്കും ജനങൾ ളുവെ ഉെരൊദിെെും 

ةِ، حَّ ِْحِ هَذِلِ السُّمُومِ  وَلََّ نَنْسَى ـ عِِاَدَ اللَّهِ ـ أنَْ نذَْكُرَ جُهُودًا رَائعِةًَ لِلِْْخْوَةِ فِي وَزَارَتيَِ الدَّاخِلِيَّةِ وَالصَِ فاَلْْوُلَى فيِ كَ

جِ  قَةِ الْمُرَوَِ ََ لََّ َُ نْعِهَا، وَ ََ نِينَ، وَإخِْضَاعِهِمْ لِ وَ َِ توَِاءِ الْمُدْ َْ ادِعَةِ عَلَيْهِمْ، وَالثَّانِيَةُ فيِ ا  لْعِلَََِّ ينَ لَهَا، وَإِيقاَعِ الْعقُوُباَتِ الرَّ

نْ هَذاَ الْقَِِيلِ، فلَْيَُِ  َِ الَةً  ََ ؛ الَّذِي يعُِيدُهُمْ لِحَياَتِهِمُ الطَِِّيعِيَّةِ، فمََنْ عَلِمَ  لْحَاقهِِ التَّأهِْيلِيَِ ةِ لِإِ ادِرْ بإِِبْلََّغِ الْجِهَاتِ الْمُخْتصََّ

رَاتِ وَالْمُسْكِرَاتِ  ةِ الْمُخَدَِ ََ ا اتِ الْعِلََّجِيَّةِ، وَلََّ يدََعْهُ يغَْرَقُ فيِ دُوَّ  .باِلْمَصَحَّ

അലലാഹുെിൻ്്വറ ദാസന്മാമ്ര, നമുവെ ആഭയന്തര മരവന്താലയെും (Ministry of Interior) 

ആമ്രാഗയ മരവന്താലയെും (Ministry of Health) നെെുന്ന മഹൊയ രവപെർ െനങൾ വള 
നാം മറന്നുമ്പാകരുത്. ആഭയന്തര മരവന്താലയം ഈ െിഷ്െസ്തുക്കവള 
തെയുന്നതിലും, അത് െിതരയപം വചയുന്നെവര പിന്തുെർന്ന് പിെികൂെുന്നതിലും, 

അെർക്ക് അർഹമായ കഠിനശ്ിഷ്യംകച ൊങൾ ിനൽകുന്നതിലും മുൻപന്തിയി ലാ 

ണ്. ആമ്രാഗയ മരവന്താലയമാകവട്ട, ലഹരിക്ക് അെിമവപ്പട്ടെവര പരിചരിക്കുകയും 
അെവര സാധ്ാരയപ ജീെിതെിമ്ലക്ക് തിരിച്ചുവകാണ്ടുെരുന്നതിനുള്ള പുനരധ്ി 
ൊസ ചികിത്സകച നൽകുകയും വചയുന്നു. അതിനാൽ, ആവരങ്കിലും ലഹരിക്ക് 
അെിമവപ്പട്ട ുരു െയക്തിവയക്കുറിച്ച് അറിയുകയാവയപങ്കിൽ, അെവന ചികിത്സാ 
മ്കരവന്ദ്ങൾ ളിൽ എെിക്കാൻ ബന്ധവപ്പട്ട അധ്ികാരികവള ഉെൻ െിെരമറിയിക്കുക. 
ലഹരിയുവെയും മയക്കുമരുന്നിൻ്്വറയും ചുഴിയിൽ അെൻ മുങൾ ിൊഴാൻ 
നിങൾ ച െിട്ടുവകാെുക്കരുത്. 

രവപാർത്ഥ്നകച (الدعاء) 

نْ سِوَاكَ،  لَ، وَأغَْنِناَ بِفضَْلِلَ عَمَّ َِ رَا ََ لْ إلَِيْناَ اللَّهُمَّ اكْفِناَ بحَِلََّلِلَ عَنْ  ِِبَْ إِلَيْناَ الِإيمَانَ وَزَينَِْهُ فيِ قلُوُبِناَ، وَكَرَِ ََ اللَّهُمَّ 

اشِدِينَ، اللَّهُمَّ أعَِزَّ الِإسْلََّمَ وَالمُسْلِمِينَ، وَأذَِلَّ  نَ الرَّ َِ الشَِرْكَ وَالمُشْرِكِينَ، وَانْصُرْ  الكُفْرَ وَالفسُُوقَ وَالعِصْياَنَ وَاجْعلَْناَ 

نيِنَ. اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِلْمُسْلِمِ دِينَ  َِ نِينَ لَ وَكِتاَبلََ وَسُنَّةَ نَِيِلََِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ وَعِِاَدَكَ المُؤْ َِ ينَ وَالمُسْلِمَاتِ، وَالمُؤْ

وَاتِ، وَوَفِقَِ  َْ نْهُمْ وَالَْ َِ ياَءِ  َْ ناَتِ، الَْ َِ يرَناَ وَوَلِ  -اللَّهُمَّ  -وَالمُؤْ َِ يَّ عَهْدِلِ لِهُدَاكَ، وَاجْعَلْ أعَْمَالَهُمَا فِي طَاعَتلَِ أَ

، وَسَائِرَ بلََِّدِ المُسْلِمِ  ن  وَإِيمَان  َْ طْمَئنِاا سَخَاءً رَخَاءً، دَارَ أَ َُ ناً  َِ ينَ وَرِضَاكَ، وَاجْعَلْ هَذاَ الِلَدََ آ . 

അലലാഹുമ്െ, ഹറാമായ കാരയങൾ ളിൽ നിന്ന് ൻങൾ വള തെഞ്ഞ് നിൻ്്വറ ഹലാ 

ലായ കാരയങൾ ച വകാണ്ട് ൻങൾ ചക്ക് നീ മതിയപ്പാക്കയപമ്മ. നിൻ്്വറ ഉദാരത 
വകാണ്ട് നീയലലാെ മറ്റുള്ളെരിൽ നിന്ന് ൻങൾ വള നീ ഐശ്വരയൊന്മാരാമ്ക്കയപമ്മ. 
അലലാഹുമ്െ, ൻങൾ ചക്ക് ഈമാനിമ്നാട് രവപിയമുണ്ടാക്കുകയും ൻങൾ ളുവെ ഹൃദ 

യങൾ ളിൽ അതിവന നീ അലങ്കരിക്കുകയും വചയയപമ്മ; കുഫ്റിവനയും (അെിശ്വാ 

സം) പാപങൾ വളയും അനുസരയപമ്ക്കെുകവളയും ൻങൾ ചക്ക് നീ വെറുപ്പുള്ളതാ 

മ്ക്കയപമ്മ, ൻങൾ വള നീ സന്മാർഗ്ഗികളിൽ ഉചവപ്പെുമ്െയപമ്മ. അലലാഹുമ്െ, 

ഇസ്ലാമിനും മുസ്ലിംകചക്കും നീ രവപതാപം നൽമ്കയപമ്മ; ശ്ിർക്കിവനയും 
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മുശ്‌രിക്കുകവളയും നീ നിന്ദ്യമാമ്ക്കയപമ്മ. നിൻ്്വറ ദീനിവനയും നിൻ്്വറ 
രവഗന്ഥവെയും നിൻ്്വറ രവപൊചകൻ്്വറ ചരയവയയും നിൻ്്വറ സതയെിശ്വാ 

സികളായ ദാസന്മാവരയും നീ സഹായിമ്ക്കയപമ്മ. 

അലലാഹുമ്െ, മുസ്ലിംകളായ പുരുഷ്ന്മാർക്കും സ്രവതീകചക്കും, മുഅ്മിനുകളായ 
പുരുഷ്ന്മാർക്കും സ്രവതീകചക്കും—അെരിൽ ജീെിച്ചിരിക്കുന്നെർക്കും മരയപ 

വപ്പട്ടെർക്കും—നീ വപാറുെു വകാെുമ്ക്കയപമ്മ. അലലാഹുമ്െ, ൻങൾ ളുവെ അമീറി 
നും അെൻ്്വറ െലിയുൽ അഹ്ദിനും (കിരീൊെകാശ്ി) നിൻ്്വറ സന്മാർഗ്ഗെി 
ൽ ജീെിക്കാൻ നീ തൗഫീഖ്‌ നൽമ്കയപമ്മ. അെരുവെ രവപെർെനങൾ വള നിവന്ന 
അനുസരിക്കുന്നതിലും നിൻ്്വറ രവപീതിയിലുമാമ്ക്കയപമ്മ. ഈ നാെിവന ഭയമിലലാ 

െതും സമാധ്ാനമുള്ളതും ഐശ്വരയെും സമൃദ്ധിയുമുള്ളതുമാമ്ക്കയപമ്മ; 

സുരഷ്യംിതതവെിൻ്്വറയും ഈമാനിൻ്്വറയും മ്കരവന്ദ്മാമ്ക്കയപമ്മ, അതുമ്പാവല 
മവറ്റലലാ മുസ്ലിം നാെുകവളയും നീ കാെുരഷ്യംിമ്ക്കയപമ്മ. 

(വെള്ളിയാഴ്ച ജുമുഅ നമസ്കാരെിന് മ്െണ്ടിയുള്ള മാതൃകാ ഖുതുബ 
തയാറാക്കുന്ന സമിതി) 

 


