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प्रसारित ि वितिण गरिएको शुक्रबािको खुत्बा (जुमअह प्रिचन) 

ममतत: १० सफि १४४८ हहजिी, २४ जलुाई २०२६ ईस्िी। 

फफतना (संकट) ि उथलपुथल (अशान्तत) को समयमा 
अल्लाहमाथथको भिोसा ि आशािाद  

   सबै प्रशसंा अल्लाहकै लागि हो, जो आफ्नो ईश्वरत्वमा अद्ववतीय 
हुनुहुन्छ, सधैं रहने (अनश्वर) हुनुहुन्छ, र सम्पूर्ण धन्यवाद तथा प्रशसंाका 
सवणथा अगधकारी हुनुहुन्छ। म साक्षी ददन्छु कक अल्लाह बाहेक कुनै सत्य 
उपास्य छैन। उहााँ एक हुनुहुन्छ, उहााँको कुनै साझेदार छैन। उहााँ नै 
सम्पूर्ण शक्तत, मदहमा र महानताका स्वामी हुनुहुन्छ। र म साक्षी ददन्छु 
कक मुहम्मद  उहााँका दास तथा रसूल हुनुहुन्छ। उहााँ सम्पूर्ण صلى الله عليه وسلم 
मानवजाततमध्ये सबैभन्दा शे्रष्ठ र सबै रसूल तथा नबीहरूमध्ये सबैभन्दा 
पववत्र हुनुहुन्छ। अल्लाहको दया र शाक्न्त उहााँमागथ, उहााँका पववत्र 
पररवारमागथ, उहााँका धमणतनष्ठ, सदाचारी र परहेजिार सहाबीहरूमागथ, 
तथा ककयामतको ददनसम्म उनीहरूको उत्तम रूपमा अनुसरर् िने 
सबैमागथ रहोस।् 

अब त्यसपति: हे ईमानवालाहरू! अल्लाहसाँि ततवा (ईश्वरभय) 
अपनाऊनुहोस।् आफ्ना हृदयहरूलाई रहमान (अत्यन्त कृपालु अल्लाह) 
को तनर्णयप्रतत सन्तुक्ष्िले भररददऔँ, र सवोच्च न्यायाधीश अल्लाहको 
तनर्णयप्रतत राम्रो धारर्ा राखौँ। ककनकक जसले आफ्नो पालनकताण र 
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संरक्षकमागथ आशा राख्छ, ऊ कदहल्यै तनराश हुाँदैन; र जसले उहााँको शरर् 
ललन्छ, ऊ कदहल्यै पराक्जत हुाँदैन। अल्लाह तआलाले भन्नु भएको छ: 

َْ أَرْ َ } َْ َّلِينَ َََقَنََْ  نِ َْْ لََِّْْننََ  ن جَ  منْ  جَاَ وسومسْ  لن َََمْنِ ََ رسسَس إ لَنَ   نْ ْْ َََ  ْْ ََْْ  نِ سِمَّ وكََ نَ حَقًّ  وَلَقَدْ أَرْسََ
نَيَ  ََ  َْصْ س َّلْنسؤْنِ ََِّْْ  [47]َّل وم: { عَ

"तनश्चय नै हामीले तपाईंभन्दा अति पतन धेरै रसूलहरूलाई उनीहरूको 
समुदायतर्ण  पठायौँ। उनीहरूले आफ्ना समुदायसमक्ष स्पष्ि प्रमार्हरू 
ल्याए। त्यसपतछ हामीले अपराध िनेहरूलाई दण्ड ददयौँ। र 
ईमानवालाहरूलाई सहायता िनुण हाम्रो क्जम्मेवारी गथयो।" (सूरह अर-रूम: 
४७). 

हे मुन्स्लमहरूको समुहहरू: तनश्चय नै यो संसारको जीवन सधैं एउिै 
अवस्थामा रहाँदैन। यसको अवस्था कदहले सुख र कदहले दुुःख, कदहले 
समदृ्गध र कदहले कदठनाइबीच पररवतणन भइरहन्छ। मातनसहरू पतन एक 
अवस्थाबाि अको अवस्थामा पुगिरहन्छन—्कदहले सहजता र कदहले 
सङ्कुचन, कदहले खुसी र कदहले पीडा। यस जीवनमा ववपवत्त, परीक्षा र 
कदठनाइहरू आउाँछन।् अल्लाह तआलाले भन्नु भएको छ: 

نَ وََّلرِنََ َّ ن وَبَشََََنن ن َّلصََََِ } ََْْ س ْْ نَ وََّ مََّ ِْ َ ْْ َّ َْ نِ نِ نَ وََّعْسمنَ وَََْقْ مَْ ْْ َّ َْ ْ ون نِ سْمَِْكسْ  بنشَََََ َْ وَلَََََْْ {  بن نَ
 [155]َّلْق ة: 
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"र तनश्चय नै हामी ततमीहरूलाई केही भय, भोक, धन-सम्पवत्त, ज्यान 
तथा र्लरू्लको कमीबाि परीक्षा िनेछौँ। अतन धैयण िनेहरूलाई शभु 
समाचार सुनाइदेऊ।" (सूरह अल-बक़रह: १५५) 

अल्लाहले यो संसार सकृ्ष्ि िनुणभएको ददनदेखख नै यो कुनै एकै अवस्थामा 
क्स्थर रहेको छैन। बरु मातनसहरूको अवस्था तनरन्तर पररवतणन भइरहन्छ 
र उनीहरू ववलभन्न पररक्स्थततहरूमार्ण त िुक्िन्छन।् यसै सन्दभणमा एक 
कववले भनेका छन:् 

ْْقَى َّلرِنَ نَِّْهْ  ْْسَ نن َََ نْنمنْ          وَلََ بسدِ لنلْْن َْى َّلَِ سن كس نَِّْةٌ تََْ ني عَ  ثَََ 
ِ سَقٌَ  وَعَ جنَِّهْ  ٌَ وَجسَْ َََةٌ           وَسََسٌْ  وَعسسٌْ  ثُس  سس سورٌ وَحسزْنٌ وََّرْنَنَ 

आठविा अवस्थाहरू सबै मातनसमागथ अवश्य आउाँछन,् 

कुनै पतन मातनसले यी आठ अवस्थाबाि बच्न सतदैन। 

खुसी र दुुःख, लमलन र बबछोड, सहजता र कदठनाइ, अतन रोि र स्वास््य। 

  यो कुरा कसैबाि लुकेको छैन कक आज हामी असामान्य पररक्स्थततहरू 
र ववशषे अवस्थाहरूबाि िुक्िरहेका छौँ। युद्ध एक अवप्रय र तनन्दनीय 
कुरा हो। धमण, ज्यान, धन, इज्जत र मातभृूलमको रक्षा िनण अत्यन्त 
आवश्यक अवस्था बाहेक युद्धको मािण अपनाइाँदैन। हजरत अब्दलु्लाह 
इब्न अबी औफा (रक़्ियल्लाहु अन्हु) बाि वखर्णत छ कक रसूलुल्लाह  صلى الله عليه وسلم 
ले भन्नभुयो: 
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ََنَََِمَّْ « ََُّمَ  َّلَِ سس لََ تََ َْنسمَّ أَنِ َّعََِْةَ أَ سوَّ، وََّعْ سْمَّ الِلََّ َّلْعَ جنَِّةَ، جإَنذََّ لَقنِّسَنسممسْ  جَ صْبِن لنقَ وَ َّلْعَدسونن، وَسَ
نَ  نَ َّلسُِّّسم َِّْْهن[ »تََْتَ ظنَ  سَََِِ قٌ عَ [ 

"हे मातनसहरू! शत्रसुाँि सामना हुने कामना निर। अल्लाहसाँि सुरक्षा र 
कुशलताको प्राथणना िर। तर यदद शत्रसुाँि सामना िनुणपर् यो भने धैयण 
धारर् िर, र जातनराख कक जन्नत तरबारहरूको छायााँमुतन छ।" (सहीह 
अल-बुखारी र सहीह मुक्स्लम) मातनस पूर्ण रूपमा सुरक्षक्षत हुाँदैन कक 
उसको हृदयमा तनराशाको केही अशं प्रवेश नहोस।् यस्तो तनराशाले 
मातनसको दृढ सकंल्पलाई कमजोर बनाउाँछ, साहसी मातनसहरूलाई पतन 
पराक्जत बनाउाँछ, मनोबललाई हल्लाइददन्छ र आशाहरूलाई चकनाचूर 
पाररददन्छ। त्यसैले यस्ता भारी मानलसक बोझ हिाउन र मनोबललाई 
बललयो बनाउन हामीलाई आशावाद (तर्ाउल) को अत्यन्त आवश्यकता 
छ।.  

हे इस्लामका दाजभुाहरू: जसले रसूलुल्लाह  को जीवन र मािणदशणनलाई صلى الله عليه وسلم 
िदहरो रूपमा अध्ययन िछण , उसले देख्नछे कक उहााँ आशावाद (तर्ाउल) 
लाई अत्यन्त महत्व ददनुहुन््यो। डर र भयको अवस्थामा पतन उहााँ शभु 
समाचार सुनाउनहुुन््यो, र तनराशा तथा हताशाको समयमा मातनसहरूमा 
आशा जिाउनुहुन््यो, ताकक मातनसहरूको मनोबल कमजोर नहोस ् र 
उनीहरू तनराशामा नडुबून।्  

  सहीह अल-बुखारी मा ह़िरत ख़ब्बाब इब्न अल-अरत (रक़्ियल्लाहु 
अन्हु) बाि वखर्णत छ। उहााँ भन्नुहुन्छ: "म रसूलुल्लाह  कहााँ पुिेँ। उहााँ صلى الله عليه وسلم 
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काबाको छायााँमा आफ्नो चादरलाई लसरानी बनाएर आराम िरररहनुभएको 
गथयो। त्यसबेला हामीले मुगश्रकहरूबाि अत्यन्त कडा यातना भोगिरहेका 
गथयौँ। मैले भनेँ, 'हे अल्लाहका रसूल! के तपाईं हाम्रो लागि अल्लाहसाँि 
सहायता र दआु िनुणहुन्न'? त्यसपतछ रसूलुल्लाह  बस्नुभयो, उहााँको صلى الله عليه وسلم 
अनुहार रातो भयो, अतन उहााँले भन्नुभयो: 

» ََ َِ  ََصَََْ نجسهس ذَلن  ْ نَ ْْ دَْ ن أَوْ عَصََََ هن نِ َِ  عسونَ عنَِ نِ بِن َّدْدَنَدن  بِس شننشَََْ َْكسْ  لِّسنْشََََ ََََْْ  ْْ َِ  لَقَدْ كَ نَ 
ْْ عنَنَهن، وَلِّس  ََ عَ َِ  ََصََْ نجسهس ذَلن ََيْنْ  ؛َْ قُّ لن هن جََِّسشَََ نَ رأَْسََن َِْ  ن َْى  َْشَََ رس عَ ْْ عنَنَهن، وَسَمضَََ س َّلْنن ِْ الِلَّس نَنِ عَ
َْى غَََ  ََ عَ ئْ سَ لَنلَِ الِلََّ وََّلينن َِ  يَََ  عَ وَ لَنَ  حَضَْ َِمَْ ْ  ْْ صَََْ سَ نِ يَر َّلِ َّكن َ  حَتَِّ ََسن َِْ ْْ    »ننهن مَيََّ َّ

"ततमीहरूभन्दा अतिका ईमानवालाहरूमध्ये कसैलाई समाततन््यो, अतन 
र्लामको कङ्िीले उसको मासु र स्नायुलाई हड्डीसम्म गचररन््यो, तर 
त्यसले उनीहरूलाई आफ्नो धमणबाि र्काणउन सतदैन्यो। कसैको 
िाउकोको बीचमा आरा राखेर दईु िुक्रा पाररन््यो, तर त्यसले पतन उसलाई 
आफ्नो धमण त्याग्न बाध्य बनाउाँ दैन्यो। अल्लाहको कसम! अल्लाहले 
यस धमणलाई अवश्य पूर्णता ददनुहुनेछ, यहााँसम्म कक एक यात्र ुसनआबाि 
हदरमौतसम्म यात्रा िनेछ, र उसलाई अल्लाहबाहेक अरू कसैको डर 
हुनेछैन, केवल आफ्ना भेडाहरूका लागि ब्वााँसोको डर मात्र हुनेछ।.' 

हेर! हाम्रो नबी मुहम्मद  कदठनाइ र सङ्किको समयमा पतन आशा र صلى الله عليه وسلم 
शभुसमाचार ददनहुुन््यो। उहााँले इस्लाम स्वीकार िनुणअति नै अदी इब्न 
हाततम (अल्लाह उहााँसाँि प्रसन्न हुनुहोस ्  ( लाई यस धमणको उज्ज्वल 
भववष्यको शभु समाचार ददाँदै भन्नुभयो: 
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سََمِ « : لَننََِّ  َّتَََِْعَهس ضَعََ ةس َّلَِ سن وََِْ لَِ  ، تََقسمسَ سَْ من َْ َّلْْن ََ نِ َِ  َّلِيني يَََََْعس َْ س  َِ  لَننّنن أَعْ ةَ لَهسْ وَََدْ أَ
سَ َّدنْيرةََ؟ ، أتَََعْ ن مس س َّلْعََ بس  »رََََِْ

"मलाई थाहा छ, ततमीलाई इस्लाम स्वीकार िनणबाि के कुराले रोककरहेको 
छ। ततमी भन्छौ: 'यस धमणलाई त समाजका कमजोर र शक्ततहीन 
मातनसहरूले मात्र अनुसरर् िरेका छन,् र सम्पूर्ण अरबहरू उनीहरूको 
ववरोधमा उलभएका छन।्' के ततमीले दहरा (अल-दहरा) शहरको बारेमा 
सुनेका छौ"? 

 मैले भनेँ: "मलेै त्यो शहर देखेको छैन, तर यसको बारेमा सुनेको छु।" 

तब नबी  :ले भन्नुभयो صلى الله عليه وسلم 

لََِّْْْتن  جََمََّلِيني« ََ لن َْ َّدنْيرةَن حَتَِّ تَطسم ََِْ  حَتَِّ تََْ سجَ َّلِعِنََِّةس نِ ْْ ِْ الِلَّس مَيََّ َّ  فِن ََْْ سن  بنَِّدنهنْ لِّسنَنِ
نْ مسْ سِزَ  سَمزس كنسَْ ى بْ ِْ كس مََّرن أَحَدن، وَلَِّسْ ََحَ  »غَيْرن رن

"त्यस प्रभुको कसम, जसको हातमा मेरो प्रार् छ! अल्लाहले यस धमणलाई 
अवश्य पूर्ण प्रभुत्व प्रदान िनुणहुनेछ। यहााँसम्म कक दहराबाि एक मदहला 
एतलै यात्रा िदै मतकामा पुिेर काबाको तवार् िनेतछन,् र उनलाई 
अल्लाहबाहेक अरू कसैको सुरक्षा आवश्यक पनेछैन। अतन ककस्रा बबन 
हुरमुज (र्ारसका सम्राि) का खजानाहरू पतन अवश्य खोललनेछन।्" 

मैले अचम्म मानेर सोधेँ: 

"ककस्रा बबन हुरमजुका खजाना"? 
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उहााँले भन्नुभयो: 

َْهس أَحَدٌ « ْ حَتَِّ لََ َََقََْْ سَ ِْ َّلْنَ  ْْيَلَ سْ مسْ سِزَ، وَلَِّس  »ََْعَْ ْ كنسَْ ى بْ

"हो, ककस्रा बबन हुरमुजका खजाना। अतन धन-सम्पवत्त यतत धेरै हुनेछ 
कक मातनसहरूले त्यसलाई ललनसमेत अस्वीकार िनेछन।्" 

अदी इब्न हाततम भन्नुभयो: "मैले आफ्नै आाँखाले देखेको छु कक दहराबाि 
एक मदहला सुरक्षक्षत रूपमा एतल ैआएर काबाको तवार् ितछणन,् कसैको 
सुरक्षा बबना। र म स्वयं ती व्यक्ततहरूमध्ये गथएाँ जसले ककस्रा बबन 
हुरमुजका खजानाहरू ववजय िरेका गथए। अतन त्यस प्रभुको कसम, 
जसको हातमा मेरो प्रार् छ! तेस्रो भववष्यवार्ी पतन अवश्य पूरा हुनेछ, 
ककनकक अल्लाहका रसूल  "ले त्यसको पतन खबर ददनुभएको गथयो। صلى الله عليه وسلم 
(यस हदीसलाई इमाम अहमदले ररवायत िरेका छन,् र शऐुब अल-
अनणऊतले यसलाई सही (प्रामाखर्क) ठहर िरेका छन।्) 

हे अल्लाहका बतदाहरू: जब अत्यन्त कदठन, हृदयलाई हल्लाइददने 
पररक्स्थततहरू आउाँछन,् जब सङ्कि चरम सीमामा पुग्छ, र अवस्था 
त्यस्तै हुन्छ जसरी अल्लाह तआलाले खन्दकको युद्ध को समयमा 
ईमानवालाहरूको अवस्था वर्णन िनुणभएको छ: 

َْكس ْ } َ كَ نِ ْْ أَسَََََََْ ْْ جََمْنَكسْ  وَنِ سُِّمنَ  لَنذْ رَ وسوكسْ  نِ َ  وَتَ سْمبس َّدَََْ رن َْتن َّلْقس َْ بَْصََََََََ رس وَبََ ْْ وَلَنذْ زَّغَتن َّ
ُّسَمنََ ) للَّنِ َّل سَمنَ وَزسلْزنلسمَّ زنلْزََّلَإ شَدنَدإ10َّلن سَنَْ  َّلْنسؤْنِ ََ َّبَْ ََ لن  [11، 10]َّْحزَّب: { ( مس
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"जब शत्रहुरू ततमीहरूमागथ मागथबाि र तलबाि आइपुिे, आाँखाहरू भयले 
िोलाउन थाले, मुिुहरू िााँिीसम्म आइपुिे, र ततमीहरूले अल्लाहबारे 
ववलभन्न प्रकारका अनुमान िनण थाल्यौ। त्यही बेला ईमानवालाहरूको 
परीक्षा ललइयो र उनीहरूलाई अत्यन्त कडा रूपमा हल्लाइयो।" (सूरह 
अल-अह़िाब: १०–११)  

  यस्तो कदठन समयमा रसूलुल्लाह  ले, अदृश्य सबै कुरा जान्ने صلى الله عليه وسلم 
अल्लाहमागथ पूर्ण भरोसा (तवतकुल) राखेपतछ र युद्धका लागि उपलब्ध 
सबै वैध साधनहरू अपनाएपतछ, मातनसहरूको हृदयमा आशावाद 
(तर्ाउल) स्थावपत िनुणहुन््यो। यही सााँचो ईमान भएका मातनसहरूको 
ववशषेता हो। उनीहरूले पीडालाई आशामा, तनराशालाई आशावादमा, कदठन 
अवस्थालाई सहजतामा, र परीक्षालाई अल्लाहका अनुग्रह र अवसरहरूमा 
पररवतणन िछणन।् त्यसैले कदठनाइ र चुनौतीहरूका बीच पतन जीवन सुन्दर 
र सहनयोग्य बन्न पुग्छ। अल्लाह तआलाले भन्नुभएको छ: 

ِ  يََْكس سونَ  وََّصْبِنْ } سَ فِن ضَِّْقن مِن َِّْْمنْ  وَلََ تَ للَّنِ وَلََ تََْزَنْ عَ  [127]َّلَحك: { وََِ  صَبِْسكَ لَنلَِ لن

"धैयण िर। ततम्रो धैयण केवल अल्लाहको सहायता द्वारा सम्भव हुन्छ। 
उनीहरूको कारर् दुुःखी नहोऊ, र उनीहरूले िने षड्यन्त्रका कारर् मन 
खुम्च्याएर गचक्न्तत नहोऊ।" (सूरह अन-्नहल: १२७). 

   अल्लाहले मलाई र तपाईंहरू सबैलाई यस महान ्कुरआनमार्ण त बरकत 
प्रदान िरून,् र यसमा भएका आयतहरू तथा बुद्गधमत्ताले भररएको 
उपदेशबाि मलाई र तपाईंहरूलाई लाभाक्न्वत िरून।् यतत भन्दै म आफ्नो 
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कुरा समाप्त िदणछु। म आफ्नो लागि र तपाईंहरू सबैका लागि महान ्
अल्लाहसाँि क्षमा याचना िदणछु। त्यसैले तपाईंहरू पतन उहााँसाँि क्षमा 
माग्नुहोस।् तनश्चय नै उहााँ अत्यन्त क्षमाशील र असीम दयालु हुनुहुन्छ। 

दोस्रो खुत्बा 
  सबै प्रशसंा अल्लाहकै लागि हो। म साक्षी ददन्छु कक अल्लाह बाहेक 
कुनै सत्य उपास्य छैन। उहााँ सवोच्च र महान हुनुहुन्छ। अतन म साक्षी 
ददन्छु कक हाम्रा नबी मुहम्मद  उहााँका दास, उहााँका रसूल र उहााँद्वारा صلى الله عليه وسلم 
चयन िररएका हुन।् अल्लाहको दया र शाक्न्त उहााँमागथ, उहााँका पररवार, 
उहााँका सहाबीहरू तथा उहााँको मािण अनुसरर् िने सबैमागथ रहोस।् 

 अब त्यसपति ::  अल्लाहसाँि ततवा (ईश्वरभय) अपनाउनुहोस ् - हे 
अल्लाहका बन्दाहरू -  र उहााँलाई मनपने तथा उहााँलाई प्रसन्न पाने 
कायणहरूद्वारा उहााँको तनकिता प्राप्त िने प्रयास िनुणहोस।् ककनकक 
अल्लाहलाई सबैभन्दा वप्रय कुरा भनेको उहााँको आज्ञापालन िनुण र उहााँका 
बन्दाहरूमागथ उपकार िनुण हो। जसले यी दवुै कायणहरू िछण , अल्लाहले 
उसलाई कदहल्यै असहाय छोड्नुहुन्न। अल्लाह तआलाले भन्नुभएको छ: 

زٌ )} َْصَََََس سهس لَننِ الِلََّ لَقَمني) عَزنَ َََ ْْ َِ َ نِ الِلَّس  َْصَََََس سِم40َّوَلََِّ  َ َرْضن أََ َِكَِِ مسْ  فِن َّْْ َْ لَننْ  َ ةَ  ( َّلِينَ َّلصَََََِ
سسِمرن  ْْ نََْةس َّ نِ عَ  َْكَ ن وَللَّن نْ َّلْنس نَ وَنََمََّْ عَ لْنَعْ سو َِ سوَّ لن  [41، 40]َّدج: { وَآتََمسَّ َّلزكَِ ةَ وَأَ

"र तनश्चय न ै अल्लाहले आफ्नो धमणको सहायता िनेहरूको अवश्य 
सहायता िनुणहुन्छ। तनुःसन्देह, अल्लाह अत्यन्त शक्ततशाली र सवणववजयी 
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हुनुहुन्छ। ती मातनसहरू, जसलाई यदद हामीले पृ् वीमा अगधकार ददयौँ 
भने, उनीहरूले नमाज कायम िछणन,् जकात ददन्छन,् असल कामको 
आदेश ददन्छन ्र खराब कामबाि रोतछन।् र सबै कामहरूको अक्न्तम 
पररर्ाम अल्लाहकै हातमा छ।" (सूरह अल-हज्ज: ४०–४१) 

हजरत अबुद्-ददाण (रक़्ियल्लाहु अन्हु) बाि वखर्णत छ कक उहााँले 
रसूलुल्लाह  :लाई यसो भन्नुभएको सुन्नुभयो صلى الله عليه وسلم 

عََ  ئنكس ْ « َْصََََ سونَ بنضَََس ِْكسْ  لَننََِّ  تسَْ زَسَمنَ وَتسَ عََ  وكَسْ ْ جإَن سْمنّن ضَََس سَ » َّبَْ عَِّْ حِحَهس شَََس َِ مس أَحَْْدس وَصََََ ]أَخَْ رَهس َّلْْن
َرََْْؤسوطس[ َّْْ 

"ततमीहरूका कमजोर र असहाय मातनसहरूको ख्याल राख। तनश्चय नै 
ततमीहरूलाई जीववका (ररज्क) पतन उनीहरूकै कारर् प्रदान िररन्छ, र 
सहायता तथा ववजय पतन उनीहरूकै कारर् प्राप्त हुन्छ।" (इमाम अहमदले 
यो हदीस ररवायत िनुणभएको हो, र शऐुब अल-अनाणउतले यसलाई सही 
(सदहह) ठहर िनुणभएको छ।) 

हे ईमानका दाजभुाइहरू: उम्मतको अवस्थाबारे सधैं तनराशाजनक र 
नकारात्मक कुरा िनुण मुक्स्लमहरूको मनोबल कमजोर बनाउने काम हो। 
यसले मातनसहरूको हृदयमा दुुःख, तनराशा र हताशा पैदा िछण। त्यसलेै 
कमजोरी र तनराशा रै्लाउने शब्दहरू दोहोयाणउनबाि सावधान रहनुहोस।् 
साथै, अल्लाहबारे नराम्रो धारर्ा नराखु्नहोस।् होलसयार रहनुहोस,् कत ैतपाईं 
ती मातनसहरूमध्ये नपनुणहोस ् जसको तनन्दा िदै अल्लाह तआलाले 
भन्नुभयो: 
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ََ فِن } َْ ذَلن َّ وَزسنَن ْ  أبََدإ سَمنَ لَنَ  أَمْنِّْمن مسَ وََّلْنسؤْنِ ََ َّلِ سَََََََس نْ قَ َََََْ ْْ سَْ  أَنْ لَ ِْ بَكْ ظََََََْ سَْ  ظَ سْمبنكسْ  وَظََََََْ سََ
مْإِ  بسمرإَّ َََ سَْ    [12]َّل َح: { َّلسِمْون وكَسََْ

"बरु ततमीहरूले यस्तो ठानेका गथयौ कक रसूल र ईमानवालाहरू आफ्ना 
पररवारतर्ण  कदहल्यै र्कण ने छैनन।् यो कुरा ततमीहरूको हृदयमा सुन्दर 
देखाइयो, ततमीहरूले अल्लाहबारे नराम्रो धारर्ा राख्यौ, र ततमीहरू ववनाश 
हुने मातनसहरू भयौ।" (सूरह अल-र्त्ह: १२) 

यहााँ "बूरा "भन्नाले ववनाश भएका, तनराशावादी र पराक्जत मानलसकता 
भएका मातनसहरूलाई जनाइएको हो। साथै, सहीह मुक्स्लम मा हजरत अबू 
हुरैरह (रक़्ियल्लाहु अन्हु) बाि वखर्णत छ कक रसूलुल्लाह  :ले भन्नुभयो صلى الله عليه وسلم 

َْكسمس ْ لَنذََّ « ْ جََمسمَ أَمْ ََ َّلَِ سس َْ ََ َّلِ رسكس: مَ  ََ« 

"जब कुन ैमातनस भन्छ, 'सबै मातनसहरू बबगग्रसके' वा 'सबै नष्ि भइसके', 
तब वास्तवमा ऊ स्वयं उनीहरूमध्ये सबैभन्दा बढी ववनाशतर्ण  िएको 
हुन्छ।"  

  हे अल्लाह! हाम्रो लागि ईमान (आस्था) लाई वप्रय बनाइददनुहोस ् र 
यसलाई हाम्रा हृदयहरूमा सुशोलभत िररददनुहोस;् कुफ्र (अववश्वास), अवज्ञा 
र अनाज्ञाकाररतालाई हाम्रो लागि िखृर्त बनाइददनुहोस;् र हामीलाई सही 
मािणमा दहाँड्नेहरूमध्ये समावेश िनुणहोस।् हे अल्लाह! इस्लाम र 
मुसलमानहरूलाई सम्मान प्रदान िनुणहोस,् तथा लशकण  (बहुदेववाद) र 
मुगश्रकहरू (बहुदेववादीहरू) लाई अपमातनत िनुणहोस।् हे अल्लाह! 
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मुसलमान पुरुष तथा मदहलाहरू र ईमानवाला पुरुष तथा मदहलाहरू—
जीववत वा मतृ सबै—लाई क्षमा िररददनुहोस।् हे अल्लाह! कुवेत र त्यहााँका 
बालसन्दाहरूलाई हरेक प्रकारका अतनष्ि र हातनबाि रक्षा िनुणहोस,् तथा 
यस देश—र सम्पूर्ण मुक्स्लम देशहरूलाई सुरक्षक्षत र शान्त बनाउनुहोस।् 
हे अल्लाह! हाम्रो सीमा रक्षा िनेहरू, सुरक्षाकमीहरू, रक्षा बलहरू, राक्ष्िय 
िाडण, अक्ग्नतनयन्त्रर् सेवा र देशको सुरक्षामा लािेका सबैलाई सुरक्षक्षत 
राखनुहोस,् र उनीहरूको खुट्िामुतन जलमनलाई दृढ बनाऊनुहोस।् हे 
अल्लाह! हाम्रो अमीर र उनका उत्तरागधकारीलाई ततमीले मन पराउने र 
प्रसन्न हुने कामहरू िनण सर्लता प्रदान िनुणहोस।् र उहााँहरू दवुैलाई 
नेकी र ततवाको मािणमा दृढतापूवणक डोर् याइदेऊनुहोस।् र हाम्रो अक्न्तम 
प्राथणना यही हो कक सबै प्रशसंा अल्लाहकै लागि हो, जो सम्पूर्ण 
संसारहरूको पालनकताण हुनुहुन्छ।. 

जुमाको नमाजको लाथग नमुना खुतबा तयाि गने सममत 

 


