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जुमे का खुतबा 
दिन ांक: 17 सफ़र 1448 दिजरी, तिनसु र 31 जलु ई 2026 ई. 

انِِ زا احه مُُومِ واالْه جُ الْه ِعِلَا
च िंता और द ुःख का इलाज 

اِ يَِئ مِنه سا اا وا هفُسِن ان اعُوذُ باِلِله مِنه شُرُورِ أ هفِرُهُ، وان اغ ت اسه اعِينهُُ ون ت اسه همادُهُ ون ، نَا ِ امهدا لِِلَا اعهِإنَِا الْه مانه اتِ أ اهُ، وا اههدِهِ الُله فالَا مُضِلَا ل اا، مانه ي النِ ما
داً عاِ امَا انَا مُُ هادُ أ اشه اهُ، واأ داهُ لّا شارِيكا ل اها إلَِّا الُله واحه ان لَّا إلِ هادُ أ اشه اهُ، واأ اديِا ل للِه فالَا ها سُولهُُ،يضُه هدُهُ وارا ا (ِب َاذِينا آمانوُا اتَاقُوا الَِلا ايهَُاا ال ااأ ي

ِ قَا لمُِوناِ حا هتمُه مُسه ان وُتنَُا إلَِّا واأ ةٍ (ِ[،102]آل عمران: ِ)ِتُقااتهِِ والّا تَا افهسٍ وااحِدا اقاكُمه منِه ن ل َاذِي خا بَاكُمُ ال ايهَُاا النَااسُ اتَاقُوا را ااأ ي
َاذِِ ا ال اءً وااتَاقُوا الَِلا الًّ كاثيِراً وانِسا ا رِجا ههُما اثَا منِ ب هاا وا جا ههاا زاوه اقا منِ ل قيِباًواخا هكُمه را اي ال اانا ع ا ك اما إنَِا الَِلا حا اره اءالوُنا بهِِ واالْه ]النساء: )ي تاسا

دِيداًِ}ِ[.1 ا واقوُلوُا قاوهلًّ سا َاذِينا آمانوُا اتَاقُوا الَِلا ايهَُاا ال ااأ  [.70{ ]الْحزاب: ِي
اعهدُِ امَاا ب اِِ:أ يره ، واخا مُ الِله تاعاالَا الَا ادِيثِ ك داقا الْه اصه ثاةٍ فاإنَِا أ هدا هداثااتُُا، واكلَُا مُُ مُُورِ مُُ ، واشارَا الْه َاما ل ههِ واسا اي ال لَّا الُله ع دٍ صا امَا دهيُ مُُ ادهيِ ها  الْه

اةٍ فِِ النَاارِ. ل لَا اةٌ، واكلَُا ضا ل لَا عاةٍ ضا ِبدِهعاةٌ، واكلَُا بدِه
इस्लामी भाइयो! अल्लाह तआला आप पर अपनी रहमतें उतारे। याद रखिए खि यह दखुनया 

परीक्षा और आज़माइश िी जगह ह।ै ख िंता और दुुःि इस दखुनया िी ख़ितरत िा खहस्सा हैं, जो 

बीमाररयों, िखिनाइयों, मसुीबतों और शोिों िे रूप में इिंसान िो पह ुँ ते रहते हैं। अल्लाह 

तआला िा इरशाद ह:ै 

ادٍ )البلد: انا فِِ كاب هسا ن ِ اا الْه اقهن ل اقاده خا   (4 ل

"खनस्सिंदेह हमने इिंसान िो िखिनाई में रहने वाला पैदा खिया ह।ै" (सरूह अल्-बलदुः4) 

यानी इिंसान िखिनाइयों में रहता ह,ै उनिी आपखियों िो झेलता ह ैऔर उनिा सामना िरता 

ह।ै इसी िारण जन्नत िो दखुनया पर यह खवशेषता प्राप्त ह ैखि वह ऐसा घर ह ैखजसमें न िोई 

ख िंता ह ैऔर न िोई दुुःि; अल्लाह तआला िा इरशाद ह:ै 

جِينا )الْجر:  را بٌ واماا هُمه منِههاا بُِِخه اصا همُه فيِهاا ن اسَُ   (48لّا يَا

"न वहाुँ उन्हें िोई थिान छुएगी और न वे वहाुँ से िभी खनिाले जाएुँगे।" (सूरह अल-्खहज्रुः48) 
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और जन्नत वालों िे खदलों िो एि वाक्य से भी िोई दुुःि नहीं पह ुँ ेगा; अल्लाह तआला िा 

इरशाद ह:ै 

هثيِمًا ) هواً والّا تاأ اغ ماعُونا فيِهاا ل اسه ما25ًلّا ي لَا ماً سا لَا    (26، 25)الواقعة:  ( إلِّاَ قيِلًَ سا

"वे वहाुँ न िोई व्यथथ बात सुनेंगे और न पाप िी बात, खसवाय इस िथन िे खि सलाम हो, 

सलाम हो।" (सूरह अल्-वाख़िआुः 25,26)  

ऐ अल्लाह िे बिंदो! खनस्सिंदेह दुुःि और ख िंता अल्लाह तआला िी ओर जाने वाले रास्ते में 

रुिावट हैं, यही िारण ह ैखि अल्लाह तआला ने िुरआन मजीद में िहीं भी दुुःि रिन ेिा 

आदेश नहीं खदया, न इसिी प्रशिंसा िी ह,ै और न ही दुुःि माुँगने पर िोई पणु्य और सवाब  

रिा ह;ै बखल्ि िई स्थानों पर इससे मना ़िरमाया ह।ै  नुािं े अल्लाह तआला िा इरशाद ह:ै 

منِيِناِ هتمُه مُؤه اوهنا إنِه كُن هل اع هتمُُ الْه ان نوُا واأ هزا نِوُا والّا تَا    (139) آل عمران:  والّا تُا

"और तमु िमज़ोर न पडो और न दुुःिी हो, तमु ही खवजयी रहोगे यखद तमु मोखमन हो।" 

इसखलए बिंदे पर अखनवायथ ह ैखि वह जहाुँ ति सिंभव हो ख िंता और दुुःि िो दरू िरने िा प्रयास 

िरे, और उनिे पीछे न  ला िरे। इसी िारण नबी िरीम صلى الله عليه وسلم ने इनसे पनाह माुँगी ह,ै  नुािं े 

आप صلى الله عليه وسلم न े़िरमाया: 

نِ، واِ  ازا امَِ واالْه اعُوذُ بكِا مِنا الْه اهَُماَ إنَِِِ أ ارِيَُ الل هبخُا اهُ ال وا الِ )را جا اةِ الرَِ اب ال غ هنِ، وا ي اعِ الداَ ل ، واضا ِ لِ واالْهبُْه هبخُه ال لِ، وا سا هكا زِ واال هعاجه ال
ههُ( ضِيا الُله عان اسٍ را ان دِيثِ أ   مِنه حا

"ऐ अल्लाह! मैं ख िंता और दुुःि से, असमथथता और आलस्य से, ििं जूसी और िायरता से, 

और िज़थ िे बोझ तथा लोगों िे दबदबे से तेरी पनाह माुँगता ह ुँ।" (इस हदीस िो इमाम बिुारी ने 

हज़रत अनस रखज़यल्लाह  अन्ह  स ेररवायत खिया ह)ै 

और बिंदे िे खलए बेहतर ह ैखि जब वह अपने भाई िो ख िंखतत या दुुःिी देिे, तो उसिी ख िंता 

और दुुःि िो दरू िरने िी िोखशश िरे और उससे ऐसी बातें िरे जो उसिी परेशानी िो दरू 

िरें और उसिे खदल िो िशु िर दें। अल्लाह तआला अपने नबी صلى الله عليه وسلم िे खवषय में िहता ह:ै 

اا)التوبة: إِِِ ا ماعان هزانه إنِاَ الِلاَ احِبهِِ لّا تَا اقُولُ لصِا    (40ذه ي

"जब वे अपने साथी से िह रह ेथे खि ग़म न िरो, खनस्सिंदेह अल्लाह हमारे साथ ह।ै" (सूरह 

अत-्तौबाुः 40) 
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और हज़रत उमर रखज़यल्लाह  अन्ह  ने ़िरमाया: 

اناَ  اقُول امَاِلْا ل سا ههِ وا اي ال لّاَ الُله ع اَبيِاَ صا ن حِكُ ال هئاً يضُه ي ههاا) شا ُ عان ضِيا الِلاَ ةا را اائِشا دِيثِ ع لمٌِ مِنه حا مُسه ارِيَُ وا خُا هب اهُ ال وا   (را

"मैं ज़रूर िोई ऐसी बात िह ुँगा खजससे नबी िरीम صلى الله عليه وسلم मसु्िुरा उिें गे।" (इस हदीस िो इमाम 

बिुारी और इमाम मखुस्लम ने हज़रत आइशा रखज़यल्लाह  अन्हा स ेररवायत खिया ह)ै 

इस्लामी भाइयो! परेशानी और दुुःि से मखुि पाने िा एि बह त बडा िारण अल्लाह िे ़ैिसले 

और त़िदीर पर ईमान लाना ह,ै और इस बात पर पक्िा खवश्वास रिना ह ैखि अल्लाह तआला 

ने बिंदे िी ख़िस्मत में जो खलि खदया ह,ै वह अखनवायथ रूप से होिर रहगेा। अल्लाह तआला 

िा आदेश ह:ै 

ا إنِاَ ذالكِا  اأاها ابْه هلِ أانه ن اابٍ مِنه قاب هفُسِكُمه إلِّاَ فِِ كِت ان ضِ والّا فِِ أ اره اةٍ فِِ الْه ابا منِه مُصِيب اصا اسِيرٌ )ماا أ ِ ي لّا ماا 22عالّا الِلاَ وها عا هسا هلَا تاأ ي ( لكِا
ُ لّا  حُوا بِِاا آتااكُمه واالِلاَ االٍ فاخُورٍِفااتاكُمه والّا تافهرا هت ِ (23، 22الْديد: ) يُُبَُِ كلُاَ مُُ

"धरती में या स्वयिं तमु्हारे प्राणों पर जो िोई भी मसुीबत आती ह,ै वह इससे पहले खि हम उसे 

पैदा िरें, एि खिताब में (खलिी ह ई) ह।ै खनस्सिंदेह यह िाम अल्लाह पर बह त आसान ह।ै ताखि 

जो  ीज़ तमु्हारे हाथ से खनिल जाए उस पर तमु दुुःि न िरो, और जो िुछ वह तमु्हें प्रदान िरे 

उस पर इतराओ नहीं। और अल्लाह खिसी भी घमिंडी, डींग मारने वाले िो पसिंद नहीं िरता।" 

(सूरह अल-्हदीदुः 22,23) 

और यह ईमान नेि आमाल िे साथ जुडा ह आ होना  ाखहए; अल्लाह तआला ने िहा: 

اَِ ان زِي اجه ان ل اةً وا يبَِ ااةً طا ي يِياناَهُ حا انُحه مِنٌ فال اى واهُوا مُؤه هث الِْاً مِنه ذاكارٍ أاوه أنُ لوُناِمانه عامِلا صا اعهما اانوُا ي نِ ماا ك سا احه هُمه بأِ را اجه ِ ( 97النحل: ) همُه أ
"जो व्यखि भी नेि अमल िरे,  ाह ेपरुुष हो या स्त्री, बशते खि वह मोखमन हो, तो हम उसे 

पखवत्र जीवन व्यतीत िराएुँगे और (आख़िरत में) उनिे अच्छे िामों िे अनसुार उन्हें उनिा 

बदला प्रदान िरेंगे।" (सूरह अन-्नह्लुः 97) 

और नबी िरीम صلى الله عليه وسلم ने ़िरमाया: 

ههُ ساِ ات اب اصا مِنِ، إنِه أ همُؤه دٍ إلِّاَ للِ احا هسا ذااكا لِْ اي ل ٌ، وا يره اهَُ خا هُ كلُ امهرا مِنِ، إنِاَ أ ؤُه امهرِ الْه باً لِْ اتههُ عاجا اب اصا إنِه أ اهُ، وا اً ل يره اانا خا ، فاك را كا اءُ شا راَ
اهُِ اً ل يره ا، فاكاانا خا بْا اءُ صا راَ لمٌِ مِنه ) ضا اهُ مُسه وا ضِيا الُله عانههُِرا اانٍ را هنِ سِن هبِ ب دِيثِ صُهاي ِ( حا

"मोखमन िा मामला भी अजीब ह,ै उसिे हर मामले में भलाई ही भलाई है, और यह सौभाग्य 

मोखमन िे खसवा खिसी िो प्राप्त नहीं होता। यखद उसे ़िशुी पह ुँ ती ह ैतो वह शकु्र अदा िरता 
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ह,ै और यह उसिे खलए उिम होता ह,ै और यखद उसे तिली़ि पह ुँ ती ह ैतो सब्र िरता ह,ै और 

यह भी उसिे खलए उिम होता ह।ै" (इस हदीस िो इमाम मखुस्लम ने हज़रत सहुबै खबन खसनान 

रखज़यल्लाह  अन्ह  स ेररवायत खिया ह।ै) 

दुुःि और ख िंता से मखुि पाने िा एि माध्यम यह भी ह ैखि नखबयों और नेि लोगों िे पदख ह्नों 

पर  ला जाए, और उन्हें अपने खलए रोल मॉडल बनाया जाए; क्योंखि उन पर भी िखिन परीक्षाएुँ 

आई िं, लेखिन उन्होंने उिम सब्र िा प्रदशथन खिया।  नुािं  े हज़रत साद खबन अबी वक्िास 

रखज़यल्लाह  अन्ह  से ररवायत ह,ै वह ़िरमाते हैं खि: 

، ِ سُولا الِلاَ اا را هتُ: ي ء؟ً قاالاِ قُل الَا دَُ ب اشا اسِ أ اَ ايَُ الن اانا » :أ بِ ديِنهِِ، فاإنِه ك سا لّا حا جُلُ عا الّا الراَ هت الُ، فايبُ امهث الُ فاالْه امهث ااءُ، ثُماَ الْه هبِي ان الْه
بِ ديِنهِِ، فاماِ سا لّا حا هتُليِا عا ةٌ اب اانا فِِ ديِنِهِ رِقاَ إنِه ك ؤُهُ، وا الَا اداَ ب ت هباً اشه ضِ فِِ ديِنهِِ صُل اره لّا الْه هشِي عا ُكاهُ يَا اتْه تَاَ ي هدِ حا هعاب ءُ باِل الَا هب احُ ال ابْه ا ي

اةٌِ طِيئ ههِ خا اي ال ماا ع ُِ) وا اانِِ هب ال هُ الْه حا حاَ همِذِيَُ واصا اهُ التَِْ وا   ( را
मैंन ेिहा: ऐ अल्लाह िे रसलू! लोगों में सबसे िखिन परीक्षा खिसिी होती ह?ै आप صلى الله عليه وسلم ने 

़िरमाया: "नखबयों िी, खिर जो उनिे बाद दजे में उिम हों, खिर जो उनिे बाद उिम हों। इिंसान 

िी परीक्षा उसिे दीन िे अनसुार होती ह;ै यखद वह अपने दीन में पक्िा हो तो उसिी परीक्षा 

भी िखिन होती ह,ै और यखद उसिे दीन में िमज़ोरी हो तो उसिे दीन िे अनसुार ही उसिी 

परीक्षा होती ह।ै खिर परीक्षा बिंदे िे साथ लगातार रहती ह ैयहाुँ ति खि उसे इस हाल में छोडती 

ह ैखि वह धरती पर इस प्रिार  लता ह ैखि उस पर िोई गनुाह बा़िी नहीं रहता।" (इस हदीस 

िो इमाम खतखमथज़ी ने ररवायत खिया ह ैऔर अल्लामा अल्बानी ने इस ेसही ़िरार खदया ह)ै 

दुुःि और ख िंता से मखुि पाने िे िारणों में से: लोगों िी परेशाखनयों िो दरू िरना और उनिे 

साथ भलाई तथा उपिार िरना भी ह;ै क्योंखि बदला अमल िे खहसाब से ही खमलता ह।ै  नुािं े 

सही मखुस्लम िी ररवायत ह,ै हज़रत अब ूह रैरा रखज़यल्लाह  अन्ह  बयान िरते हैं खि अल्लाह 

िे रसूल صلى الله عليه وسلم ने ़िरमाया: 

مِنٍ  سا عانه مُؤه افاَ لّا مُعهسِرٍِمانه ن را عا اساَ مانه ي ااماةِ، وا هقيِ اوهمِ ال بِ ي اةً مِنه كُرا ب ُ عانههُ كُره سا الِلاَ افاَ اا ن هي ن بِ الدَُ اةً مِنه كُرا ب ههِ كُره اي ال ُ ع را الِلاَ اساَ  ي
ُِ ةِ، واالِلاَ خِرا اا واالْه هي ن ُ فِِ الدَُ اهُ الِلاَ تْا لمًِا سا ا مُسه تْا مانه سا ةِ، وا خِرا اا واالْه هي ن اخِيهِِفِِ الدَُ هدُ فِِ عاوهنِ أ هعاب اانا ال هدِ ماا ك هعاب    فِِ عاوهنِ ال

"खजसने खिसी मोखमन से दखुनया िी परेशाखनयों में से िोई परेशानी दरू िी, अल्लाह तआला 

़ियामत िे खदन िी परेशाखनयों में से उसिी परेशानी दरू ़िरमाएगा, और खजसने खिसी िखिनाई 
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में पडे व्यखि पर आसानी िी, अल्लाह तआला उस पर दखुनया और आख़िरत में आसानी 

़िरमाएगा, और खजसने खिसी मसुलमान िे दोष पर पदाथ डाला, अल्लाह तआला दखुनया और 

आख़िरत में उसिे ऐब पर पदाथ डालेगा, और अल्लाह बिंदे िी सहायता में उस समय ति रहता 

ह ैजब ति बिंदा अपने भाई िी सहायता में लगा रहता ह।ै"(सही मखुस्लम) 

حِيمُِ افُورُ الراَ هغ اهَُ هُوا ال هفِرُوهُ؛ إنِ اغ ت ، فااسه اكُمه ل ا لِِ وا هفِرُ الِلاَ اغ ت اسه ، واأ عوُنا ما اقُولُ ماا تاسه  .أ
दूसरा ख त्बा 

ُِ اها إلِّاَ الِلاَ ان لّاَ إلِ هادُ أ اشه أ امِيلُ، وا ااءُ الْه انَ نُ واالث اسا دُ الْه امه اهُ الْه ، ل يِنا هعاالْا بَِ ال ِ را دُ لِِلاَ امه هُوا الْه اقاَ وا اقُولُ الْه اهُ، ي رِيكا ل هُ لّا شا دا حه  وا
ِِ هدُ الِلاَ داً عاب اماَ اناَ مُُ هادُ أ اشه أ ، وا بِيلا اههدِي الساَ ينِِ ي اوهمِ الدَِ ليِمًا كاثيِراً إلَِا ي امَا تاسه ل سا بهِِ وا حه لّا آلهِِ واصا عا ههِ وا اي ال ُ ع لّاَ الِلاَ سُولهُُ، صا  .وارا

अल्लाह िी प्रशिंसा और स्तखुत िे पश्चात:् दुुःि और ख िंता से मखुि पाने िे सबसे बडे िारणों 

में से: दआु, खवनम्रता और रोन-ेखगडखगडान ेिे द्वारा अल्लाह तआला िी ओर लौटना, और उस 

पखवत्र मखहमा िा ज़्यादा से ज़्यादा खज़क्र िरना ह;ै क्योंखि जो आदमी उसिी पनाह लेता ह ैवह 

उसे िभी खनराश नहीं लौटाता, वह अत्यन्त दयाल ुऔर सूक्ष्मदशी ह।ै अल्लाह तआला ने िहाुः 

يبُ ا نه يُُِ اماَ رُِأ كاَ ِ قاليِلًَ ماا تاذا اهٌ ماعا الِلاَ اإلِ ضِ أ اره افااءا الْه هعالكُُمه خُل وءا وايُا شِفُ السَُ اكه ي ااهُ وا راَ إذِاا داع طا ضُه  ( 62النمل: )وناِلْه
"भला िौन ह ैजो बे़िरार (व्यािुल) िी दआु सुनता ह ैजब वह उसे पिुारता ह,ै और (उसिी) 

तिली़ि िो दरू िरता ह,ै और तमु्हें धरती में उिराखधिारी बनाता है? क्या अल्लाह िे साथ 

िोई और पजू्य ह?ै तमु बह त ही िम खशक्षा ग्रहण िरते हो।" 

और अल्लाह तआला ने िहा: 

اقُولوُنا ) دهرُكا بِِاا ي اضِيقُ صا اكَا ي ان امُ أ اعهل اقاده ن اجِدِينا97ِوال كُنه مِنا الساَ بكَِا وا دِ را امه بحَِه بِِ   (98، 97الْجر: ) ( فاسا

"और खनस्सिंदेह हम जानते हैं खि जो बातें वे बनाते हैं उनसे आपिा खदल तिंग होता ह;ै अतुः 

आप अपने रब िी प्रशिंसा िे साथ तस्बीह िीखजए और सजदा िरने वालों में शाखमल हो 

जाइए।" (सरूह अल्-खहज्रुः 97-98)  

और हमारे नबी िरीम صلى الله عليه وسلم ने हमें एि ऐसी महान दआु खसिाई ह ैखजसिा हमें दुुःि और ख िंता 

आने िे समय खवशेष ध्यान रिना  ाखहए;  नुािं े हज़रत अब्दलु्लाह खबन मसऊ्द रखज़यल्लाह  

अन्ह  से ररवायत ह ैखि अल्लाह िे रसूल صلى الله عليه وسلم ने ़िरमाया: 
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اِ ااصِي ، ن اماتكِا ، واابهنُ أ هدِكا هنُ عاب ، وااب هدُكا اهَُماَ إنَِِِ عاب نٌ، فاقاالا: الل زا لّا حا مٌَ وا داً قاطَُ ها احا ابا أ اصا ، ماا أ مُكا اَ حُكه ، مااضٍ فِِ ادِكا تِِ بِي
اَِ ال ، أاوه ع اابكِا اهُ فِِ كِت هت ل هزا ان اوه أ ، أ كا افهسا هتا بهِِ ن ي اَ اكا سا مٍ هُوا ل الكُا بِكُلَِ اسه أ اسه ، أ اؤُكا اَ قاضا ادهلٌ فِِ اوِ ع ، أ هقكِا ل داً مِنه خا احا اهُ أ ت مه

هبيِ، واِ بيِعا قال آنا را هقُره هعالا ال انه تَا ، أ هبِ عِنهداكا اي هغ همِ ال تا بهِِ فِِ عِل هثاره اأ ت ُ اسه با الِلاَ اذهها ي، إلِّاَ أ َ ِ ابا ها نِِ، واذاها ءا حُزه لَا جا دهرِي، وا نوُرا صا
جًا اهُ فارا كاان اهُ ما ل هدا اب أ اهُ، وا ن حُزه هُ وا اَ َُِ) ها اانِِ هب ال هُ الْه حا حاَ ادُ واصا احْه اهُ أ وا   (را

"जब भी खिसी आदमी िो िोई ख िंता या दुुःि पह ुँ े और वह यह िह:े 

'ऐ अल्लाह! बेशि मैं तेरा बिंदा ह ुँ, तेरे बिंदे िा बेटा ह ुँ, तेरी दासी िा बेटा ह ुँ, मरेा माथा तेरे हाथ 

में ह,ै मझु पर तेरा ही ह क्म  लता ह,ै मेरे ह़ि में तेरा ़ैिसला पणूथतुः न्यायपणूथ ह,ै मैं तझुसे तेरे हर 

उस नाम िे वास्ते से सवाल िरता ह ुँ जो तेरा ह,ै खजससे तनेू स्वयिं िो पिुारा, या खजसे तनेू 

अपनी खिताब में उतारा, या अपनी सखृि में से खिसी िो खसिाया, या उसे अपने पास गै़ब 

(परोक्ष) िे ज्ञान में सरुखक्षत रिा, (मैं सवाल िरता ह ुँ) खि त ूिुरआन मजीद िो मेरे खदल िी 

बहार, मरेे सीने िा प्रिाश, और मेरे दुुःि िो दरू िरने िा साधन तथा िारण बना दे।' 

तो अल्लाह तआला उसिी ख िंता और दुुःि िो ज़रूर दरू िर देता ह ैऔर उसिे स्थान पर उसे 

़िशुी और राहत प्रदान िर देता ह।ै"  सहाबा ने िहा: ऐ अल्लाह िे रसूल! क्या हम इस दआु 

िो सीि न लें? आप صلى الله عليه وسلم न े़िरमाया: 

هاا اَما اعال ات انه ي ِعاهاا أ انه سا اغيِ لِْ هب ان ؛ ي الّا   ب
"क्यों नहीं! जो व्यखि इस दआु िो सुने उसिे खलए उख त ह ैखि वह इसे सीि ले।" 

(इस हदीस िो इमाम अहमद ने ररवायत खिया ह ैऔर अल्लामा अल्बानी रहमह ल्लाह ने इस ेसही ़िरार 

खदया ह)ै 

और सही बिुारी और सही मखुस्लम िी ररवायत ह,ै हज़रत अब्दलु्लाह खबन अब्बास 

रखज़यल्लाह  अन्ह मा बयान िरते हैं खि नबी िरीम صلى الله عليه وسلم परेशानी और बे ैनी िे समय यह दआु 

पढा िरते थे: 

ُِ اها إلِّاَ الِلاَ هعاظِيمِ، لّا إلِ شِ ال هعاره بَُ ال ُ را اها إلِّاَ الِلاَ اليِمُ، لّا إلِ هعاظِيمُ الْه ُ ال اها إلِّاَ الِلاَ شِ لّا إلِ هعاره بَُ ال ضِ وارا اره بَُ الْه را وااتِ وا ما بَُ الساَ  را
رِيمِِ هكا   ال
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"महान और सहनशील अल्लाह िे खसवा िोई सच् ा इबादत िे लाय़ि नहीं, महान अशथ िे 

रब अल्लाह िे खसवा िोई सच् ा इबादत िे लाय़ि नहीं, आिाशों िे रब, धरती िे रब और 

सम्माखनत खसिंहासन िे रब अल्लाह िे खसवा िोई सच् ा इबादत िे लाय़ि नहीं।" (सही बिुारी, 

सही मखुस्लम) 

हम अल्लाह ताला से दआु िरते हैं खि वह हमारे दुुःि-ददथ और हमारी परेशाखनयों िो दरू ़िरमाए, 

और महान िुरआन िो हमारे खदलों िी बहार बना द।े ऐ अल्लाह! अपने बिंद ेऔर अपने नबी 

महुम्मद صلى الله عليه وسلم पर अनखगनत दरूद व सलाम नाखज़ल ़िरमा, और आपिे िलु़िा-ए-राखशदीन, मोखमनों 

िी माताओ िं अथाथत ्नबी صلى الله عليه وسلم पखत्नयों, और समस्त सहाबा-ए-खिराम से राज़ी हो जा; और उन लोगों 

से भी जो ़ियामत ति भलाई और उिमता िे साथ उनिा अनसुरण िरें, और ऐ सबसे बढिर 

िरम िरने वाले! अपनी उदारता और िरम से उनिे साथ-साथ हमसे भी राज़ी हो जा। ऐ अल्लाह! 

ईमान िो हमारे खलए खप्रय बना द ेऔर उसे हमारे खदलों िी ज़ीनत बना द,े तथा िुफ़्र, पाप और 

नािरमानी िो हमारे खलए अखप्रय बना दे, और हमें खहदायत हाखसल िरने वालों में शाखमल ़िरमा 

ले! ऐ अल्लाह! इस्लाम और मसुलमानों िो ग़लबा और सम्मान प्रदान िर, तथा खशिथ  और 

मशुररिों िो अपमाखनत िर द!े ऐ अल्लाह! िुवैत और इसिे खनवाखसयों िी हर बरुाई, ख़ितने और 

अखप्रय बात स ेखह़िाज़त ़िरमा, और इस दशे िे साथ-साथ मसुलमानों िे समस्त दशेों िो शािंखत, 

सरुक्षा और सिंतोष िा िें द्र बना द!े ऐ अल्लाह! सीमाओ िं िे रक्षि हमारे भाइयों, सरुक्षा बलों, रक्षा 

सिंस्थानों, नेशनल गाड्थस, ़िायर खब्रगडे और दशे िी िानून-व्यवस्था में लगे समस्त िखमथयों िी रक्षा 

़िरमा, और उनिे ़िदमों िो दृढता और खस्थरता प्रदान िर! ऐ अल्लाह! हमारे अमीर और उनिे 

वली-ए-अहद िो उन िायों िी तौ़िी़ि प्रदान िर जो तझुे पसिंद हैं और खजनसे त ूराज़ी होता ह,ै 

और उन्हें नेिी और त़िवा (ईश-भय) िे मागथ पर  ला! 

دُ   امه انِ الْه اا أ ِِواآخِرُ داعهواان يِناِ لِِلَا االْا هع بَِ ال ِ.را
़ितु्बात-ए-जमुा तैयार िरने वाली िमेखट 


