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प्रसारित ि वितिण गरिएको शुक्रबािको खुत्बा (जुमअह प्रिचन)  

ममतत २४ सफि १४४८ हहजिी, ७/८/२०२६ ईस्िी  

कृतज्ञता (शुक्र) को उपासना (इबादत)  

   तनश्चय न ैसब ैप्रशसंा अल्लाहकै लागग हो। हामी उहााँकै प्रशसंा गर्छौं, उहााँसाँग सहायता 
माग्र्छौं, उहााँसाँग क्षमा याचना गर्छौं, ि आफ्ना आत्माका खिाबीहरू तथा आफ्ना कममका 
दषु्परिणामहरूबाट अल्लाहको शिण माग्र्छौं। जसलाई अल्लाहले मागमदशमन गनुमहुन्र्छ, 

उसलाई कसलेै पथभ्रष्ट गनम सक्दैन; ि जसलाई उहााँले पथभ्रष्ट गनुमहुन्र्छ, उसलाई कसलेै 
मागमदशमन गनम सक्दैन। म साक्षी हदन्रु्छ कक अल्लाह बाहेक कुनै सत्य उपास्य रै्छन, उहााँ 
एक्ल ैहुनुहुन्र्छ, उहााँको कुनै साझेदाि रै्छन। ि म साक्षी हदन्रु्छ कक महुम्मद उहााँका बन्द 
ि िसलू हुन,् उहााँ आफ्ना सषृ्ष्टमध्ये चयन गरिएका ि वप्रय ममत्र हुन।् उहााँले अमानत 
पूिा गनुमभयो, सन्देश पुर् याउनुभयो, ि अल्लाहको मागममा उगचत रूपमा सघंर्म गनुमभयो, 
यहााँसम्म कक उहााँलाई तनष्श्चत सत्य (मतृ्य)ु प्राप्त भयो। अल्लाहले उहााँमागथ, उहााँका 
परििािमागथ ि उहााँका सहाबामागथ धेिै धेिै शाष्न्त ि कृपा अितिण गरून।् 

َ حَقَّ تقَُاتِهِ وَلََ تمَُوتنَُّ إِلََّ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ }  [102: عمران آل] {ياَأيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا اتَّقوُا اللََّّ

 “हे ईमानिालाहरू! अल्लाहसाँग त्यस्तो डि मान्नुहोस जसिी उहााँसाँग डि मान्नुपर्छम , ि 
ततमीहरू मसुलमानकै अिस्थामा बाहेक नमिनुहोस।” (सिूा आल-इमिान: १०२) 
अब त्यसपतर्छ  :  तनश्चय नै सबैभन्दा सत्य कुिा अल्लाहको ककताब (कुिआन) हो। 
सबैभन्दा उत्तम मागमदशमन महुम्मद  को मागमदशमन हो। सबैभन्दा खिाब कुिा धमममा صلى الله عليه وسلم 
नयााँ कुिा (बबदअत) तनकाल्न ु हो। प्रत्येक नयााँ कुिा बबदअत हो, प्रत्येक बबदअत 
पथभ्रष्टता हो, ि प्रत्येक पथभ्रष्टता आगो (जहन्नम) मा पुर् याउने हो। 
हे अल्लाहका बन्दाहरू: तनश्चय न ैबन्दगी (अल्लाहको उपासना) का सबैभन्दा महान ्
दजामहरू मध्ये एक कृतज्ञताको दजाम (शुक्र) हो। यो अत्यन्त महान ् इबादत हो ि 
अल्लाहसाँग तनकटता प्राप्त गने ठूलो माध्यम हो। अल्लाहले यसको पालन गनेहरूलाई 
प्रशंसा गनुमभएको र्छ ि आफ्ना विशरे् बन्दाहरूको गुणको रूपमा यसलाई उल्लेख 
गनुमभएको र्छ। 
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अल्लाहले आफ्ना नबी नूह (अलहैहस्सलाम) को बािेमा भन्नुभएको र्छ: 

 [3: الإسراء] {إنَِّهُ كَانَ عَبْدًا شَكوُرًا}

“तनश्चय न ैउनी अत्यन्त कृतज्ञ बन्द गथए।” (सिूा अल-इस्रा: ३) 
ि अल्लाहले आफ्ना वप्रय ममत्र इब्राहीम (अलहैहस्सलाम) को बािेमा भन्नुभएको र्छ: 

ِ حَنيِفاً وَلَمْ يَكُ } ةً قاَنتِاً لِِلَّّ ( شَاكِرًا لِِنَْعمُِهِ اجْتبَاَهُ وَهَدَاهُ إلَِى صِرَاطٍ 120مِنَ الْمُشْرِكِينَ ) إِنَّ إبِْرَاهِيمَ كَانَ أمَُّ

 [121 ،120: النحل] {مُسْتقَِيمٍ 

“तनश्चय नै इब्राहीम एउटा सम्पूणम समदुायजस्तै गथए, अल्लाहप्रतत पूणम आज्ञाकािी, 
एकतनष्ठ, ि उनी मगुिकहरू मध्ये गथएनन।् अल्लाहका अनुग्रहहरूप्रतत कृतज्ञ गथए। 
अल्लाहले उनलाई चयन गनुमभयो ि सीधा मागमतफम  मागमदशमन गनुमभयो।” (सिूा अन-
नहल: १२०–१२१) 
जब अल्लाहका नबी सलुमैान (अलहैहस्सलाम) ले आफू मागथ लगाताि भइिहेको 
अल्लाहको अनुग्रह देख,े तब उनले भने: 

لِيبَْلوَُنيِ أأَشَْكرُُ أمَْ أكَْفرُُ وَمَنْ شَكَرَ فإَِنَّمَا يشَْكُرُ لِنفَْسِهِ وَمَنْ كَفرََ فإَِنَّ رَب ِي غَنيٌِّ قاَلَ هَذاَ مِنْ فضَْلِ رَب يِ }

 [40: النمل] {كَرِيم  

“उनले भने यो मेिो पालनहािको कृपाबाट हो, ताकक उहााँले मलाई पिीक्षा मलनुहोस ्कक 
म कृतज्ञ हुन्रु्छ िा अकृतज्ञ। जसले कृतज्ञता प्रकट गर्छम , उसले आफ्नै हहतका लागग 
गर्छम ; ि जसले अकृतज्ञता गर्छम , तनश्चय न ै मेिो पालनहाि तनिपेक्ष ि अत्यन्त उदाि 
हुनुहुन्र्छ।” (सिूा अन-नम्ल: ४०) 
हाम्रा नबी महुम्मद  आफ्ना पालनहािप्रतत अत्यन्त कृतज्ञ हुनुहुन््यो। मगुीिा बबन صلى الله عليه وسلم 
शुअबा (िष़्ियल्लाहु अन्हु) बाट िणमन र्छ कक नबी  ले यतत धेिै नमाज पढ्नुभयो कक صلى الله عليه وسلم 
उहााँका खटु्टा सषु्न्नए। उहााँलाई भतनयो: “तपाईं ककन यतत कहठनाइ गनुमहुन्र्छ, जबकक 
अल्लाहले तपाईंका अगाडडका ि पर्छाडडका सब ै पाप क्षमा गरिसक्नुभएको र्छ?” तब 
उहााँले भन्नुभयो: 

[ رَوَاهُ ] «أفَلَََ أكَُونُ عَبْدًا شَكُورًا»  البخَُارِيُّ وَمُسْلِم 

“के म कृतज्ञ बन्द नबनूाँ?” (यो हदीस इमाम बुखािी ि इमाम मषु्स्लमले िणमन गिेका 
र्छन)् 
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हे मुष्स्लमहरू: तनश्चय नै अल्लाह तबािक ि तआलाले मातनसहरूलाई दईु िगममा 
विभाजन गनुमभएको र्छ: कृतज्ञ (शाककि) ि अकृतज्ञ (कफूि)। अल्लाह तआलाले 
भन्नुभएको र्छ: 

ا كَفوُرًا} ا شَاكِرًا وَإمَِّ  [3نسان: الإ] {إنَِّا هَدَيْناَهُ السَّبيِلَ إمَِّ

“तनश्चय न ैहामीले उसलाई मागम देखायौं, अब ऊ चाहे कृतज्ञ बनोस ्िा अकृतज्ञ।” 
(सिूा अल-इन्सान: ३) 
अल्लाहले आफ्ना कृतज्ञ बन्दाहरूको बािेमा यो पतन बताउनभुएको र्छ कक उनीहरू थोिै 
हुन्र्छन।् अत्यन्त महान ्ि उदाि अल्लाहले भन्नुभयो: 

 [13: سبأ] {الشَّكُورُ وَقلَِيل  مِنْ عِباَدِيَ }

“ि मेिा बन्दाहरूमध्ये कृतज्ञहरू थोिै र्छन।्” (सिूा सबा: १३) 
अगधकांश मातनसहरू अल्लाहका बाह्य ि आन्तरिक अनुग्रहहरूमा डुबबिहेका हुन्र्छन,् ति 
पतन उनीहरूमध्ये कृतज्ञ हुनेहरू थोिै र्छन,् ि अल्लाहलाई धेिै सम्झनेहरू अझ दलुमभ 
र्छन।् जब अनुग्रह हट्र्छ ि विपवत्त आउाँर्छ, तब उनीहरू आफ्नो असािधानीबाट जाग्र्छन,् 

आफ्नो मदहोशी (घमण्ड ि बेकफक्री) मा परु्छताउाँर्छन;् ति त्यस बेला परु्छताउने समय 
बााँकी िहाँदैन। 

सफल बन्द त्यो हो जसले आफ्नो जीिनको हिेक अिस्थामा आफू मागथ िहेको 
अल्लाहको अनुग्रहको प्रभाि देख्र्छ। उसको हृदयले आफ्नो पालनहािको कृपा स्िीकाि 
गर्छम , उसको ष्जब्रोले अल्लाहको शुक्र ि ष्जक्रमा तनिन्ति व्यस्त िहन्र्छ, ि उसका अंगहरूले 
अल्लाहको आदेशको आज्ञापालनमा समवपमत हुन्र्छन।् 

अल्लाह तआलाले भन्नुभएको र्छ: 

نْسَانَ لظََلوُم  كَفَّار  } ِ لََ تحُْصُوهَا إنَِّ الْإِ  [34: إبراهيم] {وَآتاَكُمْ مِنْ كُل ِ مَا سَألَْتمُُوهُ وَإِنْ تعَدُُّوا نِعْمَتَ اللََّّ

“ि उहााँले ततमीहरूलाई ती सब ैचीजहरूबाट हदनुभयो जनु ततमीहरूले उहााँसाँग माग्यौ। 
यहद ततमीहरूले अल्लाहका अनुग्रहहरू गन्न खोज्यौ भने, ततमीहरूले ततनीहरूलाई 
कहहल्यै गन्न सक्दैनौ। तनश्चय न ैमातनस अत्यन्त अन्यायी ि अत्यन्त अकृतज्ञ र्छ।” 
(सिूा इब्राहीम: ३४). 
तल्क बबन हबीब (िहहमहुल्लाह) ले भन्नुभएको र्छ: 

اللهِ أكَْثرَُ مِنْ أنَْ يحُْصِيَهَا الْعِباَدُ، وَلكَِنْ أصَْبحُِوا تاَئبِيِنَ، إنَِّ حَقَّ اللهِ أثَقْلَُ مِنْ أنَْ يقَوُمَ بهِِ الْعِباَدُ، وَإنَِّ نعِمََ )

 (وَأمَْسُوا تاَئبِيِنَ 



 

 

 
 

 
1800082 - 97600074 

“तनश्चय न ैअल्लाहको हक (अगधकाि) यतत भािी र्छ कक बन्दाहरूले त्यसलाई पूणम 
रूपमा पिूा गनम सक्दैनन।् ि अल्लाहका अनुग्रहहरू यतत धेिै र्छन ् कक बन्दाहरूले 
ततनीहरूलाई गन्न सक्दैनन।् ति ततमीहरू बबहान तौबा गने बन्नुहोस, ि सााँझ पतन 
तौबा गने बन्नुहोस।” 
हे बिकत प्राप्त गनेहरू: तनश्चय न ैअल्लाहका सनु्दि नामहरू (अस्माउल हुस्ना) मध्ये 
एक नाम “अश-शकूि” (अत्यन्त कृतज्ञताको प्रततफल हदने) हो। उहााँ त्यो हुनुहुन्र्छ 
जसले थोिै कमममा धेिै प्रततफल हदनुहुन्र्छ, सानो अमललाई पतन स्िीकाि गनुमहुन्र्छ, ि 
त्यसमा ठूलो सिाब प्रदान गनुमहुन्र्छ। उहााँ एउटा िाम्रो कममको बदलामा दस गुणादेखख 
सात सय गुणासम्म, अझ त्यसभन्दा धेिै गुणासम्म प्रततफल हदनुहुन्र्छ। धेिै ठाउाँमा 
महानता ि महहमाका पालनहािले आफ्नो नाम “अश-शकूि” लाई आफ्नो नाम “अल-
गफूि” (अत्यन्त क्षमाशील) साँग जोडिे उल्लेख गनुमभएको र्छ। उहााँ सब ैपापहरू क्षमा 
गने हुनुहुन्र्छ, चाहे ती कतत नै ठूला ककन नहुन;् कुन ैपतन पाप उहााँका लागग यतत ठूलो 
हुाँदैन कक उहााँले त्यसलाई क्षमा गनम नसकून।् ि उहााँ हिेक अमलको कदि गने हुनुहुन्र्छ, 

चाहे त्यो कतत नै सानो ककन नहोस।् अतः पवित्र हुनुहुन्र्छ उहााँ, जसले आशा िाख्नकेो 
आशालाई तनिाश गनुमहुन्न, ि कमम गनेको कममलाई व्यथम पानुमहुन्न।. 
हे मषु्स्लमहरू: तनश्चय नै ती माध्यमहरूमध्ये एक, जसद्िािा बन्दाले कृतज्ञ बन्दाको 
दजाम प्राप्त गनम सक्र्छ, दआु (प्राथमना) हो। अल्लाहका नबी सलुमैान (अलहैहस्सलाम) ले 
भन्नुभयो: 

ِ أوَْزِعْنيِ أنَْ أشَْكرَُ نعِْمَتكََ الَّتيِ أنَْعمَْتَ عَليََّ وَعَلىَ وَالِدَيَّ }  [19نمل: ال] {رَب 

“हे मेिो पालनहाि! मलाई यस्तो पे्रिणा देऊनुहोस ्कक म तेिो त्यो अनुग्रहप्रतत कृतज्ञ 
बनूाँ, जुन तूले ममागथ ि मेिा आमाबुबामागथ गिेको र्छस।्” (सिूा अन-नम्ल: १९)  
ि मआु़ि बबन जबल (िष़्ियल्लाहु अन्हु) बाट िणमन र्छ कक िसलूलु्लाह  ले उनको صلى الله عليه وسلم 
हात समात्नुभयो ि भन्नुभयो: 

 «إنِ يِ لَِحُِبُّكَ ياَ مُعاَذُ، وَاللهِ إنِ يِ لَِحُِبُّكَ، وَاللهِ »

“हे मआु़ि! अल्लाहको कसम, म ततमीलाई माया गरु्छम। अल्लाहको कसम, म ततमीलाई 
माया गरु्छम।” 

त्यसपतर्छ उहााँले भन्नुभयो: 
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رَوَاهُ ] «عِباَدَتكَِ  أوُصِيكَ ياَ مُعاَذُ، لََ تدََعَنَّ فيِ دُبرُِ كُل ِ صَلََةٍ تقَوُلُ: اللَّهُمَّ أعَِن يِ عَلىَ ذِكْرِكَ، وَشكُْرِكَ، وَحُسْنِ »

] حَهُ الِْلَْبَانِيُّ  أبَوُ دَاوُدَ، وَصَحَّ

“हे मआु़ि! म ततमीलाई उपदेश हदन्रु्छ कक प्रत्येक नमाजपतर्छ यो दआु भन्न कहहल्यै 
नर्छोड, यो भन: 

"عِباَدَتِكَ  وَحُسْنِ  وَشُكْرِكَ، ذِكْرِكَ، عَلَى أعَِن ِي اللَّهُمَّ  " 

 ‘हे अल्लाह! मलाई तेिो ष्जक्र गनम, तेिो शुक्र गनम, ि िाम्रो तरिकाले तेिो इबादत गनम 
सहायता गि।’” (यो हदीस इमाम अब ूदाउदले िणमन गिेका र्छन ्ि इमाम अल्बानीले 
यसलाई सहीह भनेका र्छन)् 
ि ती माध्यमहरूमध्ये एक हो: अल्लाहका अनुग्रहहरूलाई स्िीकाि गनुम ि ततनको चचाम 
गनुम। अल्लाह तआलाले भन्नुभएको र्छ: 

 [7: إبراهيم] {وَإذِْ تأَذََّنَ رَبُّكُمْ لئَنِْ شَكَرْتمُْ لَِزَِيدَنَّكُمْ وَلئَِنْ كَفرَْتمُْ إِنَّ عَذاَبيِ لشََدِيد  }

“ि जब ततमीहरूका पालनहािले घोर्णा गनुमभयो: यहद ततमीहरूले कृतज्ञता प्रकट गयौ 
भने म ततमीहरूलाई अिश्य अझ बढाइहदनेरु्छ, ि यहद ततमीहरूले अकृतज्ञता गयौ भने 
तनश्चय नै मेिो सजाय अत्यन्त कठोि र्छ।” (सिूा इब्राहीम: ७) 
कृतज्ञ आत्माले अल्लाहको कृपा ि अनगु्रहका दृश्यहरू देख्र्छ, ि आफ्नो सषृ्ष्टकतामप्रतत 
उहााँको उपकाि ि नेमतलाई स्िीकाि गर्छम। त्यसपतर्छ उसले िदृ्गध ि अततरिक्त कृपा 
प्राप्त गर्छम। यही कािणले सलफ (पूिमज धममतनष्ठहरू) ले शुक्रलाई “सिंक्षक” भन्ने गथे, 
ककनभने यसले भएका नेमतहरूलाई सिुक्षक्षत िाख्र्छ ि हिाएका नेमतहरूलाई फेरि 
ल्याउने माध्यम बन्र्छ। 

ि ती माध्यमहरूमध्ये अको हो: अल्लाहको नेमतलाई उहााँलाई प्रसन्न पाने काममा 
प्रयोग गनुम। िास्तिमा शुक्रको िास्तविक अथम यही हो कक नेमतलाई अल्लाह तआलालाई 
प्रसन्न पाने काममा लगाइयोस।् केही सलफले भनेका र्छन:् 

 (الشُّكْرُ ترَْكُ الْمَعْصِيةَِ )

“शुक्र भनेको पाप र्छोड्नु हो।” 

ि ती माध्यमहरूमध्ये अको, जसले शुक्र गनम सहयोग पुर् याउाँर्छ, दतुनयािी माममलामा 
आफूभन्दा तल भएकातफम  हेनुम हो। अब ूहुिैिह (िष़्ियल्लाहु अन्हु) बाट िणमन र्छ कक 
िसलूलु्लाह  :ले भन्नुभयो صلى الله عليه وسلم 
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اللهِ وا نعِْمَةَ انْظرُُوا إلِىَ مَنْ هُوَ أسَْفلََ مِنْكُمْ، وَلََ تنَْظُرُوا إلِىَ مَنْ هُوَ فوَْقكَُمْ، فإَِنَّهُ أجَْدَرُ أنَْ لََ تزَْدَرُ »

 مُتَّفَق  عَلَيْهِ[] «عَليَْكمُْ 

“ततमीहरू आफूभन्दा तल भएकातफम  हेनुमहोस,् ि आफूभन्दा मागथ भएकातफम  न हेनुमहोस;् 

ककनकक यसो गनुम अल्लाहले ततमीहरूलाई हदनुभएको नेमतलाई तुच्र्छ नठान्नका लागग 
बढी उपयुक्त र्छ।” (बुखािी ि मषु्स्लम). 
  अल्लाहले मलाई ि तपाईंहरूलाई महान ् कुिआनमा बिकत प्रदान गरून,् ि त्यसमा 
भएका आयतहरू तथा बुद्गधमानीपूणम उपदेशबाट मलाई ि तपाईंहरूलाई लाभाष्न्ित 
गरून।् म मेिो यो कुिा यवत्तम ैसमाप्त गरु्छम , ि आफ्नो तथा तपाईंहरूको लागग प्रत्येक 
पापबाट अल्लाहसाँग क्षमा माग्रु्छ ि उहााँतफम  तौबा गरु्छम। अतः तपाईंहरू पतन उहााँसाँग 
क्षमा माग्नुहोस ्ि उहााँतफम  फकम नुहोस;् तनश्चय न ैउहााँ अत्यन्त क्षमाशील ि अत्यन्त 
दयाल ुहुनुहुन्र्छ।. 

दोस्रो खुत्बा 
 अल्लाहको उपकािमागथ सब ैप्रशंसा उहााँकै लागग हो। उहााँले प्रदान गनुमभएको तौफीक 
(सही काम गने क्षमता) ि महान ्अनुग्रहमागथ उहााँकै लागग धन्यिाद र्छ। ि अल्लाहको 
प्रसन्नतातफम  बोलाउने महुम्मद बबन अब्दलु्लाह  मागथ, उहााँका परििािमागथ, उहााँका صلى الله عليه وسلم 
सहाबामागथ, ि ककयामतको हदनसम्म उहााँको मागममा चल्ने सबैमागथ शाष्न्त ि कृपा 
िहोस।्. 
अब त्यसपतर्छ  : हे अल्लाहका बन्दाहरू! अल्लाहसाँग सााँचो तक्िा (भय ि आज्ञापालन) 
अपनाऊनुहोस, ि गोप्य तथा एकान्तका कुिाहरूमा पतन उहााँलाई सम्झेि उहााँको 
तनगिानीमा िहोस, ि जान्नुहोस कक ततमीहरू सब ैउहााँतफम  न ैजम्मा गरिनेर्छौ। 

हे मुष्स्लमहरू: तनश्चय न ै अल्लाहले हामीमागथ गनुमभएको सबैभन्दा महान ्
अनुग्रहहरूमध्ये एक पानीको नेमत हो। यो हामीसम्म कुनै विशरे् कहठनाइ िा 
उल्लेखनीय खचमबबना सहज रूपमा पगु्र्छ। ससंािमा यस्ता मातनसहरू पतन र्छन ्जो 
पानीको खोजीमा लामो दिूी पाि गर्छमन,् चाहे त्यो पानी वपउन योग्य होस ्िा नहोस।् 

अल्लाह तआलाले आफ्ना बन्दाहरूमागथ यो नेमत स्मिण गिाउाँ दै भन्नुभएको र्छ: 

 [30ملك: ال] {قلُْ أرََأيَْتمُْ إنِْ أصَْبحََ مَاؤُكُمْ غَوْرًا فمََنْ يأَتْيِكُمْ بمَِاءٍ مَعِينٍ }
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“भन: ततमीहरूले विचाि गिेका र्छौ कक यहद ततमीहरूको पानी जममनमभत्र गहहिो हिायो 
भने, ततमीहरूलाई बग्ने पानी कसले ल्याइहदनेर्छ?” (सिूा अल-मलु्क: ३०) 
पूणम कृतज्ञतामध्ये यो पतन पदमर्छ कक बन्दाले यो नेमतको सही उपयोग गिोस,् पानीमा 
फजुल खचम नगिोस।् जब हाम्रो सीधा धमम (इस्लाम) ले हामीलाई सदका (दान) ि िुज ु
जस्ता इबादतका कामहरूमा समेत अपव्यय गनम तनर्ेध गिेको र्छ, भने अरू कामहरूमा 
अपव्यय गनुम कतत बढी अनुगचत हुनेर्छ! अल्लाह तआलाले भन्नुभएको र्छ: 

 [67قان: الفر] {وَالَّذِينَ إذِاَ أنَْفقَوُا لمَْ يسُْرِفوُا وَلَمْ يقَْترُُوا وَكَانَ بيَْنَ ذلَِكَ قوََامًا}

“ि ती मातनसहरू, जब खचम गर्छमन,् न त फजुल खचम गर्छमन ्न त कञ्जुस बन्र्छन,् बरु 
त्यसको बीचको सन्तुमलत मागम अपनाउाँर्छन।्” (सिूा अल-फुिकान: ६७) 
अब्दलु्लाह बबन अम्र (िष़्ियल्लाहु अन्हुमा) बाट िणमन र्छ कक नबी  ले िुज ुतीन-तीन صلى الله عليه وسلم 
पटक गनुमभयो, त्यसपतर्छ भन्नुभयो: 

، ] «هَكَذاَ الْوُضُوءُ، فمََنْ زَادَ عَلىَ هَذاَ فقَدَْ أسََاءَ، وَتعَدََّى، وَظَلمََ » [أخَْرَجَهُ أحَْمَدُ وَالنَّسَائِيُّ حَهُ الِْلَْباَنِيُّ  وَصَحَّ

“िुजु यसिी गरिन्र्छ। जसले यसभन्दा बढी गर् यो, उसले खिाब काम गर् यो, सीमा नाघ्यो, 
ि अन्याय गर् यो।” (यो हदीस इमाम अहमद ि इमाम नसाईले उल्लेख गिेका र्छन ्

अल्बानीले यसलाई सहीह भनेका र्छन)् 
हे ईमानिालाहरू: तनश्चय न ैपतर्छल्ला शताब्दीहरूमा अल्लाहले हामीमागथ गनुमभएको 
सबैभन्दा महान ् नेमतहरूमध्ये एक बबजुलीको नेमत हो। यसदै्िािा घिहरू उज्यालो 
हुन्र्छन,् खाद्य पदाथमहरू सिुक्षक्षत िाखखन्र्छन,् जीिनको चक्र चमलिहन्र्छ, सञ्चािका 
साधनहरू सञ्चालन हुन्र्छन,् ि मातनसहरूबाट कडा गमीको पीडा हल्का हुन्र्छ। जब यो 
केही समयका लागग—िात होस ्िा हदन—बन्द हुन्र्छ, तब मातनसले महससु गर्छम कक 
जीिन न ैिोककएजस्तो भयो ि गततविगधहरू ठप्प भए। जब बन्दाले कुन ैनेमतको बानी 
बसाल्र्छ, तब त्यसप्रततको अनुभतूत कम हुाँदै जान्र्छ; ति जब त्यो हिाउाँर्छ, तब त्यसको 
मलू्य थाहा हुन्र्छ। तनन्दनीय अपव्ययमध्ये एक कुिा विद्यतु ्ऊजामप्रतत लापििाही गनुम 
हो। कततपय अिस्थामा बत्तीहरू िातहदन नै तनभाइाँदैनन,् जबकक ततनको आिश्यकता 
हुाँदैन। मगुीिा बबन शुअबा (िष़्ियल्लाहु अन्हु) बाट िणमन र्छ कक िसलूलु्लाह  ले صلى الله عليه وسلم 
भन्नुभयो: 

 رَوَاهُ الْبخَُارِيُّ وَمُسْلِم [] «وَإضَِاعَةَ الْمَالِ، وَكَثرَْةَ السُّؤَالِ إنَِّ اللهَ كَرِهَ لكَُمْ ثلَََثاً: قيِلَ وَقاَلَ، »
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“तनश्चय नै अल्लाहले ततमीहरूका लागग तीन कुिा मन पिाउनुहुन्न: ‘यो भन्यो, त्यो 
भन्यो’ भनेि तनिथमक कुिामा लागगिहनु, धनको नोक्सानी गनुम, ि धेिै प्रश्नहरू गनुम।” 
(यो हदीस इमाम बखुािी ि इमाम मषु्स्लमले िणमन गिेका र्छन)् 

हे अल्लाह ईमानलाई हाम्रो लागग वप्रय बनाइदेऊनुहोस,् त्यसलाई हाम्रो हृदयमा 
सशुोमभत गरिदेऊनुहोस,् ि कुफ्र, अिज्ञा ि पापलाई हाम्रो लागग अवप्रय बनाइदेऊनहुोस,् ि 
हामीलाई सत्य मागम पाउनेहरूमध्ये बनाइदेऊनुहोस।् हे अल्लाह इस्लाम ि 
मसुलमानहरूलाई सम्मान प्रदान गिनहुोस,् ि मशकम  तथा मगुिकहरूलाई अपमातनत 
गिनुहोस।् हे अल्लाह कुिैत ि त्यहााँका मातनसहरूलाई हिेक खिाबी ि विपवत्तबाट 
सिुक्षक्षत िाखनुहोस,् ि यस देशलाई सिुक्षक्षत ि शान्त बनाऊनुहोस,् ि सब ै मषु्स्लम 
देशहरूलाई पतन। हे अल्लाह देशको सिुक्षामा लागेका हाम्रा भाइहरूलाई सिुक्षक्षत 
िाखनुहोस,् ि उनीहरूको खटु्टामतुन जममनलाई दृढ बनाऊनुहोस।् हे अल्लाह हाम्रो अमीि 
ि उनका उत्तिागधकािीलाई त्यस कुिामा सफलता देऊनुहोस ्जुन ततमीलाई मनपर्छम ि 
ततमी सन्तुष्ट हुन्र्छौ, ि उनीहरूलाई नेकी ि तक्िातफम  मागमदशमन गिनुहोस।् ि हाम्रो 
अष्न्तम दआु यही हो कक सब ैप्रशंसा अल्लाहकै लागग हो, जो सम्पूणम ससंािका पालनहाि 
हुनुहुन्र्छ। 

जुमाको नमाजको (प्राथमना) लागग नमनुा  खुतबा (प्रिचन) तयाि गने सममत 

 
 


