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Fecha: 1 de Rabi' al-Awwal de 1448 AH, correspondiente al 14/8/2026 CE 

 

 

 

EL CALOR DEL VERANO: REFLEXIONES Y LECCIONES 

 

 

Alabado sea Allah, Quien guía a quien le pide guía, responde a quien Le 

suplica y socorre a quien busca Su refugio y Le invoca. 

 

 

 

 

No hay quien pueda extraviar a quien Allah ha guiado, ni hay quien 

pueda guiar a quien Él ha extraviado. 

{Toda gracia de la que disfrutáis proviene de Allah. 

Luego, cuando sufris una desgracia, Le suplicáis a Él} [Sura An-Nahl: 53]. 
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Atestiguo que no hay más divinidad que Allah, Único, sin socios, 

Santificado en Su alteza. 

Y atestiguo que Muhammad es el siervo de Allah, Su Mensajero, Su 

elegido y Su predilecto. 

Que la paz y las bendiciones de Allah sean con él, con su familia, sus 

compañeros y quienes lo sigan fielmente, y que Allah les conceda una paz 

abundante hasta el Día en que nos encontremos con Él. 

Dicho esto: Teman a Allah, oh siervos de Allah. 

{¡Oh creyentes! 

Teman a Allah. 

Que cada alma considere lo que ha preparado para el mañana. 

 

 

¡Teman a Allah! 

Allah está bien informado de lo que hacéis} [Sura Al-Hashr: 18]. 

 

 

Oh comunidad de creyentes: Ciertamente, parte de la sabiduría de Allah 

es haber hecho de este mundo una morada de prueba y fatiga, y haberlo 

moldeado sobre la adversidad y el esfuerzo, para que se evidencie la 

sumisión de los creyentes y se ponga de manifiesto la insatisfacción y la 

desesperación de los desanimados. 

Dijo el Altísimo: {Creamos al ser humano para que luche [a lo largo de su 

vida]} [Sura Al-Balad: 4]. 
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Y entre las manifestaciones de esta prueba está la fluctuación del clima 

entre el verano y el invierno; una serenidad a la que sigue el polvo, un 

calor del que abrasan los pies y un frío que hace doler los huesos. 

Todo ello por una sabiduría suprema que exige de nuestra parte 

reflexionar sobre sus significados y su propósito. 

 

 

 

Dijo el Altísimo: {Allah hace alternar la noche y el día. 

En ello hay una lección para quienes tienen percepción} [Sura An-Nur: 

44]. 

Siervos de Allah: El calor intenso que vivimos en estos días es un signo 

supremo y una señal evidente en la que hay un despertar para los 

corazones desatentos, un recordatorio de la Morada Ultrena y una 

advertencia de que este mundo no es una morada de reposo y pereza, sino 

una morada de examen, esfuerzo y trabajo, para que la gente se 

aprovisione para el día de su partida y se prepare para el encuentro con su 

Señor. 

{En un día cuya duración será de cincuenta mil años} [Sura Al-Ma'arij: 

4]. 

 

 

Los ráfagas del sol abrasador y el sudor que brota a borbotones durante el 

mediodía son una aproximación de la condición de la gente en el Más Allá, 

cuando su Señor los reúna en un mismo plano, con las cargas pesadas 

sobre ellos, las noticias ciegas para ellos, el sol acercándose a sus cabezas y 

el temor apoderándose de sus corazones, de modo que la situación se 

vuelva gravísima y la aflicción se multiplique. 
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Dijo el Mensajero de Allah (que la paz y las bendiciones de Allah sean con 

él): «El sol se acercará a las criaturas el Día de la Resurrección hasta estar 

a una distancia de una milla, y la gente estará sumergida en el sudor según 

sus obras: entre ellos habrá quien esté cubierto hasta los tobillos, quien 

esté hasta las rodillas, quien esté hasta la cintura y a quien el sudor lo 

enfrenará por completo». 

 

 

 

Y señaló el Mensajero de Allah (que la paz y las bendiciones de Allah sean 

con él) con su mano hacia su boca. 

[Transmitido por Muslim a partir del hadiz de Al-Miqdad ibn Al-Aswad, 

que Allah esté complacido con él]. 

 

 

 

Oh creyentes: En ese trance tan difícil, el Soberano distinguirá a un grupo 

con Su favor y les concederá Su inmensa generosidad, salvándolos del 

calor del sol bajo la sombra de Su Trono, el Día en que no habrá más 

sombra que la Suya. 
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Pedimos a Allah de Su inmenso favor. 

 

La gente los envidiará por la elevación de su rango y lo hermoso de su 

estado, y desearán haber obtenido parte de su sombra. 

 

 

Pero ¡cuán lejos está eso! 

Pues esa sombra no se compra con dírham ni coninar, sino mediante la 

realización de buenas obras durante las horas de la noche y los extremos 

del día, y evitando lo que provoca la ira del Todopoderoso. 

Eso es el salvavidas y la liberación de aquella tragedia. 

Entre las vías de protección contra la llama de ese Día está lo confirmado 

por Abu Hurayrah (que Allah esté complacido con él) del Profeta (que la 

paz y las bendiciones de Allah sean con él), quien dijo: «Siete personas 

serán cobijadas por Allah bajo Su sombra el Día en que no habrá más 

sombra que la Suya: un gobernante justo, un joven que creció en el culto a 

Allah, un hombre cuyo corazón está ligado a las mezquitas, dos personas 

que se amaron por Allah, se reunieron por Él y se separaron por Él, un 

hombre al que una mujer de posición y belleza requirió y él dijo: "Temo a 

Allah", un hombre que dio una limosna en secreto de modo que su mano 

izquierda no supo lo que gastó su mano derecha, y un hombre que recordó 

a Allah en la soledad y sus ojos se desbordaron de lágrimas» 

[Consensuado]. 
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Y entre las causas para alcanzar la sombra del Misericordioso está el 

perdonar al deudor insolvente y aliviarle la deuda cuando vence el plazo, 

pues eso es causa del perdón del Rey y Juez Supremo. 

Abu Al-Yasar (que Allah esté complacido con él) relató: Escuché al 

Mensajero de Allah (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) 

decir: «Quien conceda un plazo a un insolvente o le condone la deuda, 

Allah lo cobijará bajo Su sombra» [Transmitido por Muslim]. 

Y entre ellas, oh siervos de Allah, está el amor por causa de Allah y el 

reunirse para Su complacencia, sin consideraciones materiales ni intereses 

personales. 

Son gente que hizo de la religión la referencia del afecto y el desautorizar, 

y de la fe un lazo firme para los lazos de la hermandad, por lo que 

disfrutaron de un amor verdadero y duradero, y se cobijaron bajo sus 

sombras en un Jardín elevado. 

 

 

Abu Hurayrah (que Allah esté complacido con él) relató que el Mensajero 

de Allah (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) dijo: «Allah 

dirá el Día de la Resurrección: "¿Dónde están los que se amaron por Mi 

majestad? Hoy los cobijaré bajo Mi sombra, el Día en que no hay más 

sombra que la Mía"» [Transmitido por Muslim]. 

 

 

Y entre lo que salva del calor y del frío extremo en ese Día tan difícil está 

la limosna en todas sus formas, pues el que da limosna es honrado con la 

sombra de Allah, glorificado sea, en recompensa por la excelencia de su 

obra. 
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Dijo el Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él): 

«Ciertamente la limosna apaga el calor de las tumbas para sus dueños, y el 

creyente solo se cobijará el Día de la Resurrección bajo la sombra de su 

limosna» [Transmitido por Al-Tabarani del hadiz de 'Uqbah ibn 'Amir, 

que Allah esté complacido con él, y clasificado como auténtico por Al-

Albani]. 

Digo estas palabras y pido perdón al Grandioso y Majestuoso Allah para 

mí, para ustedes y para el resto de los musulmanes de todo pecado. 

 

 

 

 

SEGUNDO SERMÓN 

 

 

 

Alabado sea Allah, suficiente es Él, y que la paz y las bendiciones sean 

sobre Sus siervos a quienes ha elegido. 

Dicho esto: Teman a Allah, oh siervos de Allah, purifiquen sus tiempos 

con actos de obediencia, inviertan sus vidas en obras que los acerquen a Él 

y edifiquen sus días con buenas acciones. 

Oh creyentes: Ciertamente el creyente en verdad y sinceridad es aquel que 

se apresura hacia lo que Allah ama y Le complace, aunque le alcance algo 

del calor en el verano. 
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Se apresura a las oraciones para complacer a su Señor y se apura a las 

obediencias para aumentar su piedad y devoción. 

 

 

Este es el perspicaz que ha alcanzado la elevación de los grados, y el 

sensato que ha protegido su piel de la llama de las explanadas del Juicio. 

 

 

En cuanto a quien se muestra perezoso debido al calor del clima y no 

asiste a las oraciones, y usa el calor del mediodía como pretexto para 

faltar al Viernes y a las congregaciones, este es el incapaz e desdichado, 

cuya alma lo ha engañado y a quien Iblis ha seducido. 

Se ha quedado atrás del grupo de los creyentes y se ha asemejado a la 

condición de los hipócritas cuando se acobardaron de la obediencia al 

Señor de los mundos. 

Dijo el Altísimo aclarando su estado y sus palabras: {Quienes no 

participaron de la expedición se alegraron de quedarse en sus hogares a 

espaldas del Mensajero de Allah, pues les disgustaba luchar con sus bienes 

y sus personas por la causa de Allah, y dijeron [a los demás]: "No salgáis 

con este calor". 

Diles: "El fuego del Infierno es aún más caliente". 

¡Si comprendieran!} [Sura At-Tawbah: 81]. 

De igual manera, los trabajadores y empleados que se esfuerzan en buscar 

el sustento lícito tolerando el calor para mantener la dignidad de sus 

familias e hijos, a ellos se les ha prometido una recompensa abundante y 

una posición virtuosa. 
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Ka'b ibn 'Ujrah (que Allah esté complacido con él) relató que los 

compañeros del Mensajero de Allah (que la paz y las bendiciones de Allah 

sean con él) pasaron junto a un hombre y se admiraron de su diligencia y 

energía en el trabajo y en la ganancia del sustento, y dijeron: ¡Oh 

Mensajero de Allah! 

 

 

 

¡Ojalá esto fuera por la causa de Allah! 

Entonces dijo (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él): «Si salió 

a esforzarse por sus hijos pequeños, está por la causa de Allah; y si salió a 

esforzarse por sí mismo para mantenerse digno, está por la causa de 

Allah» [Transmitido por Al-Tabarani y clasificado como auténtico por Al-

Albani]. 

Oh creyentes: Que el calor del verano sea un motivo para recordar la 

merced de Allah sobre nosotros, al habernos facilitado estas edificaciones 

aislantes y los abundantes equipos de refrigeración. 

Apresurémonos a agradecer con gratitud a Quien los concedió y otorgó, y 

esforcémonos después de ello en preservarlos y colaborar con las 

entidades pertinentes en el uso racional de los mismos, evitando el 

derroche y la prodigalidad en su utilización. 

Así mismo, sintamos el sufrimiento de aquellas gentes cuya situación se ha 

vuelto difícil y han sido privadas de estas sombras, de modo que esto nos 

lleve a consolarlas con la beneficencia y a tomar la iniciativa para aliviar 

el calor, la sed y la privación, mediante la excavación de pozos, la 

construcción de viviendas y carpas con sombra, la compra de aires 

acondicionados y aparatos refrigeradores, y otros medios que ayuden a los 

necesitados a superar el calor del verano. 

Abu Hurayrah (que Allah esté complacido con él) relató que el Profeta 

(que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) dijo: «Mientas un 
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hombre caminaba, le dio una sed muy intensa, así que bajó a un pozo y 

bebió de él. 

 

 

 

 

Luego salió y vio a un perro jadeando, comiendo la tierra húmeda por la 

sed. 

El hombre dijo: "A este perro le ha alcanzado una sed similar a la que me 

alcanzó a mí". 

Llenó su calzado de agua, lo sostuvo con su boca, subió y dio de beber al 

perro. 

Allah le agradeció su gesto y le perdonó sus pecados». 

Dijeron: ¡Oh Mensajero de Allah! 

¿Acaso tenemos recompensa por los animales? 

Dijo: «En cada ser vivo hay una recompensa» [Consensuado]. 

 

 

¡Oh Allah! 

Bindice y otorga la paz al poseedor del rostro más luminoso y la frente 

más resplandeciente. 

¡Oh Allah! 
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Haz que amemos la fe y embellécela en nuestros corazones, y haz que 

aborrezcamos la incredulidad, la perversidad y la desobediencia, y haz 

que seamos de los guiados. 

¡Oh Allah! 

Enaltece el Islam y a los musulmanes, humilla al politeísmo y a los 

politeístas, y triunfa a Tu religión, a Tu Libro, a la Sunnah de Tu Profeta 

(que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) y a Tus siervos 

creyentes. 

¡Oh Allah! 

Perdona a los musulmanes y a las musulmanas, a los creyentes y a las 

creyentes, a los vivos de entre ellos y a los fallecidos. 

¡Oh Allah! 

Protege a nuestros hermanos encargados de la seguridad del país, y 

concede éxito a nuestro Emir y a su Príncipe Heredero hacia Tu guía, y 

haz que sus obras sean en Tu obediencia y complacencia. 

Haz de este país un lugar seguro, tranquilo, abundante y próspero, una 

morada de seguridad y fe, así como para el resto de los países 

musulmanes. 
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