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प्रसारित ि वितिण गरिएको जुमअहको खुत्बा  

 १ िबीउल अव्िल १४४८ हहजिी, १४/८/२०२६ ईस्िी  

गमीको ताप: केही चिन्तन ि उपदेशहरू 

    सब ै प्रशंसा अल्लाहकै लागि हो, जसले मािग खोज्ने व्यक्तिलाई 

मािगदशगन िननगहनन्छ, उहााँलाई पनकानेको पनकार स्वीकार िननगहनन्छ, उहााँसाँि 

शरण माग्ने र उहााँलाई पनकानेको सहायिा िननगहनन्छ। जसलाई उहााँले 

भटकाउननभयो, त्यसलाई मािग देखाउने कोही छैन; र जसलाई उहााँले 

मािगदशगन िननगभयो, त्यसलाई भटकाउने कोही छैन। 

رُّ فَإِلَيْهِ تجَْأرَُونَ }  ِ ثمُه إذِاَ مَسهكُمُ الضُّ  [ 53]النحل:  {  وَمَا بكُِمْ مِنْ نِعْمَةٍ فَمِنَ اللَّه

 “तिमीहरूसाँि भएको हरेक अननग्रह अल्लाहकै िर्ग बाट हो; अतन जब 

तिमीहरूलाई कन न ैदनुःख–कष्ट छन न्छ, िब तिमीहरू उहााँिर्ग  नै कराउाँछौ।” 

(सूरा अन–्नहल: ५३) म साक्षी ददन्छन  कक अल्लाह बाहेक कन नै सत्य पूज्य 

छैन, उहााँ एतलै हनननहनन्छ, उहााँको कन नै साझेदार छैन; उहााँ आफ्ना उच्च 

िनणहरूमा अत्यन्ि पववत्र हनननहनन्छ। र म साक्षी ददन्छन  कक मनहम्मद   صلى الله عليه وسلم   

अल्लाहका भति, उहााँका रसूल, उहााँका चनतनएका वप्रय, उहााँका घतनष्ठ ममत्र 
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र चयन िररएका बन्दाहरू हनन।् अल्लाहले उहााँमागि, उहााँका पररवारमागि, 

उहााँका सहाबामागि र उहााँलाई प्रेम ििा अननसरण िने सबैमागि प्रशस्ि 

दया र शाक्न्ि अविरण िरून,् त्यस ददनसम्म जब हामी उहााँसाँि भेट 

िनेछौं। 

अब त्यसपछि: - हे अल्लाहका बन्दाहरू - अल्लाहसाँि डर मान्ननहोस (ितवा 

अपनाऊननहोस)  

َ خَبِيرٌ بمَِا تعَْمَلوُنَ }  َ إِنه اللَّه  [ 18]الحشر:  {  وَلْتنَْظُرْ نفَْسٌ مَا قَدهمَتْ لِغدٍَ وَاتهقوُا اللَّه

“र प्रत्येक व्यक्तिले भोमलको लागि के पठाएको छ, त्यो हेरोस;् र 

अल्लाहसाँि डर मान, तनश्चय नै अल्लाह तिमीहरूले िने कामहरूसाँि पूणग 

रूपमा पररगचि हनननहनन्छ।” (सूरा अल-हश्र: १८) 

हे ईमानिालाहरूको समूह: अल्लाहको महान ्दहतमि यही हो कक उहााँले 

यस संसारलाई परीक्षा र पररश्रमको घर बनाउननभएको छ। उहााँले यसलाई 

कदठनाइ र िकानले भररएको बनाउनन भयो, िाकक ईमानवालाहरूको 

समपगण स्पष्ट होस ्र तनराश ििा असन्िनष्ट मातनसहरूको अधैयगिा प्रकट 

होस।् अल्लाहले भन्ननभएको छ:  
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نْسَانَ فِي كَبدٍَ }  [ 4]البلد:    { لقَدَْ خَلَقْنَا الِْْ  

“तनश्चय नै हामीले मातनसलाई कदठनाइमै सकृ्ष्ट िरेका छौं।” (सूरा अल-

बलद: ४) यस परीक्षाको एक रूप मौसमहरूको पररविगन पतन हो—िमी र 

जाडोको पालो, सर्ा आकाशपतछ धनलो आउनन, यस्िो िमी जसले खनट्टा 

पोलाउाँछ, र यस्िो गचसो जसले हड्डीहरू दनखाउाँछ। यी सबै िदहरो 

दहतमिका साि छन,् जसले हामीलाई तिनका संकेि र उद्देश्यबारे गचन्िन 

िनग आह्वान िछग। अल्लाहले भन्ननभएको छ: 

ُ اللهيْلَ وَالنههَارَ إنِه فِي ذلَِكَ لعَِبْرَةً لِِوُلِي الِْبَْصَارِ }   [ 44]النور:  {  يقُلَ ِبُ اللَّه

 “अल्लाह राि र ददनलाई रे्रबदल िननगहनन्छ; तनश्चय नै यसमा 

दृक्ष्टवानहरूका लागि ठूलो मशक्षा छ।” (सूरा अन-्नूर: ४४) 

हे अल्लाहका बन्दाहरू: आजकल हामीले अननभव िरररहेको यो िीव्र िमी 

वास्िवमै एक महान ् संकेि र स्पष्ट गचन्ह हो। यसमा लापरवाह 

हृदयहरूलाई जिाउने शक्ति छ, परलोकको सम्झना िराउने मशक्षा छ, र 

यो चेिावनी पतन छ कक संसार आराम र आलस्यको स्िान होइन; बरु 

यो परीक्षा, मेहनि र कमगको स्िान हो, िाकक मातनसहरूले आफ्नो 
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प्रस्िानको ददनका लागि ियारी िरून ्र आफ्ना प्रभनसाँि भेट हनने ददनका 

लागि सज्ज होऊन।्  

 [ 4]المعارج:  {  فيِ يَوْمٍ كَانَ مِقْدَارُهُ خَمْسِينَ ألَْفَ سَنةٍَ } 

 “त्यो यस्िो ददन हननेछ जसको अवगध पचास हजार वर्ग बराबर हननेछ।” 

(सूरा अल-मआररज: ४) . 

  िवपरहेको सूयगको पोल्ने िाप र ददउाँसोको कठोर िमीमा पमसना बग्नन, 

यी सबै परलोकमा मातनसहरूको अवस्िाको एउटा झलक हो। त्यो समय, 

जब उनीहरूको प्रभनले सबैलाई एउटै मैदानमा जम्मा िननगहननेछ; उनीहरूमागि 

भारी बोझ बढेको हननेछ, समाचारहरू उनीहरूका लागि अस्पष्ट हननेछन,् 

सूयग उनीहरूको टाउको नक्जक ल्याइनेछ, र डरले उनीहरूको हृदयलाई 

घेनेछ। त्यसबेला पररक्स्िति अत्यन्ि भयावह हननेछ र कष्ट झन ् धेरै 

बढ्नेछ। 

अल्लाहका रसूल  : ले भन्ननभयो  صلى الله عليه وسلم   

َّ َ تهى تكَُونَ مِنْهُمْ كَمِقْدَارِ مِيلٍَّ فيَكَُونُ النهاُ   »  َِ لْ َِ مْسُ يوَْمَ الْقِيََّامَةِ مِنَ الْ تدُْنَى الشََََّّّّه

إلَِى   يكَُونُ  مَنْ  وَمِنْهُمْ  هَِّ  كَعْبيَََّّْ إلَِى  يكَُونُ  مَنْ  فمَِنْهُمْ  الْعرََفَِّ  فيِ  الِهِمْ  أعَْمَََّّ دْرِ  قَََّّ عَلَى 

ارَ نْ يكَُونُ إلَِى َ قْوَيْهَِّ وَمِنْهُمْ مَنْ يلُْجِمُهُ الْعرََفُ إلِْجَامًا رُكْبتَيَْهَِّ وَمِنْهُمْ مَ  «. قاَلَ: وَأشَََََّّّ
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َََّلهى ُِ عَليَْهِ وَسََّلهمَ بيِدَِهِ إلَِى فيِهِ.    ِِ ِِ  رَسَُّولُ  ِِ بْنِ الِْسََّْوَ ِِ الْمِقْدَا ]أخَْرَجَهُ مُسَّْلِمٌ مِنْ َ دِي

 رَضِيَ ُِ عَنْهُ[ 

 “ककयामिको ददन सूयगलाई सकृ्ष्टहरूको अत्यन्ि नक्जक ल्याइनेछ, 

यहााँसम्म कक त्यो उनीहरूबाट एक ‘मील’ जति दरूीमा हननेछ। त्यसपतछ 

मातनसहरू आफ्ना कमगअननसार पमसनामा डन ब्नेछन।् कसैको पमसना खनट्टाको 

घनाँडासम्म हननेछ, कसैको घनाँडासम्म, कसैको कम्मरसम्म, र कसैलाई 

पमसनाले पूणग रूपमा मनखसम्म ढातनेछ। ” उहााँले भन्ननभयो: रसूल  ले  صلى الله عليه وسلم   

आफ्नो हािले आफ्नो मनखिर्ग  इशारा िननगभयो। (यो हदीस इमाम 

मनक्स्लमले ममतदाद बबन अल-अस्वद  (रक़्ियल्लाहन अन्हन) बाट उल्लेख 

िरेका छन)् 

हे ईमानिालाहरू: त्यो अत्यन्ि कदठन अवस्िामा, पालनहार अल्लाहले 

आफ्नो ववशेर् कृपाद्वारा केही मातनसहरूलाई ववशेर् सम्मान प्रदान 

िननगहननेछ। उहााँले आफ्नो असीम उदारिाले उनीहरूलाई सूयगको िापबाट 

बचाई आफ्नो अशगको छायााँमनतन स्िान ददननहननेछ, त्यो ददन जब उहााँको 

छायााँ बाहेक कन नै छायााँ हननेछैन। हामी अल्लाहसाँि उहााँको ववशाल कृपा 
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माग्दछौं। त्यस ददन मातनसहरूले उनीहरूको उच्च दजाग र सनन्दर 

अवस्िाका कारण उनीहरूलाई देखेर ईष्याग (सकारात्मक अिगमा) िनेछन,् 

र चाहनेछन ्कक काश! उनीहरूको त्यो अननग्रहको केही अंश आरू्लाई पतन 

प्राप्ि भएको भए। िर त्यो सम्भव हनने छैन। ककनकक त्यो छायााँ ददरहम 

र ददनारले ककन्न सककाँ दैन; बरु राि-ददनका ववमभन्न समयमा सत्कमग 

िने, र महान ्अल्लाहलाई अप्रसन्न पाने कामहरूबाट टाढा रहने व्यक्तिले 

मात्र त्यसलाई प्राप्ि िनग सतछ। यही नै उद्धारको डोरी हो, र त्यस महान ्

ववपक्त्िबाट मनक्ति पाउने मािग हो।  

  त्यो ददनको ज्वालाजस्िो िापबाट बच्ने उपायहरूमध्ये एउटा उपाय, अबू 

हनरैरह  (रक़्ियल्लाहन अन्हन)  बाट वर्णगि हदीसमा आएको छ। नबी  ले  صلى الله عليه وسلم   

भन्ननभयो : 

 « ِِ ةِ  َِ لَُّ وَشَابٌّ نَشَأَ بِعِبَا ِِ مَامُ الْعاَ َّ  سَبْعةٌَ يظُِلُّهُمُ ُِ فِي ظِل ِهِ يَوْمَ لََ ظِله إِلَه ظِلُّهُ: الِْْ

عَليَْهَِّ   قَا  وَتفَرَه عَلَيْهِ  اجْتمََعَا   َِِّ فيِ  تحََابها  وَرَجُلََنِ  الْمَسَاجِدَِّ  فِي   ٌَ مُعلَه قلَْبهُُ  وَرَجُلٌ 

َِعَتهُْ امْرَأةٌَ ذاَتُ مَنْصِبٍ وَجَمَالٍَّ فقََالَ: إنِ ِي أخََافُ ََِّ وَرَجُلٌ تصََدهفَ بِصَدَقَةٍ  وَرَ  جُلٌ 

عَيْناَهُ  خَالِياًَّ ففََاضَتْ  يَمِينهَُُّ وَرَجُلٌ ذكََرَ َِ   َُ تنُْفِ مَا  تعَْلمََ شِمَالهُُ  َ تهى لََ  «  فأَخَْفَاهَاَّ 

ٌَ عَلَيْهِ[   ]مُتهفَ
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 “साि प्रकारका मातनसहरू छन,् जसलाई अल्लाहले आफ्नो छायााँमा स्िान 

ददननहननेछ, त्यो ददन जब उहााँको छायााँ बाहेक कन नै छायााँ हननेछैन : 

न्यायी शासक।, त्यो यनवक जो अल्लाहको उपासनामा हनककग यो।, त्यो व्यक्ति 

जसको हृदय मक्स्जदहरूसाँि जोडडएको हनन्छ।, दनई व्यक्ति जसले 

अल्लाहका लागि एकअकागलाई प्रेम िरे, त्यसैका लागि ममले र त्यसैका 

लागि अलि भए।, त्यो व्यक्ति जसलाई पद र सौन्दयग भएकी मदहलाले 

(अनैतिक कामिर्ग ) बोलाइन,् िर उसले भन्यो: ‘म अल्लाहसाँि डराउाँछन । ’ 

त्यो व्यक्ति जसले दान िर् यो र त्यसलाई यति िोप्य राख्यो कक उसको 

बायााँ हािले पतन िाहा पाएन कक दायााँ हािले के खचग िरररहेको छ।, त्यो 

व्यक्ति जसले एकान्िमा अल्लाहलाई सक्म्झयो र उसका आाँखाबाट आाँसन 

बग्न िाले। (यो हदीस बनखारी र मनक्स्लम दनवैले ररवायि िरेका छन।्) 

   रहमान (अत्यन्ि कृपालन अल्लाह) को छायााँ प्राप्ि िने कारणहरूमध्ये 

एउटा कारण यो पतन हो: कष्टमा परेको व्यक्तिलाई मार् िननग। र समय 

आएपतछ उसको ऋणमा सहजिा िननग यो कमग न्याय िने बादशाह 
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अल्लाहबाट क्षमा र छन ट पाउने कारण बन्छ। अबनल यसर  (रक़्ियल्लाहन 

अन्हन)     ले भन्ननभयो: मैले अल्लाहका रसूल  : लाई यसो भन्ननभएको सननेँ  صلى الله عليه وسلم   

 ]أخَْرَجَهُ مُسْلِمٌ[ «.  مَنْ أنَْظَرَ مُعْسِرًا أوَْ وَضَعَ عَنْه؛ُ أظََلههُ ُِ فيِ ظِل ِهِ » 

 “जसले कन न ैकदठनाइमा परेको ऋणीलाई मोहलि ददन्छ वा उसको केही 

ऋण मार् िररददन्छ, अल्लाहले उसलाई आफ्नो छायााँमा स्िान 

ददननहननेछ। ” (यो हदीस इमाम मनक्स्लमले उल्लेख िरेका छन।्) 

  त्यसमध्ये अको कारण हो - हे अल्लाहका बन्दाहरू - अल्लाहका लागि 

प्रेम िननग र उहााँको प्रसन्निाका लागि एकबत्रि हननन। यस्िो प्रेममा न ि 

भौतिक ववचारहरू हनन्छन,् न व्यक्तििि स्वािगहरू। िी मातनसहरू हनन ्

जसले धमगलाई ममत्रिा र दरूी (वर्ादारी र अस्वीकार) को आधार बनाएका 

छन,् र ईमानलाई भाइचाराको सम्बन्ध जोड्ने दृढ बन्धन बनाएका छन।् 

त्यसैले उनीहरूले सााँचो र स्िायी प्रेम प्राप्ि िरे, र उच्च स्विग (जन्नि) 

मा त्यस प्रेमको छायााँमा बस्ने सौभाग्य पाए। अबू हनरैरह  (रक़्ियल्लाहन 

अन्हन)     बाट वर्णगि छ कक रसूलनल्लाह  : ले भन्ननभयो  صلى الله عليه وسلم   
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  إنِه َِ يقَوُلُ يوَْمَ الْقِياَمَةِ: أيَْنَ الْمُتحََابُّونَ بِجَلََلِي؟ الْيوَْمَ أظُِلُّهُمْ فيِ ظِل ِيَّ يوَْمَ لََ ظِله » 

 ]أخَْرَجَهُ مُسْلِمٌ[ «  إلَِه ظِل ِي 

 “अल्लाह ककयामिको ददन भन्ननहननेछ: ‘मेरो महानिाको लागि 

एकअकागलाई प्रेम िनेहरू कहााँ छन?् आज म उनीहरूलाई आफ्नो छायााँमा 

राख्नेछन , त्यो ददन जब मेरो छायााँ बाहेक कन नै छायााँ हननेछैन। ” (यो हदीस 

मनक्स्लमले उल्लेख िरेका छन।्) 

र त्यो कदठन ददनमा िमी र कठोर गचसोपनबाट बचाउने कन रामध्ये अको 

हो — ववमभन्न प्रकारका सदका (दान) िननग। दान िने व्यक्तिलाई अल्लाहले 

आफ्नो छायााँद्वारा सम्मातनि िननगहनन्छ; यो उसको राम्रो कमगको प्रतिर्ल 

हो। नबी  : ले भन्ननभयो  صلى الله عليه وسلم   

دَقَةَ لَتطُْفِئُ عَنْ أهَْلِهَا َ ره الْقبُوُرَِّ وَإِنهمَا يَسْتظَِلُّ الْمُؤْمِنُ يَوْمَ الْقِياَمَةِ فِي ظِل ِ »    إنِه الصه

دَقتَِهِ  ََ  » ] حَهُ الِْلَْبَانِيُّ حه ََ ِِ عُقْبةََ بْنِ عَامِرٍ رَضِيَ ُِ عَنْهُ وَ بَرَانِيُّ مِنْ َ دِي  ]أخَْرَجَهُ الطه

 “तनश्चय नै सदकाले आफ्नो मामलकबाट गचहानको िापलाई तनभाउाँछ, र 

ककयामिको ददन ईमानवाला आफ्नो सदकाको छायााँमा रहनेछ। ” (यो हदीस 

उतबा बबन आममर  (रक़्ियल्लाहन अन्हन)  बाट िबरानीले उल्लेख िरेका छन,् 

र अल्बानीले यसलाई सही भनेका छन।्)  
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  म आफ्नो यो कन रा यहीीँ समाप्ि िदगछन , र महान ् ििा मदहमाशाली 

अल्लाहसाँि आफ्नो लागि, िपाईंहरूको लागि, र सम्पूणग मनक्स्लमहरूका 

लागि प्रत्येक पापबाट क्षमा याचना िदगछन । 

दोस्रो खुत्बा 

सबै प्रशंसा अल्लाहकै लागि हो, जो पयागप्ि हनननहनन्छ। उहााँका िी चनतनएका 

बन्दाहरूमागि दया र शाक्न्ि होस।् 

अब त्यसपछि    :  अल्लाहसाँि डर मान्ननहोस - हे अल्लाहका बन्दाहरू -, 

आफ्ना समयहरूलाई आज्ञापालन र इबादिद्वारा पववत्र बनाऊ नाऊननहोस, 

आफ्नो आयनहरूलाई अल्लाहको नक्जक हनने कामहरूमा लिाऊ नाऊननहोस, 

र आफ्ना ददनहरूलाई भलाइका कामहरूले भररपूणग बनाऊननहोस। 

हे ईमानिालाहरू: वास्िवमा सााँचो र वास्िववक ईमानवाला त्यो हो, जो 

अल्लाहलाई वप्रय हनने र उहााँलाई प्रसन्न पाने कामहरूिर्ग  तछटो अग्रसर 

हनन्छ, चाहे उसलाई िमीको मौसममा केही िाप सहनन परे पतन। त्यसपतछ 

ऊ आफ्नो पालनहारलाई प्रसन्न पानग नमाजिर्ग  दौडन्छ, र आफ्नो सदाचार 
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र ितवा बढाउन आज्ञापालनका कामहरूमा ित्पर हनन्छ। यही नै बनवद्धमान 

व्यक्ति हो, जसले उच्च दजागहरू प्राप्ि िरेको छ, र यही नै दरूदशी व्यक्ति 

हो, जसले आफ्नो छालालाई ककयामिको मैदानहरूको ज्वालामय िापबाट 

सनरक्षक्षि राखेको छ।   

  िर जो मौसमको िमीका कारण आलस्य िछग , नमाजहरूमा उपक्स्िि 

हनाँदैन, र कडा िमीलाई बहाना बनाएर जनमनआ र जमाअिका नमाजहरूबाट 

पतछ हट्छ, त्यो वास्िवमा दनबगल र दयनीय व्यक्ति हो। उसको आफ्नै 

मनले उसलाई धोका ददएको छ, शैिानले उसलाई भ्रममा पारेको छ। ऊ 

ईमानवालाहरूको समूहबाट पतछ परेको छ र िी मननाकर्कहरूको 

अवस्िासाँि ममल्दोजनल्दो भएको छ, जसले संसारका पालनहारको 

आज्ञापालनबाट पतछ हटेका गिए। अल्लाहले उनीहरूको अवस्िा र भनाइ 

स्पष्ट िदै भन्ननभएको छुः 

ِ وَكَرِهُوا أنَْ يجَُاهِدُوا بأِمَْوَالِهِمْ وَأنَْفسُِهِمْ فِي  }  لهفوُنَ بمَِقْعدَِهِمْ خِلََفَ رَسُولِ اللَّه َِ فرَِحَ الْمُ

ا لَوْ كَانوُا يفَْقَهُونَ  ِ وَقَالوُا لََ تنَْفِرُوا فيِ الْحَر ِ قلُْ نَارُ جَهَنهمَ أشََدُّ َ رًّ ]التوبة:  {  سَبيِلِ اللَّه

81 ] 
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 “रसूलनल्लाहको ववपरीि बसेर पतछ रहनेहरू आफ्नो बसाइमा खनसी भए। 

उनीहरूले अल्लाहको मािगमा आफ्ना धन र ज्यानले संघर्ग िनग मन 

पराएनन ्र भने: ‘यो िमीमा नतनस्क।’ भतनदेऊ: ‘जहन्नमको आिो अझ 

धेरै िािो छ, यदद उनीहरू बनझ्ने भए।’” (सूरा अि-िौबा: ८१) 

त्यसैिरी िी मजदनरहरू र कमगचारीहरू, जो हलाल रोजी कमाउनका लागि 

िमी सहाँदै पररश्रम िछगन,् आफ्ना पररवार र बालबामलकाको आवश्यकिाका 

लागि मेहनि िछगन—्उनीहरूलाई ठूलो प्रतिर्ल र उच्च दजागको वचन 

ददइएको छ। काब बबन उजरह  (रक़्ियल्लाहन अन्हन)  बाट वर्णगि छ कक 

रसूलनल्लाह  का सहाबाहरू एक जना मातनसको छेउबाट िनक्िए। उनीहरूले  صلى الله عليه وسلم   

उसको मेहनि, सकियिा र रोजी कमाउने लिन देखेर अचम्म माने र 

भने: “हे अल्लाहका रसूल! काश यो अल्लाहको मािगमा भएको भए    ! ”  िब 

नबी  : ले भन्ननभयो  صلى الله عليه وسلم   

غاَرًاَّ فهَُوَ فِي سَبِيلِ َِِّ وَإِنْ كَانَ خَرَجَ يَسْعَى عَلَى  »  َِ إنِْ كَانَ خَرَجَ يَسْعَى عَلَى وَلَدِهِ 

 ِِ [ «  نفَْسِهِ يعُِفُّهَاَّ فَهُوَ فِي سَبيِلِ  حَهُ الِْلَْباَنِيُّ حه ََ َّ وَ  ]أخَْرَجَهُ الطهبَرَانِيُّ
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 “यदद ऊ आफ्ना साना छोराछोरीहरूको पालनपोर्णका लागि मेहनि िनग 

तनक्स्कएको हो भने, ऊ अल्लाहको मािगमै छ। र यदद ऊ आफ्नो 

आवश्यकिाका लागि तनक्स्कएको हो, िाकक आरू्लाई हरामबाट बचाउन 

सकोस,् िब पतन ऊ अल्लाहको मािगमै छ। ” (यो हदीस िबरानीले उल्लेख 

िरेका छन ्र अल्बानीले यसलाई सही भनेका छन)् 

  हे ईमानिालाहरू: िमीको िापलाई अल्लाहले हामीमागि िननगभएको 

अननग्रह सम्झने कारण बनाऔ।ं उहााँले यी िाप रोतने भवनहरू र प्रशस्ि 

शीिलकरणका साधनहरू हाम्रो सेवामा लिाइददननभएको छ। त्यसैले हामी 

िी अननग्रहहरू प्रदान िने अल्लाहप्रति कृिज्ञिा र धन्यवाद व्यति िनग 

अग्रसर होऔ।ं त्यसपतछ तिनको संरक्षण िनग, सम्बक्न्धि तनकायहरूसाँि 

ममलेर तिनको संयममि र उगचि प्रयोि िनग, र तिनको प्रयोिमा र्जनल 

खचग ििा अपव्यय निनग मेहनि िरौं। 

त्यसैिरी, हामी िी मातनसहरूको पीडा पतन महसनस िरौं, जसको अवस्िा 

अत्यन्ि कदठन भएको छ र जो यी छायााँ र सनववधाहरूबाट वक्चचि छन।् 

यसले हामीलाई उनीहरूप्रति सद्व्यवहार र सहयोि िनग प्रेररि िरोस,् र 
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िमी, तिखाग र अभाव कम िनग तछटो अग्रसर बनाओस—्जस्िै इनार खन्नन, 

घर ििा छायााँ ददने टेन्टहरू तनमागण िननग, एसी र गचसो बनाउने 

उपकरणहरू ककतनददनन, ििा अन्य त्यस्िा साधनहरू उपलब्ध िराउनन, 

जसले आवश्यकिामा परेका मातनसहरूलाई िमीको कदठनाइ पार िनग 

सहयोि पनर् याउाँछ। अबू हनरैरह  (रक़्ियल्लाहन अन्हन)  बाट वर्णगि छ कक नबी  

 : ले भन्ननभयो  صلى الله عليه وسلم 

بيَْنَمَا رَجُلٌ يَمْشِيَّ فاَشْتدَه عَلَيْهِ الْعَطَشَُّ فنََزَلَ بئِرًْا فَشَرِبَ مِنْهَاَّ ثمُه خَرَجََّ فَإِذاَ هُوَ  » 

َّ يأَكُْلُ الثهرَى مِنَ الْعَطَشَِّ فقََالَ: لقَدَْ بلََغَ هَذاَ مِثلُْ الهذِي بَلغََ بيَِّ فمََلَََ خُفههُ  ُِ َّ  بكَِلْبٍ يَلْهَ

 « سَكَهُ بِفِيهَِّ ثمُه رَقيََِّ فَسَقَى الْكَلْبََّ فَشَكَرَ ُِ لَهَُّ فَغفََرَ لَهُ ثمُه أمَْ 

 “एक जना मातनस दहाँडडरहेको गियो। उसलाई अत्यन्ि तिखाग लाग्यो। 

ऊ एउटा इनारमा झर् यो र पानी वपयो। जब ऊ बादहर तनक्स्कयो, उसले 

एउटा कन कन रलाई हााँकर्रहेको देख्यो, जसले तिखागका कारण मभजेको माटो 

चादटरहेको गियो। उसले भन्यो: ‘यसलाई पतन त्यही तिखागले सिाएको छ 

जसले मलाई सिाएको गियो।’ त्यसपतछ उसले आफ्नो जनत्िामा पानी 
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भर् यो, त्यसलाई मनखले समािेर मागि चढ्यो र कन कन रलाई पानी वपलायो। 

अल्लाहले उसको यो कामलाई स्वीकार िननगभयो र उसलाई क्षमा िननगभयो। ” 

सहाबाहरूले सोधे: “हे अल्लाहका रसूल! के जनावरहरूमा पतन हाम्रो 

लागि प्रतिर्ल (सवाब) छ ”?  उहााँ  : ले भन्ननभयो  صلى الله عليه وسلم   

ٌَ عَلَيْهِ[ «  فيِ كُل ِ كَبِدٍ رَطْبَةٍ أجَْرٌ »   ]مُتهفَ

 “हरेक जीववि (मभजेको कलेजो भएको) प्राणीप्रति िररएको दयामा 

प्रतिर्ल छ। ” (यो हदीस बनखारी र मनक्स्लम दनवैले ररवायि िरेका छन ्( 

हे अल्लाह सबैभन्दा उज्यालो मनख र सबैभन्दा दीक्प्िमान तनधार भएका 

(नबी मनहम्मद  صلى الله عليه وسلم) मागि आफ्नो दया र सलाम पठाउननहोस हे अल्लाह 

हाम्रो लागि ईमान (आस्िा) लाई वप्रय बनाइददननहोस ् र यसलाई हाम्रा 

हृदयहरूमा सनशोमभि िररददननहोस;् कन फ्र (अववश्वास), अवज्ञा र 

अनाज्ञाकाररिालाई हाम्रो लागि घरृ्णि बनाइददननहोस;् र हामीलाई सही 

मािगमा दहाँड्नेहरूमध्ये समावेश िननगहोस।् हे अल्लाह इस्लाम र 

मनसलमानहरूलाई सम्मान प्रदान िननगहोस,् ििा मशकग  (बहनदेववाद) र 

मनगश्रकहरू (बहनदेववादीहरू) लाई अपमातनि िननगहोस।् र आफ्नो धमग, 
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आफ्नो ककिाब, आफ्नो नबी  को सनन्नि, र आफ्ना ईमानवाला  صلى الله عليه وسلم   

बन्दाहरूलाई सहायिा िरननहोस।् हे अल्लाह मनसलमान पनरुर् ििा 

मदहलाहरू र ईमानवाला पनरुर् ििा मदहलाहरू—जीववि वा मिृ सबै—लाई 

क्षमा िररददननहोस ्हे अल्लाह देशको सनरक्षामा लािेका हाम्रा भाइहरूलाई 

सनरक्षक्षि राखननहोस,् हे अल्लाह हाम्रो अमीर र उनका उत्िरागधकारीलाई 

आफ्नो मािगदशगनमा सर्लिा प्रदान िननगहोस।् उनीहरूका सबै कायगहरूलाई 

आफ्नो आज्ञापालन र आफ्नो प्रसन्निाअननसार सर्ल बनाइददननहोस।् र 

यस देशलाई सनरक्षक्षि, शान्ि, समदृ्ध र सम्पन्न बनाइराख्ननहोस—् यसलाई 

सनरक्षा र ईमानको भूमम बनाइददननहोस।् साि,ै ससंारभररका सबै मनक्स्लम 

देशहरूलाई पतन शाक्न्ि, सनरक्षा र समवृद्ध प्रदान िननगहोस।्  

जुमाको नमाजको लाचग नमुना खुतबा तयाि गने सममत 

 


