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ధర్మం  నిరే్దశంచిన మర్యాద లు 

ప్రసారం చేయబడిన మరియు పంపిణీ చేయబడిన శుక్రవారం ఖుత్బా 

తేదీ: 8 రబీ అల్-అవ్వల్ 1448 హిజ్రీ (21 ఆగస్టు 2026కి సమానం) 

అల్హమ్దు లిల్లహాిల్ాజీ అహాత బికులిా షైఇన్ ఇల్లా, వ్ అహ్సన కుల్ా షైఇన్ ఖల్ల,ా వ్ అద్ుబ ఇబాద్హు ఫఅహ్సన 
త్బదీబహుమ్, వ్ జఅల్ హాజదీున షరీఅతన్ కామిల్తన్, ల్ల తద్ఉ షానమ్ మిన్ షుఊనిల్ హ్యాతి ఇల్ల ా
జబతత్హహ, వ్ల్ల ఖులుఖన్ అవ్ తబ్అన్ ఇల్లా హ్జజబత్హహ, వ్ అషహదు అల్ ల్ల ఇల్లహ్ ఇల్లా్లాహు వ్హ్ుహు ల్ల షరీక 
ల్హు, వ్ అషహదు అనన మ్దహ్మాద్న్ అబ్దుహు వ్ రసూలుహు, అల్-మబ్ఊస్ట బిమకారిమిల్ అఖ్లఖాి, వ్ల్-
మ్దరబీా అల్ల ద్ఖ్లయిఖిల్ ఆదాబ్, సల్లా్లాహు అలైహి వ్అల్ల ఆలిహి వ్సహిాహి వ్సల్ామ తస్లామన్ కస్లరా. 

అమ్మా బాద్: 

ఓ అల్లహా్ దాస్టల్లరా! అల్లహా్ కు భయపడండి. రాజ్యాలు లేదా జ్యత్హలు వాటి వ్ద్ు ఉనన అపారమైన 
ధనసంపద్ల్ వ్ల్ా గానీ, ఆకాశానిన అంటే ఎత్తైన భవ్నాల్ వ్ల్ా గానీ గురిైంపు పంద్వు; కేవ్ల్ం తమ సత ప్రవ్రైన 
మరియు సదాచారాల్ వ్లే ాగురిైంపు పందుత్బయి. 

"జ్యత్హలు తమ నైతిక విలువ్లు ఉననంత కాల్మే నిలిచివుంటాయి; 

ఒకవేళ వారిలోని ఆ నైతికత నశిస్తై, ఆ జ్యత్హలు కూడా నశించిపోత్బయి." 

ప్రవ్రైన అనేది హ్ృద్యానికి అద్ుం ల్లంటిది. ఒక మనిషి స్టనినతమైన నైతిక అభిరుచి అతని అంతరంగంలో 
ఉనన భావాల్కు ప్రతిరూపం.  

َِ إلِىَ فِيهَِ ترُْجَعوُنََ يوَْمًا وَاتَّقوُا َ كُلَ  توَُفَّى ثمََُّ اللََّ  يظُْلمَُونََ لََ وَهُمَْ كَسَبتََْ مَا نفَْس 
మీరంత్బ చివ్రికి అల్లహా్  సనినధికి చేరుకోవ్ల్సిన దినం గురించి కాసై భయపడండి. (ఆరోజు) ప్రతి వ్ాకిైకీ 
అతను చేస్టకునన కరాల్కు పూరిై ప్రతిఫల్ం ల్భిస్టైంది. ఎవ్రికీ ఎల్లంటి అనాాయం జరగదు. (అల్-బఖరహ్: 
281) 
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ఓ మ్దసిమా్దల్లరా! ఇసాాం ధరా ప్రతేాకతలాో అతాంత ఆశ్చరాకరమైన విషయం ఏమిటంటే-ఇది కేవ్ల్ం పెద్ు పెద్ు 
విషయాల్ను సంసకరించడంతోనే సరిపెట్టుకోలేదు. మనిషి అల్వాటాలోని సూక్ష్మమైన అంశాల్ వ్రకు, అతని 
ప్రవ్రైనలోని స్టనినతమైన విషయాల్ వ్రకు వెళ్లా, వాటిని కూడా అత్హాతైమమైన పద్ధతిలో తీరిచదిదుుత్హంది. 
అంతేకాదు, ఒక మ్దసిమా్  యొకక మొతైం జీవితం శిషాుచారంతో, సౌజనాంతో, క్రమశిక్ష్ణతో నిండిపోయేల్ల 
చేసింది. అతని ఆరాధనలోనూ, ల్లవాదేవీల్లోనూ, మాటలాోనూ, భోజనంలోనూ, నిద్రలోనూ-అంతేకాదు, 
మల్మూత్ర విసరజన వ్ంటి వ్ాకిైగత అవ్సరాల్ను తీరుచకునే విధానంలో కూడా ఇసాాం మంచి మరాాద్ల్ను 
నేరిపంచింది. 

సల్లాన్  (రదియల్లాహు అనుహ) ఇల్ల చెపాపరు: ఒక వ్ాకిై ఎటకారంగా ఇల్ల అనానడు: 

 «!لََرََىَصَاحِبكَُمَْيعُلَ ِمُكُمَْكَيْفََتصَْنعَوُنَ،َحَتَّىَإِنَّهَُلَيعُلَ ِمُكُمَْإذِاََأتَىََأحََدكُُمَُالغَائطَََِإِن ِي»

“మీ సహ్చరుడు (మ్దహ్మాద్ صلى الله عليه وسلم) మీకు ప్రతిదీ ఎల్ల చేయాలో నేరుపత్హననటా్ట నేను చూస్టైనానను. మీలో ఎవ్రు 
మల్ మూత్ర విసరజనకు వెళ్లనాపుపడు ఎల్ల వ్ావ్హ్రించాలో కూడా ఆయన మీకు నేరుపత్హనాన రటగా!” 

నేను సమాధానమిచాచను: 

 «أجََلْ،َوَلَوَْسَخِرْتَََنعََمْ،»
“అవును, తపపకుండా. నువువ ఎగత్బళ్ల చేసినా సరే!” 

ఆయన صلى الله عليه وسلم మాకు మల్ మూత్ర విసరజనకు వెళా్ల విధానానిన కూడా నేరిపంచారు. ఆయన ఇల్ల ఆదేశించారు: 

،َوَأنََْيسَْتنَْجِيََأنََْيسَْتقَْبلََِأحََدنُاََالقِبْلةَََوَأنََْيسَْتدَْبرَِهَا،َوَأنََْيسَْتنَْجِيََأحََدنَُاَبِيمَِينهِِ،َوَأنََْيَتمََسَّحَََيَنْهَانَا» وَلََعَظْم  أحََدنَُاَبرَِجِيعَ 

َمِنَْثلَََثةََِأحَْجَارَ   «بِأقَلََّ
“మీలో ఎవ్వరూ మల్ మూత్ర విసరజన సమయంలో కిబాా వైపు మ్దఖం పెటుకూడదు; అల్లగే దానికి వీపు చూపి 
కూరోచకూడదు. కుడిచేతితో శుభ్రం చేస్టకోకూడదు. పేడతోగానీ, ఎమ్దకతోగానీ శుభ్రం చేస్టకోకూడదు. అల్లగే 
మూడు రాళ ా కంటే తకుకవ్తో శుభ్రం చేస్టకోకూడదు.” (మ్దసిాం, అహ్ాద్; పదాలు అహ్ాద్ రివాయత లో 
ఉననవి.) 



 

 

 
 

 
1800082 - 97600074 

ఇసాాం - జీవితంలోని ప్రతి చినన విషయానీన నేరిపంచే ధరాం. ఇది నీకు ఎల్ల కూరోచవాలో, ఎల్ల మాటాాడాలో 
మాత్రమే కాకుండా - ఎల్ల త్హమాాలో, ఎల్ల ఆవ్లించాలో, నీ అతాంత సాధారణమైన పరిసితి్హలాో కూడా 
ఇతరుల్కు హాని కల్గకుండా ఎల్ల ఉండాలో కూడా నేరిపంచే మహోననత   ధరాం! 

ఇంతకంటే సమగ్రత ఇంకేమ్దంట్టంది?! ఇంతకంటే గొపప శిక్ష్ణ మరేదైనా ఉంట్టందా?! ఇసాాంలో శిషాుచారం 
ఒక ఆచారం మాత్రమే కాదు - ఒక ఆరాధన. 

అల్లహా్ దాస్టల్లరా! ఇసాాంలో మరాాద్ (శిషాుచారం, సౌజనాం) అనేది పైకి కనిపించడానికి చేస్త కృత్రిమ 
ప్రద్రశన కాదు. త్బత్బకలికంగా ఇతరుల్ను ఆకట్టుకోవ్డానికి చేస్త నటన కూడా కాదు. అది ఒక అంతరగతమైన 
ఆరాధన. దాని దావరా మనిషి యొకక నిజమైన సవభావానిన అంచనా వేయవ్చ్చచ. ప్రజల్ అసలు వ్ాకిైత్బవనిన కూడా 
దాని దావరా త్లుస్టకోవ్చ్చచ. 

ఎవ్రైతే ఈ చిననచినన ఆచారాల్ను కూడా జ్యగ్రతైగా పాటిసాైరో, అది వారి హ్ృద్యం సజీవ్ంగా ఉంద్ని, వారి 
మనస్టస స్టనినతంగా ఉంద్ని, వారి సవభావ్ం చకకగా ఉంద్ని సూచిస్టైంది. అదే సమయంలో, ఎవ్రైతే ఈ 
విషయాల్ను తేలికగా తీస్టకుంటారో, అది వారి అంతరంగంలో నిరాక్ష్యం ఉంద్ని, వారి సవభావ్ంలో 
మొరట్టతనం ఉంద్ని వెల్ాడిస్టైంది. అందుకే ఇసాామీయ షరీయత మనిషి యొకక దైనందిన అల్వాటాను 
సంసకరించడానికి, అతని ప్రవ్రైనా విధానాల్ను సరిదిద్ుడానికి ప్రతేాకమైన మారగద్రశకత్బవనిన అందించింది. 
అట్టవ్ంటి శిషాుచారాల్లో ఒకటి త్హమేాటపుపడు పాటించవ్ల్సిన మరాాద్. 

తుమ్మమటప్పుడు పాటంచవలసిన ఇస్లా మీయ ఆచార్ం 

అబూ హురైరా (రదియల్లహాు అనుహ) ప్రవ్కై మ్దహ్మాద్ صلى الله عليه وسلم నుండి ఉలేాఖించారు: 

َسَمِعَهَُأَََإِنََّ» َمُسْلِم  َعَلَىَكُل ِ َ،َفحََقٌّ َالعطَُاسَ،َوَيكَْرَهَُالتَّثاَؤُبَ،َفَإذِاََعَطَسََفحََمِدََاللََّ ََيحُِب  تهََُاللََّ  «نَْيشَُم ِ
 “నిశ్చయంగా అల్లహా్ త్హమాడానిన ఇషుపడత్బడు; ఆవ్లించడానిన ఇషుపడడు. ఒక వ్ాకిై త్హమిా అల్లహా్ ను 
స్టైతించినపుపడు, అతని త్హమ్దాను వినన ప్రతి మ్దసిామ్ అతని కోసం ‘యర హ్మ్దకల్లహా్’ అని చెపపడం అతని 
హ్కుక.” (సహీహ్ బ్దఖ్లరీ, సహీహ్ మ్దసిాం) 

గమనించండి! ఇసాాం ఒక చినన త్హమ్దాను కూడా అల్లహా్ సారణగా (జిక్ర)్ మారిచంది. దాని దావరా మనుషుల్ 
మధా ద్య మరియు అనుబంధానిన ఏరపరిచింది. త్హమిాన వ్ాకిై "అల్హమ్దులిల్లహా్" (అల్లహా్ కే స్టైత్హలు) 
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అంటాడు, అది వినన సోద్రుడు "యరహమ్దకల్లహా్" (అల్లహా్ నీపై ద్య చూపుగాక) అని బదులిసాైడు. దానికి 
త్హమిాన వ్ాకిై తిరిగి "యహీుకుమ్దల్లాహు వ్ యుసిహాు బాల్కుమ్" (అల్లహా్ మీకు సనాారగం చూపుగాక! మీ 
పరిసిిత్హల్ను చకకదిదుుగాక!) అని దుఆ చేసాైడు. ఇవి చినన పదాలే కావ్చ్చచ, కానీ ఇవి హ్ృద్యాల్ మధా ప్రేమను 
పెంచి, అనురాగానిన నాట్టత్బయి. అల్లగే, త్హమేాటపుపడు ఇతరుల్కు ఇబాంది కల్గకుండా తన శ్బాునిన 
తగిగంచ్చకోవ్డం, నోటికి చేయి లేదా గుడడ అడుడ పెట్టుకోవ్డం కూడా మరాాద్ల్లో భాగమే. 

 «صَوْتهََُ بهَِا وَغَضََّ بثِوَْبِهِ، أوََْ بِيدَِهَِ وَجْهَهَُ غَطَّى عَطَسََ إذِاَ وَسَلَّمََ عَليَْهَِ اللَُ صَلَّى النَّبِيَ  كَانََ»
"ప్రవ్కై (సల్లా్లాహు అలైహి వ్సల్ాం) త్హమిానపుపడు తన చేతిని లేదా వ్సాానిన నోటికి అడుడపెట్టుకునేవారు, 
మరియు దాని దావరా తన శ్బాునిన తగిగంచేవారు." [స్టనన్ అత-తిరిాజి - హ్జ్రత అబూ హురైరా (రజి) ఉలేాఖన].  

ఆవలంతకు సంబంధంచిన ఇస్లా మీయ శషా్టచార్ం 

ఓ విశావస్టల్లరా! ఈ శిషాుచారాల్లో మరొకటి ఆవ్లించేటపుపడు పాటించవ్ల్సిన అద్బ్ (మరాాద్). 

అబూ హురైరా (రదియల్లహాు అనుహ) ప్రవ్కై మ్దహ్మాద్ صلى الله عليه وسلم నుండి ఉలేాఖించారు: 

َأحََدكَُمَْإذِاََقَالَ:َهَا،َضَحِكََالشَََّالتَّثاَؤُبَُ»  «يْطَانَُمِنََالشَّيْطَانِ،َفَإذِاََتثَاَءَبََأحََدكُُمَْفلَْيرَُدَّهَُمَاَاسْتطََاعَ،َفَإنَِّ
“ఆవ్లింత షైత్బన్ తరఫు నుండి వ్స్టైంది. కాబటిు మీలో ఎవ్రికైనా ఆవ్లింత వ్చిచనపుపడు, తనకు సాధామైనంత 
వ్రకు దానిని ఆపడానికి ప్రయతినంచాలి. ఎందుకంటే మీలో ఎవ్రో ఒకరు ‘హా’ అంటూ ఆవ్లిస్తై, షైత్బన్ దానిని 
చూసి నవువత్బడు.” (సహీహ్ బ్దఖ్లరీ, సహీహ్ మ్దసింా) 

ఆవలంతను షై తాన తో ఎందుకు సంబంధపెటా్టరు? 

ఎందుకంటే ఆవ్లింత సాధారణంగా బద్ధకం, శ్రీరంలో బరువు, సోమరితనం, నిస్తైజం వ్ంటి వాటికి సంకేతంగా 
ఉంట్టంది. దీనికి భిననంగా, అల్లహా్ ఇషుపడే త్హమ్దా సాధారణంగా శ్రీరంలో తేలిక, చ్చరుకుద్నం, ఉత్బసహ్ం 
మరియు జీవ్శ్కిై ఉననదానికి సూచనగా ఉంట్టంది. కాబటిు ఒక మ్దసిామ్ ఆవ్లింతకు దారితీస్త కారణాల్ను 
సాధామైనంత వ్రకు దూరం చేస్టకోవ్డానికి ప్రయతినంచాలి. ఆవ్లింత వ్చిచనపుపడు కూడా తన గౌరవానిన 
కాపాడుకునే విధంగా, తన వ్ాకిైత్బవనికి మరియు రూపానికి భంగం కల్గని విధంగా వ్ావ్హ్రించాలి. 
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తే్రనుు (Burping) విషయంలో ఇస్లా మీయ శషా్టచార్ం 

శిషాుచారంలోని మరో సూక్ష్మమైన అంశ్ం త్రేనుప (జుషాఅ్) విషయంలో పాటించవ్ల్సిన మరాాద్. 

త్రేనుప అంటే కడుపులోని గాలి నోటి దావరా శ్బుంతో బయటకు రావ్డం. సాధారణంగా కడుపు 
నిండిపోయినపుపడు ఇది సంభవిస్టైంది. ఒక వ్ాకిై తన చ్చటూు కూరుచననవారి గురించి ఏమాత్రం 
పటిుంచ్చకోకుండా, ఉదేుశ్పూరవకంగా ఆ అసహ్ాకరమైన శ్బాునిన బయటకు చేయడం ఇతరుల్కు ఇబాందిని 
కలిగిస్టైంది. 

ఇబ్దన ఉమర (రదియల్లహాు అనుహమా) ఇల్ల చెపాపరు: ప్రవ్కై صلى الله عليه وسلم సమక్ష్ంలో ఒక వ్ాకిై త్రేనుప చేశాడు. అపుపడు 
ప్రవ్కై صلى الله عليه وسلم అతనితో ఇల్ల అనానరు: 

 «عَنَّاَجُشَاءَكَََكُفََّ»
“నీ త్రేనుప శ్బాునిన మా నుండి ఆపు.” (తిరిాజీ; అల్ బానీ దీనిని హ్సన్ గా పేరొకనానరు.) 

ఇకకడ ప్రవ్కై صلى الله عليه وسلم అతని ప్రవ్రైనను సరిదిద్ుడంతో పాట్ట, అతని అల్వాట్టను కూడా సంసకరించారు. అంటే, 
త్రేనుపను నియంత్రించమనే సూచనలో దాని వెనుక ఉనన అతి భోజనం లేదా కడుపు నిండా తినడం అనే కారణానిన 
కూడా నియంత్రించాల్నే బోధన ఉంది.  

కడుపును నింపుకోవడంలో మితిమీర్కూడదు 

మిఖ్లుమ్ బిన్ మఅదీకరిబ్ (రదియల్లాహు అనుహ) ఇల్ల చెపాపరు: నేను అల్లహా్ ప్రవ్కై صلى الله عليه وسلم ఇల్ల చెపపడం వినానను: 

،َبحَِسْبَِابْنَِآدمَََأكُُلََتٌَيقُِمْنََصُلْبهَُ،َفَإنَِْكَانََلََمَحَالَةََفَثََُمَا» اَمِنَْبطَْن  َوِعَاءًَشَرًّ رَابِهِ،َلثٌَُلِطَعَامِهِ،َوَثلُثٌَُلِشََمَلََََآدمَِيٌّ

 «وَثلُثٌَُلِنَفسَِهَِ
“ఆద్ం సంత్బనానికి తన కడుపుకంటే చెడడ పాత్ర మరొకటి లేదు. ఆద్ం సంత్బనానికి తన వెనునను నిటారుగా 
ఉంచడానికి సరిపడే కొనిన మ్దద్ులు చాలు. ఒకవేళ తపపనిసరిగా ఎకుకవ్ తినాలిస వ్స్తై, కడుపులో మూడో వ్ంత్హ 
ఆహారం కోసం, మూడో వ్ంత్హ పానీయం కోసం, మూడో వ్ంత్హ శావస కోసం ఉంచాలి.” (తిరిాజీ; దీనిని 
సహీహ్ గా పేరొకనానరు.) 

ఇది ఇసాాం మనకు నేరిపంచే ఆహారంలో మిత్బహారం, నియంత్రణ మరియు సమత్హల్ాతకు అదుుతమైన 
మారగద్రశకం. అరబ్దాలు ఇల్ల చెపేపవారు:  
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 رَةَُامْتلَََتََِالمَعِدةََُخَمَدتََِالفِكََْإذِاَ
“కడుపు నిండిపోయినపుపడు ఆలోచన మంద్గిస్టైంది.” 

అంటే, అధికంగా తినడం వ్ల్ా శ్రీరంలో భారంగా అనిపించడమే కాకుండా, మనిషి యొకక చ్చరుకుద్నం, 
ఆలోచనా శ్కిై మరియు మానసిక ఉత్బసహ్ం కూడా తగిగపోవ్చ్చచ. 

నేను నా కోసం మరియు మీ కోసం ప్రతి పాపం విషయంలో అల్లహా్ ను క్ష్మాపణ కోరుత్హనానను. ఆయన వైపుకు 
పశాచత్బైపంతో తిరిగి వ్స్టైనానను. కాబటిు మీరు కూడా ఆయనను క్ష్మాపణ కోరండి, ఆయన వైపుకు 
పశాచత్బైపంతో తిరిగి రండి. నిశ్చయంగా, ఆయనే అతాంత క్ష్మాశీలుడు, అపార కరుణామయుడు.  

రండవ ఖుతాా 

అల్హమ్దు లిల్లాహి హ్మున్ కస్లరన్ తయిాబన్ మ్దబారకన్ ఫీహి, వ్ అషహదు అల్ ల్ల ఇల్లహ్ ఇల్లా్లాహు, వ్ అషహదు 
అనన మ్దహ్మాద్న్ అబ్దుహు వ్ రసూలుహు. 

అల్లా హ్ గృహాలలో శషా్టచార్యనిి పాటంచడం 

ఓ పుణావ్ంత్హల్లరా! ఇసాాం సాధారణ పరిసితి్హలాో మనిషి యొకక ప్రవ్రైనల్ను సంసకరించి, శిషాుచారాల్ను 
నేరిపంచినపుపడు, అల్లహా్ గృహాలైన మసిజద్ ల్లో ఈ ఆచారాల్ను పాటించడం మరింత మ్దఖామైనది, మరింత 
అవ్సరమైనది. ఎందుకంటే మసిజద్ ల్కు ప్రతేాకమైన పవిత్రత ఉంది. వాటిని గౌరవించడం, ఘనపరచడం మన 
బాధాత. అల్లహా్ ఇల్ల సెల్విచాచడు: 

َوَالْْصَالََِفِي ِ َُأنََْترُْفَعََوَيذُْكَرََفِيهَاَاسْمُهََُۙيسَُب ِحَُلَهَُفِيهَاَبِالْغدُوُ  َأذَِنََاللََّ رِجَالٌَلََتلُْهِيهِمَْتجَِارَةٌَوَلََبيَْعٌَعَنَْذِكْر۝٣٦ََِبيُوُت 

كَاةََِۙيخََافوُنََيوَْمًاَتتَقَََ لََةَِوَإِيتاَءَِالزَّ َِوَإقَِامَِالصَّ  ۝٣٧فِيهَِالْقلُوُبَُوَالَْبَْصَارََُبَُلََّاللََّ
అల్లహా్  ఏ గృహాల్ను  ఉద్ధరించి, అకకడ తన పేరును సారిస్టైండాల్ని ఆదేశించాడో ఆ గృహాల్లోనే (ఆయన 
చూపిన సనాారగం పందేవారు) ఉంటారు. వారా గృహాల్లో ఉద్యం, సాయంత్రం ధాానం చేసూై ఎంతో 
నిషాాగరిషుాలై ఉంటారు. అల్లహా్ సారణ, నమాజ సాిపన, జకాత  చెలిాంపు (వ్గైరా) విధుల్ నిరవహ్ణ నుండి 
(ఐహిక వాామోహ్ం,) వాాపార వ్ావ్హారాలు వారిని ఎననటికీ విసారింపజేయలేవు. వారు గుండెలు అదిరిపోయే, 
కనుగుడాు సైంభించే ప్రళయదినం గురించి భయ పడత్బరు. అల్లహా్  తమ సతకరాల్కు తగిన ప్రతిఫల్ం 
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ఇవ్వడంతో పాట్ట తన ప్రతేాక అనుగ్రహ్ంతో మరింత భాగాం ప్రసాదిసాైడనన ఆశ్తోనే (వారీ విధుల్నీన 
పాటిస్టైంటారు). అల్లహా్  త్బను తల్చిన వారికి అపరిమితంగా అనుగ్రహిసాైడు. (అన్-నూర: 36-38) 

అయితే మనం మసిజద్ ల్లో ఎనోన రకాల్ ఇబాందికరమైన విషయాలు జరుగుత్హననపపటికీ వాటిని 
పటిుంచ్చకోకుండా ఉండటం ఎంత విచారకరం! అడుడ లేకుండా త్హమాడం, సవరం తగిగంచకుండా ఆవ్లించడం, 
త్రేనుప చేయడం వ్ంటి విషయాలు ఇతర నమాజీల్కు ఇబాంది కలిగిసాైయి. మసిజద్ ల్లో మన అవ్యవాలు 
ప్రశాంతంగా ఉండాలి. మసిజద్  పవిత్ర వాత్బవ్రణంలో మన హ్ృద్యాలు వినయంతో, భయభకుైల్తో నిండాలి. 
ప్రజల్ సమావేశాలాో మనం శిషాుచారానిన పాటిసూై, ప్రజల్ గౌరవానిన కాపాడుతూ ఉంటాం. మరి ప్రజల్ ప్రభువైన 
అల్లహా్ గృహ్ంలో మాత్రం అదే శిషాుచారానిన ఎల్ల మరచిపోగల్ం?! 

మసిిద ను గౌర్వించడం 

ఓ విశావస్టల్లరా! మసిజద్ ను గౌరవించడంలో ఒక మ్దఖామైన అంశ్ం ఏమిటంటే, ఇతరుల్ను అసహిాంచ్చకునేల్ల 
చేస్త ప్రతి విషయం నుండి దానిని కాపాడాలి; ఆరాధన యొకక ప్రశాంతతకు భంగం కలిగించే ప్రతి విషయానిన 
దూరంగా ఉంచాలి. మసిజద్ లో ఖురఆన్ ను కూడా బిగగరగా చద్వ్డం దావరా ఇతరుల్కు ఇబాంది కలిగించడానిన 
షరీయత నిషేధించి నపుపడు, మరి ఇల్లంటి సాధారణ విషయాలాో బిగగరగా శ్బాులు చేయడం గురించి ఏమనాలి? 

అబూ సయీద్ అల్-ఖుద్రీ (రదియల్లాహు అనుహ) ఇల్ల చెపాపరు: అల్లహా్ ప్రవ్కై صلى الله عليه وسلم ఇల్ల అనానరు: 

َفِيَالقِرَاءَةََِألَََ» َبعَْضُكُمَْبعَْضًا،َوَلََيرَْفَعَْبعَْضُكُمَْعَلَىَبعَْض  رَبَّهُ،َفلََََيؤُْذِينََّ كُمَْمُناَجَ 
َكُلَّ  «إِنَّ

“జ్యగ్రతై! మీలో ప్రతి ఒకకరూ తన ప్రభువుతో ఏకాంతంగా సంభాషిస్టైననవాడే. కాబటిు మీలో ఒకరు మరొకరికి 
ఇబాంది కలిగించకూడదు. ఖురఆన్ పారాయణంలో  మీలో కొంద్రు మరికొంద్రిపై తమ సవరానిన 
పెంచకూడదు.” (అబూ దావూద్; అల్ బానీ దీనిని సహీహ్ గా పేరొకనానరు.) 

ఈ హ్దీస్ట దావరా మసిజద్ లో మన ఆరాధన మాత్రమే కాదు, ఇతరుల్ ఆరాధనకు కూడా గౌరవ్ం ఇవావల్ని 
త్లుస్టైంది. 
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పే్వకత  మసిిద లో కూడా శబేం విషయంలో కేమశక్షణ صلى الله عليه وسلم 

సాయిబ్ బిన్ యజీద్ (రదియల్లాహు అనుహ) ఇల్ల చెపాపరు: 

أتْنِِيَبهَِذيَْنِ،َفجَِئتْهَُُقَائمًِاَفِيَالمَسْجِدَِفحََصَبنَيَِرَجُلٌ،َفَنظََرْتَُفَإذِاََعُمَرَُبْنَُالخَطَّابَِرَضِيََاللَُعَنْهَُفقََالَ:َاذْهَبَْفَََكُنْتَُ»

:َلوََْكُنْتمَُاَمِنَْأهَْلَِالبلَدََِلََوَْجَعْتكُُمَا،َترَْفعََانَِأصَْوَاتكَُمَاَقَالَََ،قاَلَ:َمِنَْأهَْلَِالطَّائفََِِ-أوََْمِنَْأيَْنََأنَْتمَُا؟ََ-بهِِمَا،َقَالَ:َمَنَْأنَْتمَُاَ

َِصَلَّىَاللَُعَليَْهَِوَسَلَّمََ  «!فِيَمَسْجِدَِرَسُولَِاللََّ

“నేను మసిజద్ లో నిల్బడి ఉననపుపడు ఒక వ్ాకిై నా వైపు చినన రాయి విసిరాడు. నేను చూస్తసరికి అది ఉమర బిన్ 

ఖత్బైబ్ (రదియల్లాహు అనుహ). ఆయన నాతో ఇల్ల అనానరు: ‘వెళ్లా ఆ ఇద్ురినీ నా ద్గగరకు తీస్టకురా.’ నేను 

వారిద్ురినీ ఆయన వ్ద్ుకు తీస్టకువ్చాచను. ఆయన వారిని అడిగారు: ‘మీరు ఎవ్రు? లేదా ఎకకడి వారు?’ వారు:  

‘మేమ్ద త్బయిఫ కు చెందినవాళాం’ అని సమాధానమిచాచరు. అపుపడు ఉమర (రదియల్లాహు అనుహ) ఇల్ల అనానరు:  

‘మీరు ఈ నగరానికి చెందినవారై ఉంటే, నేను మిమాలిన తీవ్రంగా మంద్లించేవాడిని. మీరు అల్లహా్ ప్రవ్కై صلى الله عليه وسلم 
యొకక మసిజద్ లో మీ సవరాల్ను ఎందుకు పెంచ్చత్హనానరు?!’ (సహీహ్ బ్దఖ్లరీ) 

ముఖ్ామై న సందేశం 

ఈ బోధనల్నినంటి దావరా మనకు ఒక గొపప విషయం సపషుమవుత్హంది: మసిజద్ కేవ్ల్ం నమాజ చేస్త సిల్ం 
మాత్రమే కాదు; అది అల్లహా్ ను సారించే, హ్ృద్యాలు వినయంతో నిండే, మ్దసిామ్దలు పరసపరం గౌరవించ్చకునే 
పవిత్ర సిల్ం. అందువ్ల్ా మసిజద్ లో మన మాటలు, సవరం, త్హమ్దా, ఆవ్లింత, త్రేనుప, నడక, కూరోచవ్డం-ప్రతి 
విషయం లోనూ ఇతరుల్కు ఇబాంది కల్గకుండా జ్యగ్రతైపడటం ఇసాామీయ మరాాద్లో భాగమే. అల్లహా్ 
గృహానిన గౌరవించ డం అంటే, అందులో ఆరాధన చేస్టైనన ప్రతి అల్లహా్ దాస్టని ప్రశాంతతను గౌరవించడం 
కూడా. 

అల్లహా్ దాస్టల్లరా! ఇల్లంటి చిననచినన విషయాల్లో కూడా శిషాుచారానిన పాటించడం ఆతా యొకక ఉననత 

సాియికి చిహ్నం, మనసాసక్షి సజీవ్ంగా ఉంద్నడానికి నిద్రశనం.  ఒక విశావసి కేవ్ల్ం తన గురించి మాత్రమే 
ఆలోచిసూై జీవించడు. తన చ్చటూు ఉననవారిని కూడా గమనిసాైడు. వారికి ఇబాంది కలిగించే ప్రతి విషయానీన, 
అది ఎంత చిననదైనా సరే, దూరంగా ఉంచడానికి ప్రయతినసాైడు. 
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అబ్దుల్లహా్ బిన్ అమ్ర్ (రదియల్లాహు అనుహమా) ఇల్ల చెపాపరు: ప్రవ్కై మ్దహ్మాద్ صلى الله عليه وسلم ఇల్ల అనానరు: 

َُعَنْهََُالمُسْلِمَُ»  «مَنَْسَلِمََالمُسْلِمُونََمِنَْلِسَانِهَِوَيدَِهِ،َوَالمُهَاجِرَُمَنَْهَجَرََمَاَنهََىَاللََّ
“ఎవ్రి నాలుక మరియు చేతి నుండి ఇతర మ్దసిమా్దలు స్టరక్షితంగా ఉంటారో అతడే నిజమైన మ్దసిామ్. మరియు 
అల్లహా్ నిషేధించిన వాటిని విడిచిపెటిునవాడే నిజమైన మ్దహాజిర.” (సహీహ్ బ్దఖ్లరీ, సహీహ్ మ్దసిామ్) 

ఇతరులకు ఇబాంది కలగంచకుండా ఉండటం 

మన నాలుకతో, చేతితో ఇతరుల్కు హాని చేయడం నిషేధించబడినటేా, ఇతరుల్కు అసహ్ాం కలిగించే, వారిని 
ఇబాంది పెటేు ప్రతి విధమైన ప్రవ్రైన కూడా నివారించవ్ల్సినదే. అందువ్ల్ా ఒక మ్దసిమా్ తనను త్బను ఈ మంచి 
ఆచారాల్పై శిక్ష్ణ పందేల్ల చేస్టకోవాలి. ఇతరుల్కు కూడా ఈ సౌజనాాల్ను, సామాజిక మరాాద్ల్ను 
బోధించాలి. తనను త్బను ఈ ఇసాామీయ శిషాుచారాల్ను తపపనిసరిగా పాటించేల్ల నియంత్రించ్చకోవాలి. 
ఎందుకంటే ఒక మంచి మ్దసిామ్ తన ఆరాధనలో మాత్రమే మంచివాడిగా ఉండడు; తన వ్ల్ా ఇతరుల్కు ఎల్లంటి 
ఇబాంది కల్గకుండా చూస్టకునే విషయంలో కూడా మంచివాడిగా ఉంటాడు. 

 “ఓ అల్లహా్! ఇసాాంకు మరియు మ్దసిమా్దల్కు గౌరవ్ం, బల్ం ప్రసాదించ్చ. షిరక ను మరియు మ్దష్రికుల్ను 
అవ్మానపరచ్చ.” 

 “ఓ అల్లహా్! మ్దసిమా్ పురుషుల్ను, మ్దసిామ్ స్త్రీల్ను, విశావస్టలైన పురుషుల్ను, విశావస్టలైన స్త్రీల్ను-వారిలో 
జీవించి ఉననవారినీ, మరణంచినవారినీ-క్ష్మించ్చ.” 

 “ఓ అల్లహా్! మా పాల్కుడిని మరియు ఆయన యువ్రాజు/వారస్టడిని నీ మారగద్రశకత్బవనికి అనుగుణంగా 
నడిపించ్చ. వారి కారాాల్ను నీ విధేయతలో, నీ ప్రసననతను పందే విధంగా చేయు.” 

 “ఈ దేశానిన శాంతి, భద్రత, స్టఖసంతోషాల్తో నిండిన దేశ్ంగా చేయు. దీనిని భద్రత మరియు విశావసానికి 
నిల్యంగా చేయు. అల్లగే సమసై మ్దసిామ్దల్ దేశాల్కు కూడా శాంతి, భద్రతల్ను ప్రసాదించ్చ.” 

 “జుముఅ నమాజు కోసం నమూనా ఖుతాాను సిదధ ం చేసే కమిటీ.” 

 


