
 

 

 
 

 
1800082 - 97600074 

 خطبۂ جمعہ

 

 

 

ع الٔأول   22 بتاري

ب ي 

 ء2026 ستمبر 4   ھ بمطابق 1448 ر

 التشاؤم خطره و علاجه

أکی: بد شگونی

 

 علاج اور اس کا  خطرن

ِ مِنْ شرُُورِ أنَْفسُِناَ وَمِنْ  ِ، نحَْمَدُهُ وَنسَْتعَِينهُُ وَنسَْتغَْفِرُهُ، وَنعَوُذُ باِلِلََّ إنَِّ الحَمْدَ لِِلََّ
ُ فلَََ مُضِلَّ لهَُ، وَمَنْ يضُْلِلْ فلَََ هاَدِيَ لهَُ،  وَأشَْهَدُ أنَ سَيِِّئاَتِ أعَْمَالِناَ، مَنْ يهَْدِهِ اللََّّ

دًا عَبْدُهُ وَرَسُولهُُ، } ياَأيَُّهَا الَّذِي ُ وَحْدَهُ لََّ شَرِيكَ لهَُ، وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ نَ لََّّ إلِهََ إِلََّّ اللََّّ
َ حَقَّ تقُاَتِهِ وَلََّ تمَُوتنَُّ إِلََّّ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ { ]آل عمران:   [102آمَنوُا اتَّقوُا اللََّّ

ر اس چیز سے بچے جو اس کے ایمان اے مسلما
 
أن ہ

 

 روا نوں! صحیح ایمان اور کامل توحید کا تقاضا یہ ہے کہ ان

أرے ن أکیزہ دین نے جاہلیت کے
 
ر انداز ہو اور اس کی توحید و یقین میں رخنہ ڈالے۔ ہ

 

جن رسم و  دین پر اث

أرے
 
رار دن أ ہے اور ہ

 

 بدشگونی»سے ڈران أ ہے، انھی میں سے ای   نے جن صلى الله عليه وسلمکریم  نبی  رواج کو ن أطل ق

دہ   لینا  «اور بدفالی  أپسندی 

 

أن کے دل میں اپنی مطلوبہ چیز کے حصول اور ن

 

بھی ہے۔ کیونکہ بدشگونی سے ان

 چیز سے نجات کے لیے اللہ کے سوا دوسروں کی طرف توجہ پیدا ہوتی ہے۔

أ کفار پرندوں سے بدشگونی لیا کرتے تھے۔ اگر پرند

 

أ تو کہتے: "یہ اچھا ہے" اور جو کام کرن

 

  اڑن

 

ہ دائیں جان

را ہے" اور کام کرنے سے رک جاتے۔  أ تو کہتے: "یہ ث 

 

  اڑن

 

چاہتے اسے کر گزرتے۔ اور اگر پرندہ ن أئیں جان

رائی کے وقوع سے ڈرتے۔" کوا "اسی طرح اگر ان میں سے کسی کے گھر پر  أ تو وہ بدشگونی لیتے اور ث 

 

 بیٹھ جان

کو  13جیسے ہیں۔ مثلاً: کسی مخصوص نمبر قسمیں  مختلف کی اس  بندو! بدشگونی کی متعدد صورتیں اور  اللہ کے

"فلاں شخص کا چہرہ ہی  :کا گمان ہے؛ ن أ کسی شخص سے بدشگونی لینا اور یہ کہنا کہ نصاری  منحوس سمجھنا، جیسا کہ 

أ ہوں مجھے فلاں فلاں تکلیف

 

  بھی اس کے ساتھ سفر کرن
 

 پہنچتی ہے"؛ ن أ بعض لوگوں کا منحوس ہے، میں ج
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ن أتیں ممنوع ہیں۔ کیونکہ خیر و  تمام۔ یہ یعنی پرندے کو دیکھ کر اچھائی کی فال لینا  "خَيْر ياَ طَيْر"یہ کہنا: 

ر خیر اسی کے ہاتھ میں ہے اور تمام امور اسی کی 

 

بھلائی صرف اللہ عزوجل کی طرف سے آتی ہے، تمام ث

أئے جاتے ہیں۔

 

 طرف لون

 محض ای  وہم ورشگونی کی حقیقت یہ ہے کہ یہ شیطان کی طرف سے دل میں ڈالا گیا وسوسہ، اس کا ڈرابد

أ اور اللہ کے ساتھ بدگمانی ہے۔ کیونکہ ایسا کرنے والے نے یہ 

 

ہے، نیز یہ اللہ کے سوا دوسروں سے دل لگان

 ہے۔ عقیدہ قائم کر لیا کہ یہ چیز اللہ کے سوا نفع ن أ نقصان پہنچا سکتی

  ہے؛ خصوصاً اس لیے کہ نبی کریم  بدفالی  اس لیے  
 

أ اور اس کی جڑوں کو کاٹنا واج

 

نے  صلى الله عليه وسلمکی مخالفت کرن

 ہے کہ 

 

 
 کو اس سے ڈران أ ہے۔ حضرت ابن مسعود رضی اللہ عنہ سے روان

 

رار دن أ ہے اور ام

 

اسے شرک ق

رمان أ صلى الله عليه وسلمرسول اللہ کے

 

يَرَةُ  :نے ق رْكٌ الط ِّ يَرَةُ شِّ رْكٌ، الط ِّ رَوَاهُ أحَْمَدُ وَأبَوُ داَوُدَ، )شِّ

حَهُ الْْلَْباَنِّي    کو امام احمد اور ا  "۔بدشگونی لینا شرک ہے، بدشگونی لینا شرک ہے" (وَصَحَّ

 

 
بوداؤد ) اس حدن

رار دن أ ہے( 

 

 کیا ہے اور علامہ البانی نے اسے صحیح ق

 

 
 نے روان

  بھی کوئی مصیبت ن أ قحط بدشگونی لینا کفار اور رسولوں کے دشمنوں کی صفت رہی ہے
 

رعون کی قوم کو ج

 

۔ ق

 

 

 کی وجہ سے آئی ہے۔ اللہ پہنچتا تو وہ دعویٰ کرتے کہ یہ بلا و مصیبت موسیٰ اور ان کے ساتھیوں کی نحوس

أد ہے

 

بْهُمْ سَي ِّئةٌَ يَطَّيَّرُوا بِّمُوسَى وَمَنْ مَعَهُ :تعالیٰ کا ارش الْعراف: سورة}وَإِّنْ تصُِّ

  ان پر "{131
 

أ ہی چاہئے اور اگر ان کو کوئی بدحالی سو ج

 

أرے لیے ہون
 
خوشحالی آجاتی تو کہتے کہ یہ تو ہ

 بتلاتے۔

 

  "پیش آتی تو موسیٰ )علیہ السلام( اور ان کے ساتھیوں کی نحوس

أ رمان 

 

ِّ :تو اللہ تعالیٰ نے ان کا رد کرتے ہوئے ق نْدَ اللَّّ  اللہ ن أد رکھو کہ ان کی " ألَََ إِّنَّمَا طَائِّرُهُمْ عِّ

 

نحوس

أ ہے یہ س  اللہ تعالی کییعنی ان کو جو پریشانی اور آزمائش سے دوچا   "۔تعالیٰ کے ن أس ہے

 

ر اور   ر کیا جان تقدث 
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أہوں اور اور ایسا ان کے فیصلے کا حصہ ہے۔اس کے

 

م کا انکار کرنے السلا حضرت موسی علیہ کفر، ان کے گ

 کے نتیجے میں ہو رہا ہے۔ 

 سے متصف

 

رمان أ کرپھر اللہ تعالی نے ان میں سے اکثر لوگوں کو جہال

 

نَّ أكَْثرََهُمْ لََ ":تے ہوئے ق وَلكَِّ

 "۔ لیکن ان کے اکثر لوگ نہیں جانتے "يعَْلمَُونَ 

أ ہے کہ وہ توحید کی غیرت رکھتے ہیں اور ا ایمان والےجبکہ 

 

نکیر شخص پر سخت یسے موحدین کا حال یہ ہون

رماتے 

 

أہی کرے۔ہیں جو توحید میں کو ق

 

ای  پرندہ بولتا ہوا گزرا تو ای  شخص نے کہا:   ای  مرتبہ چنانچہ ن

رمان أ: "نہ خیر ہے نہ شر"؛ 

 

"خیر ہے، خیر ہے"۔ اس پر ابن عباس رضی اللہ عنہما نے فوراً انکار کرتے ہوئے ق

ر انداز ہونے کا عقیدہ نہ بنا لے۔

 

أکہ وہ شخص پرندے کے خیر ن أ شر میں اث

 

 ن

وقات بدشگونی غیر اختیاری طور پر دل میں آ جاتی ہے اور بغیر قصد و ارادے بعض ا تو!  کے سپوسلامیہملت ا

د ہی کوئی شخص محفوظ رہ سکے۔ تو جس کے  أی 

 

أ ہے۔ اس سے ش

 

کے کچھ چیزوں سے بدشگونی کا احساس ہو جان

دن أت کے  ساتھ ایسا ہو، اسے چاہیے کہ وہ اس کی طرف ن ألکل توجہ نہ دے، اللہ پر خوف و امید کے 

 

ساتھ ج 

اسے  سی کے ساتھ ہوئے اپنے کام کو پورا کرے، تو یہ چیز اسے کوئی نقصان نہیں پہنچائے گی۔ اتوکل کرتے 

 ہے اللہ کے رسول سننجیساکہ  نے دن أ ہے صلى الله عليه وسلموہ دعا پڑھنی چاہیے جس کا حکم نبی کریم 

 

 
 ابی داؤد کی روان

رمان أ: صلى الله عليه وسلم 

 

أ ہو تو کہے:  " نے ق

 

أپسند کرن

 

  تم میں سے کوئی ایسی چیز دیکھے جسے وہ ن
 

اللَّهُمَّ لََ يأَتِّْي  ج

ةَ إِّلََّ بِّالْحَسَناَتِّ إِّلََّ أنَْتَ، وَلََ يَ  رَوَاهُ بِّكَ )دْفعَُ السَّي ِّئاَتِّ إِّلََّ أنَْتَ، وَلََ حَوْلَ وَلََ قوَُّ

يحٍ  أ " (أبَوُ داَوُدَ بِّسَندٍَ صَحِّ

 

رائیوں کو صرف تو ہی دور کرن أ ہے، اور ث 

 

اے اللہ! بھلائیاں صرف تو ہی لان

 صرف تیرے ذریعے ہی ہےہے

 
 

أہوں سے بچنے اور نیکی کرنے کی طاق

 

 کو امام ابوداؤد )اس  ۔"، اور گ

 

 
حدن

 نے صحیح سند سے 

 

 
 (کیا ہےروان
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دہ چیز دیکھی ن أ سنی اور بدشگونی لیتے ہوئے اپنے کام کو چھوڑ دن أ، تو اس نے  أپسندی 

 

رہا وہ شخص جس نے کوئی ن

دا اسے فوراً اللہ کی ن أرگاہ میں توبہ کرنی 

 

رائی کا ارتکاب کیا ہے، ل أہِ کبیرہ اور ث 

 

چاہیے۔ حضرت عبداللہ ای  گ

 ہے کہ رسول اللہ 

 

 
رمان أ صلى الله عليه وسلمبن عمرو رضی اللہ عنہما سے روان

 

نْ حَاجَةٍ  :نے ق يَرَةُ مِّ مَنْ رَدَّتهُْ الط ِّ

أ وہ سمجھ لے کہ اس نے شرک کیا " «فقَدَْ أشَْرَكَ   "۔جس شخص کو بدشگونی نے کسی کام سے روک دن 

رمان أ  صلى الله عليه وسلم صحابہ کر ام رضی اللہ عنہ نے پوچھا ن أ رسول اللہ! اس کا کفارہ کیا ہے؟ نبی کریم

 

یوں کہہ : نے ق

رَوَاهُ  )رَ إِّلََّ خَيْرُكَ، وَلََ طَيْرَ إِّلََّ طَيْرُكَ، وَلََ إِّلَهَ غَيْرُكَ اللَّهُمَّ لََ خَيْ : لیا کرے

ر(ن )شگو اے اللہ! تیرے خیر کے علاوہ کوئی خیر نہیں، تیرے  "  ( أحَْمَدُ بِّسَندٍَ حَسَنٍ  کے علاوہ  تقدث 

رحق نہیں  کیا ہے( ) اس حد ۔"کوئی شگون نہیں، اور تیرے سوا کوئی معبود ث 

 

 
 کو امام احمد نے حسن سند سے روان

 

 
 ن

دا 

 

 ل
ِ
  ہے کہ وہ ا

 
ن ن أطل عقائد سے خود بھی بچے اور دوسروں کو بھی خبردار کرے۔ کیونکہ مسلمان پر واج

ہے۔ بلکہ اس پر لازم ہے کہ وہ  ہے اور ای  وہمی چیز سے دل لگا لیتا اپنا توکل توڑ دیتاسے اللہ  بدشگونی لینے والا

رافات اسے اس کی 

 

اپنے اس رب پر توکل کرے جس کے ہاتھ میں تمام امور کی چابیاں ہیں، اور یہ وہم و خ

 کام سے نہ روک سکیں۔ رو ا ضرورت

كْرِّ باَرَكَ اللهُ لِّي وَلكَمُْ فِّي الْقرُْآنِّ  نَ الْْياَتِّ وَالذ ِّ ، وَنفَعَنَِّي وَإِّيَّاكمُْ بِّمَا فِّيهِّ مِّ يمِّ الْعظَِّ

؛ إِّنَّهُ هُوَ  نْ كُل ِّ ذنَْبٍ، وَأتَوُبُ إِّليَْهِّ ، أقَوُلُ قوَْلِّي هَذاَ، وَأسَْتغَْفِّرُ اللهَ لِّي وَلكَمُْ مِّ يمِّ الْحَكِّ

يمُ  حِّ  .الْغفَوُرُ الرَّ
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 دوسرا خطبہ

 ِّ ِّ رَب  َّ دٍ، الْحَمْدُ لِلِّّ لََةُ وَالسَّلََمُ عَلىَ أشَْرَفِّ الْمُرْسَلِّينَ، نبَِّي ِّناَ مُحَمَّ ينَ، وَالصَّ الْعاَلمَِّ

ينَ. ا بعَْدُ  وَعَلىَ آلِّهِّ وَصَحْبِّهِّ أجَْمَعِّ ي بِّتقَْوَى اللهِّ تعَاَلىَ؛ فإَِّنَّ مَنِّ  :أمََّ يكمُْ وَنفَْسِّ فأَوُصِّ

 .اتَّقىَ اللهَ وَقاَهُ، وَعَصَمَهُ وَآوَاهُ 

أنی ذہن کو منفی سوچ، خوف اور مایوسی کی طرف دھکیل کے بندو! اللہ

 

فا ل  ہے، جبکہ نیک دیتی بدشگونی ان

أری  اور وہمی خیالات سے 

 

أن کو ن

 

أن کے اندر مثبت اندازِ فکر، امید اور حوصلہ پیدا کرتی ہے۔ اسلام ان

 

ان

أ ہے۔

 

أن کا رشتہ  بدشگونی نکال کر روشنی اور امید کی طرف لان

 

أن أئیدار اور بے بس ان

 

اللہ سے توڑ کر اسے ن

أن کا رشتہ اپنے خالق سے مضبوط کرتی ہے، کیونکہ اچھے  فالِ نیکجبکہ  مخلوق ن أ اشیاء سے جوڑتی ہے۔

 

ان

 گمان کی اصل بنیاد اللہ کی رحمت اور اس کے رحیم و کریم ہونے پر یقین کامل ہے۔

أ ہے اور عمل سے ڈر اور وہم کی وجہ سے لینے والا آدمی بدشگونی

 

ر کاموں اور فیصلوں سے رک جان

 
 

 اپنے جاث

رھتا ہے، جس سے اس کے دل 

 

أ ہے؛ جبکہ اچھی امید رکھنے والا شخص اللہ پر توکل کر کے آگے ث 

 

محروم ہو جان

أ ہے۔

 

أدمانی اور شرحِ صدر حاصل ہون

 

 کو سکون، ش

أن اللہ پر توکل کرتے ہوئے کوئی کالینے کا فالنیک 

 

أ اس کا ارادہ کرے، پھر وہ  مطلب یہ ہے کہ ان م کرے ن 

أ ن أت سن لے جو اسے خوش کر دے، جس سے اس کا دل کھل جائے، روح خوش ہو  کوئی ایسا عمدہ کلام ن 

رھ جائے؛ جیسے وہ کسی 

 

د ث  ری 

 

دوجہد م جائے اور جس کام کی طرف وہ متوجہ ہے اس میں اس کی دلچسپی اور ج 

أم "مبارک" ہو، تو

 

رکت کی اچھی امید قائم کر لے۔ حضرت  ایسے شخص کو دیکھے جس کا ن وہ اس دن میں ث 

 ہے کہ نبی کریم 

 

 
رمان أ صلى الله عليه وسلمانس رضی اللہ عنہ سے روان

 

بنُِّي  :نے ق يَرَةَ، وَيعُْجِّ لََ عَدْوَى وَلََ طِّ

الِّحُ: الْكَلِّمَةُ الْحَسَنَةُ  أ  " (مُتَّفقٌَ عَليَْهِّ ) الْفأَلُْ الصَّ

 

اور بدشگونی لینا بیماری کا خود بخود متعدی ہون
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أ، اور مجھے

 

 کو امام بخاری اور   ۔"فال یعنی اچھی ن أت پسند ہے نیک  کوئی حقیقت نہیں رکھ

 

 
امام مسلم نے )اس حدن

 

 

 
 کیا ہے(روان

  سہیل بن عمرو رضی اللہ عنہ 
 

ر تھے  —صلح حدیبیہ کے موقع پر ج

 

 کاق

 
 

کی صلى الله عليه وسلمنبی کریم  —جو اس وق

 میں آئے، تو آپ علیہ الصلا

 

دم

 

أم سے ج

 

رمان أ فال نیک ۃ والسلام نے ان کے ن

 

لقَدَْ سَهُلَ  :لیتے ہوئے ق

كُمْ  نْ أمَْرِّ مَةَ مُرْسَلًَ ) لكَُمْ مِّ كْرِّ ي  عَنْ عِّ یقیناً تمہارا معاملہ آسان کر دن أ گیا "(رَوَاهُ الْبخَُارِّ

 کو امام بخاری رحمہ اللہ نے عکر ۔"ہے

 

 
 کیا  مہ سے) اس حدن

 

 
 ہے(  مرسلا روان

رماتے ہیں: "

 

ہونے میں شرک کا کوئی پہلو  کو پسند کرنے اور اس سے خوش  فالنیک  امام ابن القیم رحمہ اللہ ق

أن کی طبعی  نہیں ہے، بلکہ 

 

راج کا تقاضا ہے، کیونکہ ان

 

أنی فطرت اور م

 

فائدہ مند اور ہمیشہ  فطرتیہ سراسر ان

 "۔ہےہوتی  مائلسازگار چیزوں کی طرف 

دا

 

، اور اللہ تعالیٰ کے ساتھ یں، اپنے تمام امور میں اسی پر توکل کراپنے رب کے ساتھ اچھا گمان رکھیں ل

ر فیصلہ خیر پر مبنی ہے، اور جو شخص جس چیز سے دل لگا لیتا ہے اسے اسی کے ؛ کیوبدگمانی سے بچیں
 
نکہ اس کا ہ

أ ہے۔

 

سی پر میرا بھروسہ ہے اور  ا"{88هود: سورة }عَليَْهِّ توََكَّلْتُ وَإِّليَْهِّ أنُِّيبُ  سپرد کر دن أ جان

أ ہوں

 

 "۔ اسی کی طرف میں رجوع کرن

يمَانَ اللَّهُمَّ اكْفِّناَ بِّحَلََلِّكَ عَنْ  وَاكَ. اللَّهُمَّ حَب ِّبْ إِّليَْناَ الإِّ نْ سِّ كَ، وَأغَْنِّناَ بِّفضَْلِّكَ عَمَّ حَرَامِّ

ينَ، اللَّهُمَّ  دِّ اشِّ نَ الرَّ صْياَنَ، وَاجْعلَْناَ مِّ هْ إِّليَْناَ الكفُْرَ وَالفسُُوقَ وَالعِّ  وَزَي ِّنْهُ فِّي قلُوُبِّناَ، وَكَر ِّ

ينَ،  سْلََمَ وَالمُسْلِّمِّ زَّ الإِّ تاَبكََ وَسنَُّةَ نبَِّي ِّكَ أعَِّ ينكََ وَكِّ ينَ، وَانْصُرْ دِّ كِّ رْكَ وَالمُشْرِّ لَّ الش ِّ وَأذَِّ

نِّينَ  صَلَّى اللهُ عَليَْهِّ وَسَلَّمَ  ، وَالمُؤْمِّ ينَ وَالمُسْلِّمَاتِّ نِّينَ. اللَّهُمَّ اغْفِّرْ لِّلْمُسْلِّمِّ باَدكََ المُؤْمِّ وَعِّ

نْهُمْ وَالَْ  ، الْحَْياَءِّ مِّ ناَتِّ ، وَوَف ِّقِّ وَالمُؤْمِّ هِّ لِّهُداَكَ،  -اللَّهُمَّ  -مْوَاتِّ يرَناَ وَوَلِّيَّ عَهْدِّ أمَِّ

ناً مُطْمَئِّنًّا سَخَاءً رَخَاءً،  ضَاكَ، وَاجْعلَْ هَذاَ البلَدََ آمِّ وَاجْعلَْ أعَْمَالهَُمَا فِّي طَاعَتِّكَ وَرِّ
ينَ   .داَرَ أمَْنٍ وَإِّيمَانٍ، وَسَائِّرَ بِّلََدِّ المُسْلِّمِّ
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ہمیں اپنے حلال کے ذریعے اپنے حرام سے محفوظ و کافی کر دے، اور اپنے فضل و کرم سے ہمیں اے اللہ! 

رما دے۔

 

رما اور اسے اپنے سوا تمام مخلوق سے بے نیاز ق

 

أرے دلوں میں ایمان کی محبت پیدا ق
 
اے اللہ! ہ

أہ اور 

 

أرے دلوں میں کفر، گ
 
رین کر دے، اور ہ

 

أرے دلوں میں آراستہ و م
 
رمانی کی نفرت ڈال دے، ہ

 

أق

 

ن

رما۔

 

أمل ق

 

 ن أفتہ اور سیدھی راہ پر چلنے والوں میں ش

 

 
 اے اللہ! اسلام اور مسلمانوں کو غلبہ اور ہمیں ہدان

رما، شرک اور مشرکین کو ذلیل و خوار کر، اور اپنے دین، اپنی کتاب، اپنے نبی اور

 

 اورعزت عطا ق

 
 

 کی س

رما۔ایمان والے بند

 

اے اللہ! تمام مسلمان مردوں اور عورتوں، اور تمام مومن وں کی نصرت و مدد ق

رما

 

أرے امیر اور ان  خواہ وہ زندہ ہوں ن أ وفات ن أ چکے ہوں۔ مردوں اور عورتوں کی مغفرت ق
 
اے اللہ! ہ

رما، اور ان دونوں کے تمام اعمال کو

 

 کی توفیق و رہنمائی عطا ق

 

 
 اور رضا کا  کے ولی عہد کو اپنی ہدان

 

اپنی اطاع

راوانی، خوشحالی اور ایمان و سلامتی کا گہوارہ بنا، اور تمام مسلمان 

 

ذریعہ بنا؛ اور اس ملک کو امن و اطمینان، ق

رما۔

 

 ممالک کی بھی حفاظت ق

 خطبات جمعہ تیار کرنے والی کمیٹی


