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29 ਰਬੀ-ਉਲ-ਅੱਵਲ 1448 ਹਿਜਰੀ (11 ਸਤੰਬਰ 2026) ਦੇ ਜੁਮ ੇਦ ੇਖੁਤਬੇ ਦਾ 
ਅਨੁਵਾਦ ਿੈ, 

 ترَْبيِةَُ الْْوَْلََدِ 

ਬੱਹਿਆਂ ਦੀ ਪਰਵਹਰਸ਼ (ਤਰਬੀਅਤ) 

ِ، نحَْمَدهُُ وَنسَْتعَِينهُُ وَنسَْتغَْفِرُهُ، وَنعَوُذُ بِاللهِ مِنْ شُرُورِ  أنَْفسُِنَا وَمِنْ سَي ِئاَتِ أعَْمَالِنَا، مَنْ يهَْدِهِ اللهُ فَلََ مُضِلَّ إِنَّ الْحَمْدَ لِِلََّ

داً عَبْدهُُ وَرَسُولهُُ، لَهُ، وَمَنْ يضُْلِلْ فلَََ هَادِيَ لهَُ، وَأشَْهَدُ أنَ لََّّ إِلَهَ إِلََّّ اللهُ  وَصَفِيُّهُ  وَحْدهَُ لََّ شَرِيكَ لَهُ، وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ

سَالةََ، وَجَاهَدَ فِي اللهِ حَقَّ جِهَادِهِ، حَتَّى أتَاَهُ ال ُ عَلَيْهِ وَعَلىَ آلِهِ مِنْ خَلْقِهِ وَخَلِيلهُُ، أدََّى الأمََانَةَ، وَبَلَّغَ الر ِ يَقِينُ، صَلَّى اللََّّ

 وَصَحْبِهِ وَسَلَّمَ تسَْلِيماً كَثِيرًا؛ 

ਸਭ ਤਾਰੀਫ਼ਾਂ ਅੱਲਾਹ ਲਈ ਹਨ, ਅਸੀਂ ਉਸ ੇਦੀ ਹਮਦ (ਸਤੁਤੀ) ਕਰਦੇ ਹ਼ਾਂ, ਉਸ ਤੋਂ ਹੀ ਮਦਦ ਮੰਗਦ ੇਹ਼ਾਂ 
ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਹੀ ਮਾਫੀ ਚਾਹੁੰ ਦੇ ਹ਼ਾਂ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੀਆ ਂਜਾਨ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆ ਂਅਤੇ ਆਪਣੇ ਮਾੜੇ ਅਮਲ਼ਾਂ 
ਤੋਂ ਅੱਲਾਹ ਦੀ ਪਨਾਹ ਮੰਗਦ ੇਹ਼ਾਂ। ਜਜਸ ਨ ੰ  ਅੱਲਾਹ ਹਦਾਇਤ ਦੇਵੇ, ਉਸ ਨ ੰ  ਕਈੋ ਭਟਕਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਅਤੇ 
ਜਜਸ ਨ ੰ  ਉਹ ਭਟਕਾ ਦਵੇੇ, ਉਸ ਨ ੰ  ਕੋਈ ਰਸਤਾ ਜਵਖਾਉਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ। ਮੈਂ ਗਵਾਹੀ ਜਦੰਦਾ ਹ਼ਾਂ ਜਕ ਅੱਲਾਹ 
ਤੋਂ ਜਬਨ਼ਾਂ ਕੋਈ ਸੱਚਾ ਇਬਾਦਤ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਇਕੱਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕਈੋ ਸ਼ਰੀਕ ਨਹੀਂ। ਅਤ ੇਮੈਂ ਗਵਾਹੀ 
ਜਦੰਦਾ ਹ਼ਾਂ ਜਕ ਮੁਹੰਮਦ (ਸੱਲੱਲਾਹੁ ਅਲੈਜਹ ਵ ਸੱਲਮ) ਉਸ ਦੇ ਬੰਦੇ, ਉਸ ਦ ੇਰਸ ਲ, ਉਸ ਦੀ ਮਖ਼ਲ ਕ ਜਵੱਚੋਂ 
ਚੁਣੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਖ਼ਲੀਲ (ਗ ੜਹੇ ਜਮੱਤਰ) ਹਨ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਅਮਾਨਤ ਅਦਾ ਕੀਤੀ, ਪੈਗਾਮ ਪਹੁੰ ਚਾਇਆ, 

ਅਤੇ ਅੱਲਾਹ ਦੀ ਰਾਹ ਜਵੱਚ ਪ ਰਾ ਜੇਹਾਦ ਕੀਤਾ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਜਕ ਆਪ ਜੀ ਨ ੰ  ਯਕੀਨ (ਮੌਤ) ਆ ਜਗਆ। 
ਅੱਲਾਹ ਦੀਆਂ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਰਹਮਤ਼ਾਂ ਅਤ ੇਸਲਾਮਤੀ ਹੋਵੇ ਆਪ ਜੀ 'ਤੇ, ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਆਲ (ਪਜਰਵਾਰ) 'ਤੇ 
ਅਤੇ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਸਹਾਬਾ (ਸਾਥੀਆਂ) 'ਤੇ। 

{ َ حَقَّ تقَُاتِهِ وَلََّ تمَُوتنَُّ إِلََّّ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ{ ]آل عمران: يَاأيَُّ  [102هَا الَّذِينَ آمَنوُا اتَّقوُا اللََّّ  

"ਹੇ ਈਮਾਨ ਵਾਜਲਓ! ਅੱਲਾਹ ਤੋਂ ਡਰੋ ਜਜਵੇਂ ਉਸ ਤੋਂ ਡਰਨ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ, ਅਤੇ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਮੌਤ ਨਾ ਆਵੇ ਮਗਰ ਇਸ ਹਾਲਤ ਜਵੱਚ ਜਕ ਤੁਸੀਂ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਹੋਵੋ।" [ਆਲ-ਏ-ਇਮਰਾਨ: 102] 

ਅੰਮਾ ਬਾਅਦ (ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ): 
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دٍ صلى الله عليه وسلم، وَشَرَّ الْأمُُورِ مُحْدثََ  اتهَُا، وَكُلَّ مُحْدثَةٍَ بدِْعَةٌ، فَإنَِّ أصَْدقََ الْحَدِيثِ كِتاَبُ اللهِ، وَخَيْرَ الْهَدْيِ هَدْيُ مُحَمَّ

 .وَكُلَّ بدِْعَةٍ ضَلََلةٌَ، وَكُلَّ ضَلََلَةٍ فِي النَّارِ 

ਯਕੀਨਨ ਸਭ ਤੋਂ ਸੱਿੀ ਬਾਣੀ ਅੱਲਾਿ ਦੀ ਹਕਤਾਬ ਿੈ, ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਤਰੀਕਾ ਮੁਿੰਮਦ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ 
ਵ ਸੱਲਮ) ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਿੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਬੁਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ (ਦੀਨ ਹਵੱਿ) ਨਵੀਆਂ ਕੱਢੀਆਂ ਗਈਆਂ ਗੱਲਾਂ ਿਨ, ਅਤੇ ਿਰ 
ਨਵੀਂ ਗੱਲ (ਹਬਦਅਤ) ਿੈ, ਿਰ ਹਬਦਅਤ ਗੁਮਰਾਿੀ ਿੈ, ਅਤੇ ਿਰ ਗੁਮਰਾਿੀ ਅੱਗ (ਦੋਜ਼ਖ) ਹਵੱਿ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ 
ਿੈ। 

ਅੱਲਾਿ ਦ ੇਬੰਦੇਓ! 

ਔਲਾਦ ਇੱਕ ਇਲਾਿੀ ਨੇਮਤ ਅਤੇ ਰੱਬਾਨੀ ਦਾਤ ਿੈ, ਅੱਲਾਿ ਆਪਣੇ ਬੰਹਦਆਂ ਹਵੱਿੋਂ ਹਜਸ ਨ ੰ  ਿਾਿੰੁਦਾ ਿੈ ਇਿ 
ਅਨਾਇਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਅੱਲਾਿ ਤਆਲਾ ਦਾ ਫ਼ਰਮਾਨ ਿੈ: 

ُ جَعَلَ لَكُمْ مِنْ أنَْفسُِكُمْ أزَْوَاجًا وَجَعَلَ لَكُمْ مِنْ أزَْوَاجِكُمْ بَنِينَ وَحَفَدةًَ  ي ِبَاتِ{ ]النحل: وَاللََّّ [72وَرَزَقَكُمْ مِنَ الطَّ  

"ਅਤੇ ਅੱਲਾਹ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਤੁਹਾਡੀ ਹੀ ਜਜਨਸ ਤੋਂ ਜੋੜੇ ਬਣਾਏ, ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਤੋਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਪੁੱ ਤਰ ਅਤ ੇ
ਪੋਤੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ, ਅਤੇ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਪਾਕੀਜਾ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਜਰਜਕ ਜਦੱਤਾ।" [ਅਨ-ਨਿਲ: 72] 

ਬੱਿੇ ਹਜੰ਼ਦਗੀ ਦੀ ਜ਼ੀਨਤ (ਸ਼ਾਨ) ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਿਨ, ਸਭ ਤੋਂ ਮਿਾਨ ਅਤੇ ਕੀਮਤੀ ਤੋਿਫ਼ਾ ਿਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਨੇਕ ਿੋਣ ਨਾਲ 
ਅੱਖਾਂ ਨ ੰ  ਠੰਢਕ ਹਮਲਦੀ ਿੈ, ਮਨ ਨ ੰ  ਸਕ ਨ ਹਮਲਦਾ ਿੈ, ਅਤੇ ਹਦਲ ਖੁਸ਼ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਰਹਿਮਾਨ ਦੇ ਬੰਹਦਆਂ ਦੀ ਦੁਆ ਿੰੁਦੀ 
ਿੈ: 

{ ةَ أعَْينٍُ وَاجْ  يَّاتنَِا قرَُّ َّقِينَ إمَِامًا{ ]الفرقان: رَبَّنَا هَبْ لَنَا مِنْ أزَْوَاجِنَا وَذرُ ِ [74علَْنَا لِلْمُت  

"ਹੇ ਸਾਡੇ ਰੱਬ! ਸਾਨ ੰ  ਸਾਡੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਔਲਾਦ ਤੋਂ ਅੱਖ਼ਾਂ ਦੀ ਠੰਢਕ ਅਤਾ ਫਰਮਾ, ਅਤੇ ਸਾਨ ੰ  ਪਰਹੇਜਗਾਰ਼ਾਂ ਦਾ 
ਇਮਾਮ (ਲੇਡਰ) ਬਣਾ।" [ਅਲ-ਫ਼ਰੁਕਾਨ: 74] 

ਅੱਲਾਿ ਵੱਲੋਂ ਬੰਦੇ ਲਈ ਪ ਰੀ ਤੌਫ਼ੀਕ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਉਸ ਦੀ ਨਸਲ ਹਵੱਿੋਂ ਅਹਜਿਾ ਇਨਸਾਨ ਪੈਦਾ ਿੋਵੇ ਜੋ ਇਕੱਲੇ ਅੱਲਾਿ ਦੀ ਇਬਾਦਤ 
ਕਰੇ ਹਜਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ਰੀਕ ਨਿੀਂ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਬੱਿੇ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਸਾਿਮਣੇ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਦੇ ਵੇਖੇ, ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਾਿਮਣੇ ਕੁਰਆਨ ਦੀਆਂ 
ਆਇਤਾਂ ਦੀ ਹਤਲਾਵਤ ਕਰਦੇ ਵੇਖੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਅਪਾਰ ਸਰ ਰ ਹਮਲਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਔਲਾਦ ਦਾ ਨੇਕ ਿੋਣਾ ਇੱਕ ਬਿੁਤ ਵੱਡੀ ਮੰਗ ਅਤੇ ਅੱਲਾਿ ਲਤੀਫ਼-ਓ-ਖਬੀਰ ਵੱਲੋਂ ਇੱਕ ਖਾਸ ਤੌਫ਼ੀਕ ਿੈ। 

ਹੇ ਈਮਾਨ ਵਾਜਲਓ! 
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ਬੱਹਿਆਂ ਦੀ ਪਰਵਹਰਸ਼ (ਤਰਬੀਅਤ) ਇੱਕ ਬਿੁਤ ਵੱਡੀ ਹਜੰ਼ਮੇਵਾਰੀ ਅਤੇ ਗੰਭੀਰ ਕਾਰਜ ਿੈ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਆਧੁਹਨਕ ਯੁੱ ਗ 
ਦੀਆਂ ਿੁਣੌਤੀਆਂ ਦੇ ਹਵੱਿ ਹਜਸ ਹਵੱਿ ਅਸੀਂ ਜੀ ਰਿੇ ਿਾਂ। ਨੇਕ ਤਰਬੀਅਤ ਲਈ ਸਬਰ, ਹਿਕਮਤ (ਦਾਨਾਈ), ਗੰਭੀਰਤਾ ਅਤੇ 
ਸਮਝਦਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਹਵੱਿ ਬੱਹਿਆਂ ਦੀ ਤਰਬੀਅਤ ਕਰਨਾ ਪਹਿਲਾਂ ਵਰਗਾ ਨਿੀਂ ਹਰਿਾ; ਿੁਣ ਵਸੀਲੇ ਬਦਲ 
ਗਏ ਿਨ, ਪਰਭਾਵ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਿੀਜ਼ਾਂ ਵਧ ਗਈਆਂ ਿਨ, ਅਤੇ ਿੁਣੌਤੀਆਂ ਤੇਜ਼ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। 

ਅੱਜ ਦਾ ਬੱਿਾ ਇੱਕ ਖੱੁਲਹੀ ਦੁਨੀਆ ਹਵੱਿ ਜੀ ਹਰਿਾ ਿੈ, ਉਿ ਇਨਹ ਾਂ ਆਧੁਹਨਕ ਸਾਧਨਾਂ (ਮੀਡੀਆ/ਇੰਟਰਨ ੈੱਟ) ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਮਾਹਪਆਂ 
ਨਾਲੋਂ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਉਸਤਾਦਾਂ ਨਾਲੋਂ ਹਕਤੇ ਹਜ਼ਆਦਾ ਸੁਣਦਾ, ਵਖੇਦਾ ਅਤੇ ਪਰਭਾਹਵਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਅੱਜ ਦੀ ਤਰਬੀਅਤ ਇੱਕ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦਾ ਜੇਿਾਦ ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਸਬਰ ਮੰਗਦੀ ਿੈ। ਅੱਲਾਿ ਤਆਲਾ ਦਾ ਫ਼ਰਮਾਨ ਿੈ: 

[6هْلِيكُمْ نَارًا وَقوُدهَُا النَّاسُ وَالْحِجَارَةُ{ ]التَّحْرِيم:يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا قوُا أنَْفسَُكُمْ وَأَ   

"ਹੇ ਈਮਾਨ ਵਾਜਲਓ! ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੰ  ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਜਰਵਾਰ ਨ ੰ  ਉਸ ਅੱਗ ਤੋਂ ਬਚਾਓ ਜਜਸ ਦਾ ਬਾਲਣ ਇਨਸਾਨ ਅਤੇ 
ਪੱਥਰ ਹਨ।" [ਅਤ-ਤਿਰੀਮ: 6] 

ਿਾਹਫ਼ਜ਼ ਇਬਨ ਕਸੀਰ (ਰਹਿਮਿੱੁਲਾਿ) ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਿਨ: "ਜਾਨੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਨੇਕੀ ਦਾ ਿੁਕਮ ਹਦਓ, ਬੁਰਾਈ ਤੋਂ ਰੋਕੋ, ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  
ਲਾਵਾਹਰਸ/ਲਾਪਰਵਾਿ ਨਾ ਛੱਡੋ, ਨਿੀਂ ਤਾਂ ਹਕਆਮਤ ਦੇ ਹਦਨ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਅੱਗ ਖਾ ਜਾਵੇਗੀ।" 

ਹੇ ਨੇਕ ਲੋਕੋ! 

ਿੁਣੌਤੀਆਂ ਦੇ ਇਸ ਸਮੇਂ ਹਵੱਿ ਬੱਹਿਆਂ ਦੀ ਪਰਵਹਰਸ਼ ਹਵੱਿ ਮਦਦ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀਆਂ ਿੀਜ਼ਾਂ ਹਵੱਿੋਂ ਇੱਕ ਿੈ: ਬਿਪਨ 
ਤੋਂ ਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਹਦਲਾਂ ਹਵੱਿ ਈਮਾਨ (ਸ਼ਰਧਾ/ਬਰੋਸਾ) ਦਾ ਬ ਟਾ ਲਗਾਉਣਾ। ਹਕਉਂਹਕ ਜਦੋਂ ਹਦਲ ਈਮਾਨ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਤਾਂ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ ਹਸੱਧੇ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਿਾਲ-ਿਲਣ ਸੁਧਰ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਅਤੇ ਬੱਿਾ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਿੀ (ਅੱਲਾਿ ਦੀ) ਹਨਗਰਾਨੀ 
ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਹਿਰ ਉਿ ਸਿੀ ਰਸਤੇ 'ਤੇ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ, ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ ਮੌਜ ਦ ਨਾ ਵੀ ਿੋਵੇ। 
ਿਜ਼ਰਤ ਇਬਨ ਅੱਬਾਸ (ਰਜ਼ੀ.) ਤੋਂ ਰਵਾਇਤ ਿੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਫ਼ਰਮਾਇਆ: "ਮੈਂ ਇੱਕ ਹਦਨ ਰਸ ਲੁੱ ਲਾ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ ਵ ਸੱਲਮ) 
ਦੇ ਹਪੱਛੇ (ਸਵਾਰੀ 'ਤੇ) ਸੀ, ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਫ਼ਰਮਾਇਆ: 

َ يحَْفظَْكَ، » َ تجَِدْهُ تجَُاهَكَ، إذِاَ سَألَْتَ فَاسْ يَا غُلََمُ، إِن ِي أعَُل ِمُكَ كَلِمَاتٍ، احْفظَِ اللََّّ ِ، احْفظَِ اللََّّ َ، وَإذِاَ اسْتعََنْتَ فَاسْتعَِنْ بِالِلََّ ألَِ اللََّّ

 ُ ةَ لَوِ اجْتمََعتَْ عَلَى أنَْ يَنْفعَوُكَ بشَِيْءٍ لَمْ ينَْفعَوُكَ إِلََّّ بشَِيْءٍ قدَْ كَتبََهُ اللََّّ وكَ   لَكَ، وَلَوِ وَاعْلَمْ أنََّ الْأمَُّ اجْتمََعوُا عَلَى أنَْ يَضُرُّ

ُ عَليَْكَ، رُفعِتَِ الْأقَْلََمُ  وكَ إِلََّّ بشَِيْءٍ قدَْ كَتبََهُ اللََّّ حَهُ[ « وَجَفَّتِ الصُّحُفُ بشَِيْءٍ لَمْ يضَُرُّ  ]رَوَاهُ الت رِْمِذِيُّ وَصَحَّ

"ਹੇ ਲੜਕੇ! ਮੈਂ ਤੈਨ ੰ  ਕੁਝ ਗੱਲ਼ਾਂ ਜਸਖਾਉਂਦਾ ਹ਼ਾਂ: ਅੱਲਾਹ (ਦੇ ਹੁਕਮ਼ਾਂ) ਦੀ ਜਹਫਾਜਤ ਕਰ, ਅੱਲਾਹ ਤੇਰੀ ਜਹਫਾਜਤ ਕਰੇਗਾ। 
ਅੱਲਾਹ ਨ ੰ  ਯਾਦ ਰੱਖ, ਤ ੰ  ਉਸ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪਾਵੇਂਗਾ। ਜਦੋਂ ਵੀ ਮੰਗਣਾ ਹੋਵੇ ਤ਼ਾਂ ਅੱਲਾਹ ਤੋਂ ਮੰਗ, ਅਤ ੇਜਦੋਂ ਵੀ ਮਦਦ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੋਵੇ ਤ਼ਾਂ ਅੱਲਾਹ ਤੋਂ ਮਦਦ ਲਵੋ। ਅਤੇ ਇਹ ਗੱਲ ਜਾਣ ਲੈ ਜਕ ਜੇਕਰ ਸਾਰੀ ਉੱਮਤ (ਦਨੁੀਆ) ਤੈਨ ੰ  ਕੋਈ ਫਾਇਦਾ 
ਪਹੁੰ ਚਾਉਣ ਲਈ ਇਕੱਠੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤ਼ਾਂ ਵੀ ਉਹ ਤੈਨ ੰ  ਉਹੀ ਫਾਇਦਾ ਪਹੁੰ ਚਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅੱਲਾਹ ਨੇ ਤਰੇੇ ਲਈ ਜਲਖ ਜਦੱਤਾ 
ਹੈ। ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਉਹ ਸਾਰੇ ਤਨੈ ੰ  ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰ ਚਾਉਣ ਲਈ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਜਾਣ, ਤ਼ਾਂ ਵੀ ਉਹ ਤੈਨ ੰ  ਉਹੀ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰ ਚਾ 
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ਸਕਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅੱਲਾਹ ਨੇ ਤਰੇੇ ਨਸੀਬ ਜਵੱਚ ਜਲਖ ਜਦੱਤਾ ਹੈ। ਕਲਮ਼ਾਂ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਅਤ ੇਕਾਗਜ ਸੁੱ ਕ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ।" 
[ਇਸ ਨ ੰ  ਹਤਰਹਮਜ਼ੀ ਨੇ ਰਵਾਇਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਿੀ ਹਕਿਾ ਿੈ]। 

ਹੇ ਈਮਾਨ ਵਾਜਲਓ! 

ਪੱੁਤਰਾਂ ਅਤੇ ਧੀਆਂ ਦੀ ਤਰਬੀਅਤ ਹਵੱਿ ਇੱਕ ਬਿੁਤ ਿੀ ਲਾਿੇਵੰਦ ਤਰੀਕਾ ਇਿ ਿੈ: ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਤੋਂ ਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਿੁਕਮਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ 
ਕਰਨ ਅਤੇ ਮਨਹ ਾ ਕੀਤੀਆਂ ਿੀਜ਼ਾਂ ਤੇ ਬੁਰਾਈਆਂ ਤੋਂ ਦ ਰ ਰਹਿਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਉਣਾ। ਅੱਲਾਿ ਤਆਲਾ ਦਾ ਫ਼ਰਮਾਨ ਿੈ: 

{ لََةِ وَاصْطَبرِْ عَلَيْهَا لََّ نسَْألَكَُ رِزْقاً نحَْنُ نرَْزُقكَُ وَالْعَاقِبَةُ لِلتَّقْوَى{ ]طه [132: وَأمُْرْ أهَْلكََ بِالصَّ  

"ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਜਰਵਾਰ ਨ ੰ  ਨਮਾਜ ਦਾ ਹੁਕਮ ਜਦਓ ਅਤ ੇਆਪ ਵੀ ਇਸ 'ਤੇ ਪੱਕ ੇਰਹ।ੋ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਤੋਂ 
ਕੋਈ ਜਰਜਕ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦ,ੇ ਜਰਜਕ ਤ਼ਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨ ੰ  ਜਦੰਦੇ ਹ਼ਾਂ, ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਅੰਤ ਪਰਹੇਜਗਾਰੀ (ਤਕਵਾ) ਦਾ 
ਹੀ ਹੈ।" [ਤਾਿਾ: 132] 

ਅਤੇ ਅੱਲਾਿ ਤਆਲਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬੰਦੇ ਲੁਕਮਾਨ ਬਾਰੇ ਦੱਹਸਆ ਜਦੋਂ ਉਿ ਆਪਣੇ ਹਜਗਰ ਦੇ ਟਕੁੜ੍ੇ (ਪੁੱ ਤਰ) ਨ ੰ  
ਨਸੀਿਤ ਕਰ ਰਿੇ ਸਨ: 

{ لََةَ وَأمُْرْ بِالْمَعْرُوفِ  [17وَانْهَ عَنِ الْمُنْكَرِ وَاصْبرِْ عَلَى مَا أصََابكََ إِنَّ ذلَِكَ مِنْ عَزْمِ الْأمُُورِ{ ]لقمان: يَابنَُيَّ أقَِمِ الصَّ  

"ਹੇ ਮੇਰੇ ਜਪਆਰੇ ਪੁੱ ਤਰ! ਨਮਾਜ ਕਾਇਮ ਕਰ, ਨੇਕੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇ, ਬੁਰਾਈ ਤੋਂ ਰੋਕ, ਅਤੇ ਜੋ ਵੀ ਮੁਸੀਬਤ ਤੇਰੇ 'ਤੇ ਆਵੇ ਉਸ 
'ਤੇ ਸਬਰ ਕਰ। ਬੇਸੱ਼ਕ ਇਹ ਬਹੁਤ ਜਹੰਮਤ ਵਾਲੇ ਕੰਮ਼ਾਂ ਜਵੱਚੋਂ ਹੈ।" [ਲੁਕਮਾਨ: 17] 

ਅਤੇ ਿਜ਼ਰਤ ਅਬਦੱੁਲਾਿ ਹਬਨ ਅਮਰ (ਰਜ਼ੀ.) ਤੋਂ ਰਵਾਇਤ ਿੈ ਹਕ ਰਸ ਲੁੱ ਲਾ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ ਵ ਸੱਲਮ) ਨੇ ਫ਼ਰਮਾਇਆ: 

قُ " لََةِ وَهُمْ أبَْنَاءُ سَبْعِ سِنيِنَ، وَاضْرِبوُهُمْ عَلَيْهَا وَهُمْ أبَْنَاءُ عَشْرٍ، وَفرَ ِ فِي الْمَضَاجِعِ" ]رَوَاهُ أبَوُ وا بيَْنهَُمْ مُرُوا أوَْلََّدكَُمْ بِالصَّ

حَهُ[  داَوُدَ وَالت رِْمِذِيُّ وَصَحَّ

"ਆਪਣ ੇਬੱਜਚਆਂ ਨ ੰ  ਨਮਾਜ ਦਾ ਹੁਕਮ ਜਦਓ ਜਦੋਂ ਉਹ ਸੱਤ ਸਾਲ ਦੇ ਹੋ ਜਾਣ, ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਦਸ ਸਾਲ 
ਦ ੇਹ ੋਜਾਣ (ਅਤ ੇਨਮਾਜ ਨਾ ਪੜਹਨ) ਤ਼ਾਂ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਨ ੰ  (ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ) ਤਾੜਨਾ ਕਰੋ, ਅਤ ੇਉਨਹ ਼ਾਂ ਦ ੇਸੌਣ ਦ ੇ
ਜਬਸਤਰੇ ਅੱਡ-ਅੱਡ ਕਰ ਜਦਓ।" [ਇਸ ਨ ੰ  ਅਬ  ਦਾਊਦ ਅਤੇ ਹਤਰਹਮਜ਼ੀ ਨੇ ਰਵਾਇਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਿੀ ਹਕਿਾ 
ਿੈ]। 

ਬਲਹਕ ਨਬੀ ਕਰੀਮ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ ਵ ਸੱਲਮ) ਬੱਹਿਆ ਂਵੱਲ ਖਾਸ ਹਧਆਨ ਹਦੰਦ ੇਸਨ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਿਾਲ-
ਿਾਲ ਦੀ ਖਬਰ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਹਧਆਨ ਦਣੇ, ਛੋਿ ਅਤੇ ਰਹਿਮਹਦਲੀ ਨਾਲ ਪੱੁਛਹਗੱਛ 
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ਕਰਨ 'ਤੇ ਆਧਾਹਰਤ ਸੀ। ਆਪ ਜੀ ਬੱਿ ੇਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਬਾਰੇ ਪੱੁਛਦ ੇਸਨ ताकि ਉਸ ਨ ੰ  ਇਸ ਦੀ ਅਹਿਹਮਅਤ ਦਾ 
ਅਹਿਸਾਸ ਿੋਵੇ, ਇਸ ਦੀ ਆਦਤ ਪਵੇ, ਅਤ ੇਅੱਲਾਿ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਸਬੰਧ ਮਜ਼ਬ ਤ ਿੋਵੇ। ਿਜ਼ਰਤ ਇਬਨ ਅੱਬਾਸ 
(ਰਜ਼ੀ.) ਤੋਂ ਰਵਾਇਤ ਿੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਫ਼ਰਮਾਇਆ: "ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਖਾਲਾ ਮੈਮ ਨਾ (ਰਜ਼ੀ.) ਦ ੇਘਰ ਰਾਤ ਨ ੰ  ਠਹਿਹਰਆ, 

ਤਾਂ ਰਸ ਲੁੱ ਲਾ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ ਵ ਸੱਲਮ) ਸ਼ਾਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਏ ਅਤ ੇਪੱੁਹਛਆ: "ਕੀ ਲੜਕੇ ਨੇ ਨਮਾਜ ਪੜਹ 
ਲਈ ਹ?ੈ" ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਹਕਿਾ: ਿਾਂ।" [ਇਸ ਨ ੰ  ਅਬ  ਦਾਊਦ ਨੇ ਰਵਾਇਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਅਲਬਾਨੀ ਨੇ ਸਿੀ ਕਰਾਰ 
ਹਦੱਤਾ]। 

ਨਬੀ ਕਰੀਮ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ ਵ ਸੱਲਮ) ਦੀ ਹਸੱਹਖਆ ਹਸਰਫ਼ ਜ਼ਾਿਰੀ ਇਬਾਦਤਾਂ ਤੱਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਨਿੀਂ ਸੀ, 
ਬਲਹਕ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਅਤੇ ਿੋਰ ਿੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਬਾਰੀਕ ਆਦਾਬ ਅਤ ੇਹਵਵਿਾਰ ਤੱਕ ਿਲੈੀ ਿੋਈ ਸੀ। ਿਜ਼ਰਤ ਉਮਰ 
ਹਬਨ ਅਬੀ ਸਲਮਾ (ਰਜ਼ੀ.) ਤੋਂ ਰਵਾਇਤ ਿੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਫ਼ਰਮਾਇਆ: "ਮੈਂ ਰਸ ਲੁੱ ਲਾ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ ਵ ਸੱਲਮ) 
ਦੀ ਪਰਵਹਰਸ਼ ਹਵੱਿ ਇੱਕ ਲੜ੍ਕਾ ਸੀ, ਅਤ ੇ(ਖਾਂਦ ੇਸਮੇਂ) ਮੇਰਾ ਿੱਥ ਥਾਲੀ ਹਵੱਿ ਿਾਰੇ ਪਾਸ ੇਘੁੰ ਮਦਾ ਸੀ। ਤਾਂ 
ਰਸ ਲੁੱ ਲਾ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ ਵ ਸੱਲਮ) ਨੇ ਮੈਨ ੰ  ਫ਼ਰਮਾਇਆ: 

ا يلَِيكَ يَ » َ، وَكُلْ بيِمَِينكَِ، وَكُلْ مِمَّ  ]رَوَاهُ الْبخَُارِيُّ وَمُسْلِمٌ[« ا غُلََمُ، سَم ِ اللََّّ

"ਹੇ ਲੜਕੇ! ਅੱਲਾਹ ਦਾ ਨ਼ਾਂ ਲੈ (ਜਬਸਜਮੱਲਾਹ ਪੜਹ), ਆਪਣੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਖਾ, ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਤੋਂ ਖਾ।" ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਮੇਰਾ ਖਾਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਿਮੇਸ਼ਾ ਇਿੀ ਹਰਿਾ।" [ਇਸ ਨ ੰ  ਬੁਖਾਰੀ ਅਤੇ ਮੁਸਹਲਮ ਨੇ ਰਵਾਇਤ ਕੀਤਾ ਿੈ]। 

ਹੇ ਮੁਸਲਮਾਨੋ! 

ਸਾਡੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਹਵੱਿ ਹਜਨਹ ਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੇ ਪਰਵਹਰਸ਼ ਨ ੰ  ਸਭ ਤੋਂ ਹਜ਼ਆਦਾ ਹਵਗਾਹੜ੍ਆ ਿੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਹਵੱਿੋਂ ਇੱਕ ਇਿ ਕਹਿਣਾ ਿੈ: "ਛੱਡ,ੋ ਅਜੇ 
ਇਿ ਛੋਟਾ ਿੈ।" ਇਿ ਇੱਕ ਅਹਜਿਾ ਸ਼ਬਦ ਿੈ ਜੋ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਨ ੰ  ਜਾਇਜ਼ ਠਹਿਰਾਉਂਦਾ ਿੈ, ਨਸੀਿਤ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨ ੰ  ਬੁਝਾਉਂਦਾ ਿੈ, ਅਤੇ 
ਹਢੱਲ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖੋਲਹਦਾ ਿੈ। ਹਿਰ ਬੱਿਾ ਜੋ ਿਾਿੇ ਕਰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਰੋਹਕਆ ਨਿੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਅਤੇ ਧੀ ਜੋ ਿਾਿੇ ਕੱਪੜ੍ੇ ਪਹਿਨਦੀ 
ਿੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਟੋਹਕਆ ਨਿੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹਕ ਪੀੜ੍ਹੀ ਗ਼ਲਤੀਆਂ 'ਤੇ ਵੱਡੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਲਾਪਰਵਾਿੀ ਦੀ ਆਦੀ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਅਤੇ 
ਹਕਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਦੀ ਪਰਵਾਿ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ। 

ਹਜਸ ਦਾ ਬ ਟਾ ਬਿਪਨ ਹਵੱਿ ਿੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਉਸ ਦੀ ਹਜੰ਼ਦਗੀ ਵੱਡੇ ਿੋ ਕੇ ਮਹਿਕਦੀ ਿੈ। ਿਜ਼ਰਤ ਅਬ  ਿੁਰੈਰਾ 
(ਰਜ਼ੀ.) ਤੋਂ ਰਵਾਇਤ ਿੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਫ਼ਰਮਾਇਆ: "ਿਜ਼ਰਤ ਿਸਨ ਹਬਨ ਅਲੀ (ਰਜ਼ੀ.) ਨੇ ਸਦਕੇ ਦੀਆਂ ਖਜ ਰਾਂ ਹਵੱਿੋਂ ਇੱਕ ਖਜ ਰ 
ਿੁੱ ਕ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮ ੰ ਿ ਹਵੱਿ ਪਾ ਲਈ। ਤਾਂ ਨਬੀ ਕਰੀਮ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ ਵ ਸੱਲਮ) ਨੇ ਫ਼ਰਮਾਇਆ: « ْكِخْ كِخ» ("ਛੱਡੋ, ਛੱਡੋ/ਚੀ-
ਚੀ") ਤਾਂ ਜੋ ਉਿ ਉਸ ਨ ੰ  ਸੱੁਟ ਦੇਵੇ, ਹਿਰ ਫ਼ਰਮਾਇਆ: « َدَقَة ੰ ਕੀ ਤੈਨ") «أمََا شَعرَْتَ أنََّا لََ نأَكُْلُ الصَّ  ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਜਕ ਅਸੀਂ (ਆਲ-
ਏ-ਮੁਹੰਮਦ) ਸਦਕਾ ਨਹੀਂ ਖ਼ਾਂਦੇ?")" [ਇਸ ਨ ੰ  ਬੁਖਾਰੀ ਨੇ ਰਵਾਇਤ ਕੀਤਾ ਿੈ]। 
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ਇਮਾਮ ਇਬਨ ਅਲ-ਕੱਹਯਮ (ਰਹਿਮਿੱੁਲਾਿ) ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਿਨ: "ਹਜਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬੱਿੇ ਨ ੰ  ਫ਼ਾਇਦੇਮੰਦ ਿੀਜ਼ਾਂ ਹਸਖਾਉਣ ਹਵੱਿ 
ਲਾਪਰਵਾਿੀ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਉਂਜ ਿੀ ਛੱਡ ਹਦੱਤਾ, ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਬੁਰਾਈ ਕੀਤੀ। ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਬੱਹਿਆਂ ਦਾ 
ਹਵਗਾੜ੍ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਾਹਪਆਂ ਵੱਲੋਂ ਿੀ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਜੋ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਦੀਨ ਦੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਅਤੇ ਸੁਨੰਤਾਂ ਨਿੀਂ 
ਹਸਖਾਉਂਦੇ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਬਿਪਨ ਹਵੱਿ ਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਹਦੱਤਾ, ਇਸ ਲਈ ਨਾ ਉਿ ਆਪ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਦੇ ਰਿੇ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ 
ਵੱਡੇ ਿੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਾਹਪਆਂ ਦੇ ਕੰਮ ਆਏ।" 

ਅਖ਼ਲਾਕ ਵੀ ਪੌਦੇ ਦੀ ਤਰਹ਼ਾਂ ਉੱਗਦੇ ਹਨ... ਜਦੋਂ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਗੁਣ਼ਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਜਸੰਜਜਆ ਜਾਵੇ। 

ਜਦੋਂ ਪਰਵਜਰਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ... ਤ਼ਾਂ ਉਹ ਨੇਕੀ ਦੇ ਤਣੇ 'ਤੇ ਖੜਹੇ ਹੋ ਕੇ ਫਲਦਾਰ ਬਣਦ ੇਹਨ। 

ਅੱਲਾਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਤੇ ਤੁਿਾਡੇ ਲਈ ਮਿਾਨ ਕੁਰਆਨ ਹਵੱਿ ਬਰਕਤ ਫ਼ਰਮਾਵੇ, ਅਤੇ ਮੈਨ ੰ  ਤੇ ਤੁਿਾਨ ੰ  ਇਸ ਦੀਆਂ ਆਇਤਾਂ ਅਤੇ 
ਹਿਕਮਤ ਭਰੀ ਨਸੀਿਤ ਤੋਂ ਫ਼ਾਇਦਾ ਪਿੰੁਿਾਵੇ। ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਇਿ ਗੱਲ ਆਖਦਾ ਿਾਂ ਅਤੇ ਅੱਲਾਿ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਅਤੇ ਤੁਿਾਡੇ ਲਈ 
ਿਰ ਗੁਨਾਿ ਦੀ ਮਾਫ਼ੀ ਮੰਗਦਾ ਿਾਂ ਅਤੇ ਉਸੇ ਵੱਲ ਤੌਬਾ ਕਰਦਾ ਿਾਂ। ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਉਸ ਤੋਂ ਮਾਫ਼ੀ ਮੰਗੋ ਅਤੇ ਉਸ ਵੱਲ ਤੌਬਾ ਕਰੋ; ਬੇਸੱ਼ਕ 
ਉਿ ਬਿੁਤ ਬਖਸ਼ਣਿਾਰ ਅਤੇ ਰਹਿਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਿੈ। 

ਦ ਜਾ ਖੁ਼ਤਬਾ 
لََةُ وَالسَّلََمُ عَلَى الدَّ  ِ عَلَى إحِْسَانهِِ، وَالشُّكْرُ لَهُ عَلَى توَْفِيقِهِ وَامِْتنَِانهِِ، وَالصَّ ِ، الْحَمْدُ لِِلََّ دِ بْنِ عَبْدِ اللََّّ اعِي إلَى رِضْوَانِهِ، مُحَمَّ

ينِ وَعَلَى آلِهِ   .وَصَحْبِهِ، وَمَنْ سَارَ عَلَى مِنْوَالِهِ إلَِى يوَْمِ الد ِ

ਸਭ ਤਾਰੀਫ਼ਾਂ ਅੱਲਾਹ ਦ ੇਅਜਹਸਾਨ 'ਤੇ ਉਸ ਲਈ ਹਨ, ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਹ ੈਉਸ ਦੀ ਤੌਫੀਕ ਅਤ ੇ
ਜਮਹਰਬਾਨੀ 'ਤੇ। ਰਹਮਤ ਅਤੇ ਸਲਾਮਤੀ ਹੋਵੇ ਉਸ (ਮਹਾਨ ਰਸ ਲ) 'ਤੇ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਰਜਾ ਵੱਲ ਬੁਲਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਹਨ, ਯਾਨੀ ਮੁਹੰਮਦ ਜਬਨ ਅਬਦੁੱ ਲਾਹ, ਅਤੇ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਆਲ (ਪਜਰਵਾਰ), ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਸਹਾਬਾ 
(ਸਾਥੀਆਂ), ਅਤ ੇਉਨਹ ਼ਾਂ ਸਾਜਰਆਂ 'ਤੇ ਜੋ ਜਕਆਮਤ ਦੇ ਜਦਨ ਤੱਕ ਆਪ ਜੀ ਦ ੇਰਸਤ ੇ'ਤੇ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। 

ਅੰਮਾ ਬਾਅਦ (ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ): 

ਅੱਲਾਿ ਦੇ ਬੰਦਓੇ! ਅੱਲਾਿ ਤੋਂ ਡਰੋ ਹਜਵੇਂ ਉਸ ਤੋਂ ਡਰਨ ਦਾ ਿੱਕ ਿੈ, ਗੁਪਤ ਅਤ ੇਪਰਗਟ ਹਵੱਿ ਉਸ ਦੀ ਹਨਗਰਾਨੀ 
ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਰੱਖੋ, ਅਤੇ ਜਾਣ ਲਵ ੋਹਕ ਤਸੁੀਂ ਉਸ ੇਵੱਲ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਜਾਓਗੇ। 

ਹੇ ਮੁਸਲਮਾਨੋ! 
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ਤਰਬੀਅਤ ਹਵੱਿ ਮਦਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਰੀਹਕਆ ਂਹਵੱਿੋਂ ਇੱਕ ਿੈ: ਚੰਗਾ ਅਮਲੀ ਨਮ ਨਾ (ਕਦੁਵਾ-
ਏ-ਹਸਨਾ)। ਇਿ ਹਬਨਾਂ ਬਲੇੋ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਤਰਬੀਅਤ ਿੈ, ਜੋ ਬੱਹਿਆ ਂਦ ੇਮਨਾਂ 'ਤ ੇਿੁੱ ਪਿਾਪ ਆਪਣੇ ਪਰਭਾਵ 
ਪਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਬੱਿਾ ਿੰਗੇ ਅਖਲਾਕ ਅਤ ੇਸੁਿੱਜੇ ਨਮ ਨੇ ਨ ੰ  ਵੇਖ ਕ ੇਉਸ ਤੋਂ ਪਰਭਾਹਵਤ ਿੰੁਦਾ ਿੋਇਆ ਵੱਡਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। 
ਇਸੇ ਲਈ ਬੱਿੇ ਦੇ ਹਵਵਿਾਰ ਹਵੱਿ ਹਵਗਾੜ੍ ਅਤੇ ਅਸੰਤਲੁਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸਭ ਤੋਂ ਖਤਰਨਾਕ ਿੀਜ਼ ਇਿ 
ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਕਥਨੀ ਅਤ ੇਕਰਨੀ (ਕਹਿਣ ਅਤੇ ਕਰਨ) ਹਵੱਿ ਫ਼ਰਕ ਵੇਖੇ। 

ਅੱਲਾਿ ਤਆਲਾ ਨੇ ਆਪਣ ੇਨਬੀ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ ਵ ਸੱਲਮ) ਨ ੰ  ਆਪਣ ੇਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਲੰਘੇ ਅੰਬੀਆ ਅਤੇ ਰਸ ਲਾਂ 
(ਅਲੈਹਿਮੁੱ ਸਲਾਮ) ਦੀ ਪਰੈਵੀ ਕਰਨ ਦਾ ਿੁਕਮ ਹਦੱਤਾ, ਫ਼ਰਮਾਇਆ: 

{ ُ فَبهُِداَهُمُ اقْتدَِهْ{ ]الأنعام:  [90أوُلَئكَِ الَّذِينَ هَدىَ اللََّّ  

"ਇਹ ਉਹ ਲੋਕ ਸਨ ਜਜਨਹ ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਅੱਲਾਹ ਨੇ ਹਦਾਇਤ ਜਦੱਤੀ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਦ ੇਹੀ ਰਸਤੇ ਦੀ 
ਪੈਰਵੀ ਕਰੋ।" [ਅਲ-ਅਨਆਮ: 90] 

ਅਤੇ ਇਸ ਉੱਮਤ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਰਸ ਲ (ਸੱਲੱਲਾਿੁ ਅਲੈਹਿ ਵ ਸੱਲਮ) ਦੇ ਿਰ ਬਲੋ, ਿਰ ਅਮਲ ਅਤੇ ਿਰ ਿਾਲਤ 
ਹਵੱਿ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਨਕਸ਼ੇ-ਕਦਮ 'ਤੇ ਿੱਲਣ ਦੀ ਿਦਾਇਤ ਕੀਤੀ, ਫ਼ਰਮਾਇਆ: 

{  َ ِ أسُْوَةٌ حَسَنةٌَ لِمَنْ كَانَ يرَْجُو اللََّّ َ كَثيِرًا{ ]الأحزاب: لَقدَْ كَانَ لكَُمْ فِي رَسُولِ اللََّّ [21وَالْيوَْمَ الْْخِرَ وَذكََرَ اللََّّ  

"ਯਕੀਨਨ ਤੁਹਾਡ ੇਲਈ ਅੱਲਾਹ ਦ ੇਰਸ ਲ ਜਵੱਚ ਇੱਕ ਚੰਗਾ ਨਮ ਨਾ (ਉਦਾਹਰਣ) ਹੈ, ਹਰ ਉਸ ਜਵਅਕਤੀ 
ਲਈ ਜੋ ਅੱਲਾਹ ਅਤ ੇਆਖ਼ਰਤ ਦ ੇਜਦਨ ਦੀ ਉਮੀਦ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਲਾਹ ਨ ੰ  ਬਹੁਤ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।" 
[ਅਲ-ਅਿਜ਼ਾਬ: 21] 

ਇਿ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਬ ਤ ਿੈ ਹਕ ਿੰਗੇ ਨਮ ਨੇ ਦਾ ਮਜੌ ਦ ਿੋਣਾ ਸਮਾਜ ਦੇ ਹਨਰਮਾਣ ਦੇ ਮੁੱ ਖ ਥੰਮਹਾਂ ਹਵੱਿੋਂ ਇੱਕ ਿੈ, 

ਅਤੇ ਅਹਜਿੇ ਨੇਕ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਪਰਵਹਰਸ਼ ਦਾ ਮੁੱ ਖ ਕਾਰਨ ਿੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ 
ਫ਼ਾਇਦਮੰੇਦ ਬਣਦ ੇਿਨ। 

ਹੇ ਬਰਕਤ ਵਾਜਲਓ! 

ਜਾਣ ਲਵ ੋਹਕ ਤਰਬੀਅਤ ਦ ੇਸਭ ਤੋਂ ਕਾਰਗਰ ਤਰੀਹਕਆ ਂਹਵੱਿੋਂ ਇੱਕ ਿੈ: ਬੱਹਿਆ ਂਦੀਆ ਂਰੁਿੀਆ ਂ'ਤ ੇਸਮਝਦਾਰੀ 
ਨਾਲ ਨਜ਼ਰ ਰੱਖਣਾ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਹਦਮਾਗ ਹਵੱਿ ਿੱਲ ਰਿੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨ ੰ  ਸਮਝਣਾ, ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ (ਸੰਵਾਦ) 
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ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖੋਲਹਣਾ, ਤਾਂਹਕ ਹਝਜਕ ਅਤ ੇਰੁਕਾਵਟਾਂ ਦ ਰ ਿੋ ਜਾਣ ਅਤ ੇਉਿ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਦ ੇਿੋਏ ਸੁਰੱਹਖਅਤ 
ਮਹਿਸ ਸ ਕਰਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਾਤਾ-ਹਪਤਾ ਇੱਕ ਦਸੋਤ ਦ ੇਰ ਪ ਹਵੱਿ ਸਰਪਰਸਤ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਾਥੀ ਦ ੇਰ ਪ ਹਵੱਿ 
ਹਜੰ਼ਮੇਵਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਜੋ ਰੋਬ ਅਤ ੇਮੁਿੱਬਤ, ਅਤੇ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਅਪਣੱਤ ਦੋਵਾਂ ਨ ੰ  ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਲੈਂਦੇ 
ਿਨ। 

ਇਬਰਾਿੀਮ ਖਲੀਲੁੱ ਲਾ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦ ੇਪੱੁਤਰ ਇਸਮਾਏਲ (ਅਲੈਹਿਮੁੱ ਸਲਾਮ) ਹਵਿਕਾਰ ਿੋਈ ਇਸ ਗੱਲਬਾਤ 'ਤ ੇ
ਵੀਿਾਰ ਕਰੋ: 

{ ا بَلغََ مَعَهُ السَّعْيَ قَالَ يَابنَُيَّ إنِ ِي أرََى فِي الْمَنَامِ أنَ يِ أذَْبحَُكَ فَانْظُرْ مَاذاَ ترََى قَالَ  يَاأبَتَِ افْعلَْ مَا تؤُْمَرُ فَلمََّ

ابرِِينَ{ ]الصافات:  سَتجَِدنُِي إِنْ  ُ مِنَ الصَّ [102شَاءَ اللََّّ  

"ਜਫਰ ਜਦੋਂ ਉਹ (ਪੁੱ ਤਰ) ਉਨਹ ਼ਾਂ ਨਾਲ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਕਰਨ ਦੀ ਉਮਰ ਨ ੰ  ਪਹੁੰ ਜਚਆ, ਤ਼ਾਂ ਇਬਰਾਹੀਮ ਨੇ ਜਕਹਾ: 
ਹੇ ਮੇਰ ੇਜਪਆਰ ੇਪੁੱ ਤਰ! ਮੈਂ ਸਫੁਨੇ ਜਵੱਚ ਵੇਜਖਆ ਹੈ ਜਕ ਮੈਂ ਤੈਨ ੰ  ਜਬਹ (ਕਰਬਾਨ) ਕਰ ਜਰਹਾ ਹ਼ਾਂ, ਹੁਣ ਤ ੰ  
ਦੱਸ tera ਕੀ ਜਵਚਾਰ ਹ?ੈ ਪੁੱ ਤਰ ਨੇ ਜਕਹਾ: ਹ ੇਮਰੇੇ ਜਪਤਾ ਜੀ! ਤੁਹਾਨ ੰ  ਜੋ ਹੁਕਮ ਜਦੱਤਾ ਜਾ ਜਰਹਾ ਹੈ ਉਹ 
ਕਰ ਜਦਓ, ਅੱਲਾਹ ਨੇ ਚਾਜਹਆ ਤ਼ਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨ ੰ  ਸਬਰ ਕਰਨ ਵਾਜਲਆ ਂਜਵੱਚੋਂ ਪਾਓਗ।ੇ" [ਅਸ-ਸਾਫ਼ਾਤ: 102] 

ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਯ ਸੁਫ਼ (ਅਲੈਹਿਸਲਾਮ) ਨੇ ਉਿ ਸੁਫ਼ਨਾ ਵਹੇਖਆ, ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਭੇਦ ਆਪਣ ੇਹਪਤਾ ਤੋਂ ਹਬਨਾਂ 
ਹਕਸ ੇਿੋਰ ਨ ੰ  ਨਿੀਂ ਦੱਹਸਆ, ਹਕਉਂਹਕ ਭਦੇ ਉਸ ੇਕਲੋ ਰੱਖੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਹਜਸ 'ਤੇ ਪ ਰਾ ਭਰਸੋਾ ਿੋਵੇ: 

{ [4دِينَ{ ]يوسف: إذِْ قَالَ يوُسُفُ لِأبَيِهِ يَاأبَتَِ إنِ يِ رَأيَْتُ أحََدَ عَشَرَ كَوْكَباً وَالشَّمْسَ وَالْقمََرَ رَأيَْتهُُمْ لِي سَاجِ   

"ਜਦੋਂ ਯ ਸੁਫ ਨੇ ਆਪਣ ੇਜਪਤਾ ਨ ੰ  ਜਕਹਾ: ਹ ੇਮੇਰ ੇਜਪਤਾ ਜੀ! ਮੈਂ (ਸੁਫਨੇ ਜਵੱਚ) ਜਗਆਰ਼ਾਂ ਤਾਰ ੇਅਤੇ ਸ ਰਜ 
ਤੇ ਚੰਦ ਵਖੇੇ, ਮੈਂ ਵੇਜਖਆ ਜਕ ਉਹ ਮੈਨ ੰ  ਜਸਜਦਾ ਕਰ ਰਹ ੇਹਨ।" [ਯ ਸੁਫ਼: 4] 

ਅਨਾਥ (ਯਤੀਮ) ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਜਸ ਦ ੇਮ਼ਾਂ-ਬਾਪ ਦਨੁੀਆ ਦ ੇਜਫਕਰ਼ਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹ ੋਕ ੇਉਸ ਨ ੰ  ਬਸੇਹਾਰਾ ਛੱਡ 
ਗਏ, 

ਅਸਲ ਯਤੀਮ ਤ਼ਾਂ ਉਹ ਹੈ ਜਜਸ ਦੀ ਮ਼ਾਂ ਨੇ (ਜਜੰਮੇਵਾਰੀ ਤੋਂ) ਮ ੰ ਹ ਮੋੜ ਜਲਆ ਹੋਵੇ ਜ਼ਾਂ ਜਪਓ ਕੰਮ਼ਾਂ ਜਵੱਚ 
ਰੁੱ ਜਝਆ ਹੋਵੇ। 

اءَ وَالْبأَسَْاءَ، وَأدَِمْ عَليَْناَ  اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِلْمُسْلِمِينَ وَالْمُسْلِمَاتِ؛ الْأحَْيَاءِ مِنْهُمْ وَالْأمَْوَاتِ، رَبَّناَ ارْفَعْ عَنَّا الْبلَََءَ  رَّ وَالْوَباَءَ، وَالضَّ

ةِ حَسَنةًَ وَقنِاَ عَذاَبَ النَّارِ، عْ عَنَّا الن قَِمَ، وَزَك ِ نفُوُسَناَ أنَْتَ خَيْرُ مَنْ زَكَّاهَا، رَبَّناَ آتنِاَ فِي الدُّنْيَا حَسَنَةً وَفِي الْْخِرَ الن عَِمَ، وَادْفَ 
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مَا لِلْبرِ ِ وَالتَّقْوَى، وَاجْعلَْ هَذاَ الْبلَدََ آمِناً مُطْمَئِنًّا، سَخَاءً رَخَاءً اللَّهُمَّ وَف قِْ أمَِيرَنَا وَوَلِيَّ عَهْدِهِ لِمَا تحُِبُّ وَترَْضَى، وَخُذْ بنِوََاصِيهِ 

 .وَسَائرَِ بلََِدِ المُسْلِمِينَ 

ਹੇ ਅੱਲਾਹ! ਸਾਰੇ ਮਸੁਲਮਾਨ ਮਰਦ਼ਾਂ ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਔਰਤ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਮਾਫ ਕਰ ਦੇ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਜਜਊਂਦੇ ਹਨ ਜ਼ਾਂ 
ਅਕਾਲ ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਚੱੁਕੇ ਹਨ। ਹੇ ਸਾਡੇ ਰੱਬ! ਸਾਡ ੇ ਤੋਂ ਆਫਤ਼ਾਂ, ਮਹ਼ਾਂਮਾਰੀਆਂ, ਦੁੱ ਖ-ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ ਅਤੇ 
ਮੁਸੀਬਤ਼ਾਂ ਦ ਰ ਕਰ ਦੇ। ਸਾਡ ੇ'ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਨੇਮਤ਼ਾਂ ਕਾਇਮ ਰੱਖ, ਸਾਡੇ ਤੋਂ ਬਲਾਵ਼ਾਂ ਟਾਲ ਦੇ, ਅਤੇ ਸਾਡ ੇ
ਮਨ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਪਾਕ ਕਰ ਦੇ, ਤ ੰ  ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਪਾਕ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈਂ। ਹੇ ਸਾਡੇ ਰੱਬ! ਸਾਨ ੰ  ਦੁਨੀਆ ਜਵੱਚ ਵੀ 
ਭਲਾਈ ਅਤਾ ਫਰਮਾ ਅਤੇ ਆਖ਼ਰਤ ਜਵੱਚ ਵੀ ਭਲਾਈ ਅਤਾ ਫਰਮਾ, ਅਤ ੇਸਾਨ ੰ  ਦੋਜਖ਼ ਦ ੇਅਜਾਬ ਤੋਂ ਬਚਾ। 
ਹੇ ਅੱਲਾਹ! ਸਾਡ ੇਅਮੀਰ (ਸ਼ਾਸਕ) ਅਤੇ ਉਨਹ ਼ਾਂ ਦੇ ਵਲੀ ਅਹਦ (ਉੱਤਰਾਜਧਕਾਰੀ) ਨ ੰ  ਉਨਹ ਼ਾਂ ਕੰਮ਼ਾਂ ਦੀ ਤੌਫੀਕ 
ਦੇ ਜਜਨਹ ਼ਾਂ ਤੋਂ ਤ ੰ  ਖੁ਼ਸ਼ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈਂ, ਉਨਹ ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਨੇਕੀ ਅਤ ੇਪਰਹੇਜਗਾਰੀ ਦੇ ਰਸਤ ੇ'ਤੇ ਚਲਾ, ਅਤੇ ਇਸ ਦਸੇ਼ ਨ ੰ  
ਤਰੱਕੀ, ਖੁ਼ਸ਼ਹਾਲੀ, ਅਮਨ ਅਤੇ ਸਕ ਨ ਦਾ ਗੜਹ ਬਣਾ, ਅਤ ੇਬਾਕੀ ਸਾਰ ੇਮੁਸਜਲਮ ਦਸੇ਼਼ਾਂ ਦੀ ਵੀ ਜਹਫਾਜਤ 
ਫਰਮਾ। 

ਜੁਮੇ ਦਾ ਖੁਤਬਾ ਹਤਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕਮੇਟੀ) 

 


