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प्रसारित ि वितिण गरिएको शुक्रबािको खुत्बा (जुमा प्रिचन) 

७ िबीउल आखखि १४४८ हिजिी, १८/९/२०२६ ईस्िी  

वििाि ि सम्बन्धविच्छेदमा (तलाक) भित्रिएका बाह्य प्रचलनिरू 

  सम्पूर्ण प्रशसंा अल्लाहकै लागि हो, जसले महान ्कुरआनद्वारा हामीलाई 
सम्पूर्ण समुदायहरूमध्ये सम्माननत बनाउनुभयो र त्यसैद्वारा प्रनतज्ञा 
तथा चेतावनीको बीचमा हाम्रा आत्माहरूलाई सुधानुणभयो। यस कुरआनको 
अिाडिबाट पनन असत्य आउन सक्दैन र पछाडिबाट पनन आउन सक्दैन। 
यो सवणज्ञ तथा प्रशसंनीय अल्लाहबाट अवतररत िररएको हो। म साक्षी 
ददन्छु कक अल्लाहबाहेक कोही सत्य पूज्य छैन। उहााँ एक्लै हुनुहुन्छ र 
उहााँको कुनै साझदेार छैन। यस्तो साक्षी, जसको पुण्यरूपी सञ्चय सधैँका 
लागि बााँकी रहनेछ। र म साक्षी ददन्छु कक मुहम्मद  उहााँका दास र صلى الله عليه وسلم 
रसूल हुनुहुन्छ। अल्लाहले उहााँमागथ, उहााँका पररवारमागथ तथा सद्िरु् र 
सत्य मािणदशणनले सम्पन्न उहााँका सहाबाहरूमागथ दया र शान्न्त प्रदान 
िरून,् र उहााँहरूमागथ ककयामतको ददनसम्म प्रशस्त सलाम र शान्न्त 
प्रदान िरून।् 

َ حَقَّ تقُاَتهِِ وَلََ تمَُوتنَُّ إلََِّ وَأنَْتمُْ مُسْلِمُونَ  يأيها} ]آل عمران:  {الَّذِينَ آمَنوُا اتَّقوُا اللََّّ

102] 

हे ईमानवालाहरू, अल्लाहसाँि त्यस्तो िर राखु्नहोस ्जसरी उहााँसाँि िर 
राखु्नपछण र मुन्स्लम भएको अवेस्थाबाहेक नमनुणहोस।् (आल-इमरान: १०२). 
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िे मुस्स्लमिरू: ननश्चय न,ै इस्लामी शरीअतका आधारभूत र व्यापक 
ससद्धान्तहरूमध्ये एउटा महत्वपूर्ण ससद्धान्त हो—शरीअतका आदेशहरू 
पालना िनुणपने व्यन्क्तहरूका लागि सहजता प्रदान िनुण र उनीहरूबाट 
कदिनाइ तथा असहजता हटाउनु। त्यसैले यस महान ् ससद्धान्तलाई 
स्थापपत िने पवषयमा कुरआन र सुन्नतका प्रमार्हरू ननरन्तर रूपमा 
आएका छन।् अल्लाह तआलाले भन्नुभएको छ: 

ُ بكُِمُ الْيسُْرَ وَلََ يرُِيدُ بكُِمُ الْعسُْر{   [185]البقرة: }يرُِيدُ اللََّّ

"अल्लाह नतमीहरूका लागि सहजता चाहनुहुन्छ र नतमीहरूका लागि 
कदिनाइ चाहनुहुन्न" (सूरह अल-बक़रह: १८५). र उहााँ, पपवत्र तथा महान,् 

ले भन्नुभएको छ: 

ينِ  [78]الحج:  مِنْ حَرَجٍ{ }وَمَا جَعلََ عَليَْكُمْ فيِ الد ِ  

"र उहााँले धमणको पवषयमा नतमीहरूमागथ कुनै कदिनाइ राखु्नभएको छैन" 

(सूरह अल-हज्ज: ७८). 

  रसलूुल्लाह  को मािणदशणन पनन यही ससद्धान्तमा आधाररत गथयो। صلى الله عليه وسلم 
उहााँलाई जब दईुवटा कुरामध्ये एउटा रोज्ने पवकल्प ददइन््यो, र त्यसमा 
पापको कुरा हुाँदैन्यो भने उहााँले ती दईुमध्ये सन्जलो कुरालाई न ै
रोज्नुहुन््यो। यदद यो ससद्धान्त सबै प्रकारका इबादत तथा व्यवहाररक 
कारोबारहरूमा लािू हुन्छ भने, पाररवाररक मासमलाहरूमा यसको 
प्राथसमकता अझ बढी र उपयुक्त हुन्छ। ककनकक पररवार समाजको 
आधारभूत एकाइ हो। जब पररवारमा शरीअतले ल्याएको सहजता प्रवेश 
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िछण , तब घरपररवारमा न्स्थरता कायम हुन्छ, पववाह सहज बन्छ, पववाहको 
खचण तथा आगथणक बोझ कम हुन्छ, र सम्बन्धपवच्छेदको अवस्थामा 
अगधकारहरूको संरक्षर् हुन्छ। तर जब माननसहरूले शरीअतको 
मािणदशणनको स्थानमा कृत्रत्रम तथा बोझझला सामान्जक प्रचलनहरू र 
बादहरबाट सभत्रत्रएका अनुगचत परम्पराहरूलाई अपनाउाँछन,् तब सहजता 
कदिनाइमा पररर्त हुन्छ। अनन अल्लाहले जसलाई दाम्पत्य जीवनमा 
शान्न्त, सुख र आपसी पे्रमको माध्यम बनाउनभुएको गथयो, त्यही कुरा 
दुुःख, कदिनाइ र आपसी पववादको कारर् बन्न पुग्यो। 

 िे ईमानिालािरू: यो अत्यन्त दुुःखद कुरा हो कक केही माननसहरूलाई 
अब शरीअतका आदेशहरूले जनत प्रभापवत िदैनन,् त्यसभन्दा बढी 
समाजका प्रचलनहरूले प्रभापवत िछणन।् यहााँसम्म कक केही प्रचलनहरू 
आफ्नै खराबी र पवचलनका बाबजदु पनन शरीअतका स्पष्ट 
प्रमार्हरूभन्दा अिाडि राझखन थालेका छन।् यसको कारर् यस्तो ददइन्छ 
कक माननसहरूबीच यही प्रचसलत छ। कनत अचम्मको कुरा! के सत्यको 
मापदण्ि माननसहरूको व्यवहार नै हो? अल्लाह तआलाले भन्नभुएको छ: 

ِ إنِْ يتََّبعِوُنَ إلََِّ الظَّنَّ وَإنِْ هُمْ  }وَإنِْ تطُِعْ أكَْثرََ مَنْ فيِ الْْرَْضِ يضُِلُّوكَ عَنْ سَبيِلِ اللََّّ

 [116]الْنعام: إلََِّ يخَْرُصُونَ{ 

"र यदद नतमीले पृ् वीमा रहेका अगधकांश माननसहरूको कुरा मान्यौ भने, 

उनीहरूले नतमीलाई अल्लाहको मािणबाट पवचसलत िररददनेछन।् उनीहरू 
केवल अनुमानको पनछ लाग्छन ्र केवल अड्कल लिाएर कुरा िछणन।्" 

(सूरह अल-अनआम: ११६). 
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यसरी केही माननसहरू सुन्नतको उल्लङ्घन िनुणपलाण भन्ने िरभन्दा 
माननसहरूले के भन्लान ् भन्ने िर बढी मान्न थालेका छन।् त्यसैले 
उनीहरूमध्ये कसलेै भन्ने िछण: “मलाई थाहा छ, यो अनावश्यक रूपमा 
आफूलाई कष्ट ददनु हो, तर माननसहरूले के भन्लान”्? यसरी माननसहरूको 
धारर्ा नै घरपररवारमागथ ननर्ाणयक बन्न पुग्छ। अबू नुऐमले अल-
दहल्याह मा अब्दलु्लाह त्रबन मसऊद राजीअल्लाहोअन्हो बाट वर्णन िरेका 
छन।् उहााँले भन्नुभयो: 

عةَ  لََ »  «يكَُونُ أحََدُكُمْ إمَِّ

“नतमीहरूमध्ये कोही पनन इम्मअह (इमअ्ह) नबनोस।्” 

सहाबाहरूले सोधे: “हे अबू अब्दरुणहमान! इम्मअह भनेको के हो”? उहााँले 
भन्नुभयो: 

ننََّ أحََدُكُمْ أنَاَ مَعَ النَّاسِ؛ إنِِ اهْتدََوْا اهْتدََيْتُ، وَإنِْ ضَلُّوا ضَللَْتُ، ألَََ »يقَوُلُ:  ليَوَُط ِ

 «نفَْسَهُ عَلَى إنِْ كَفرََ النَّاسُ ألَََّ يكَْفرَُ 

त्यो व्यन्क्त हो जसले भन्छ: "म माननसहरूसाँिै छु। यदद उनीहरू दहदायत 
पाए भने म पनन दहदायत पाउाँ छु, र यदद उनीहरू पथभ्रष्ट भए भने म 
पनन पथभ्रष्ट हुन्छु। सावधान! नतमीहरूमध्ये प्रत्येकले आफ्नो मनलाई 
यस कुरामा दृढ बनाओस ्कक यदद माननसहरूले कुफ्र िरे भने पनन उसले 
कुफ्र निरोस।्" 
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िे ईमानिालािरू: ननश्चय नै अल्लाह तआलाले पनतमागथ पत्नीलाई महर 
ददन अननवायण िनुणभएको छ र यसलाई पत्नीको पवशदु्ध अगधकार 
बनाउनुभएको छ। अल्लाह तआलाले भन्नुभएको छ: 

الن ِسَاءَ صَدُقاَتهِِنَّ نحِْلةَ  فإَِنْ طِبْنَ لكَُمْ عَنْ شَيْءٍ مِنْهُ نفَْس ا فكَُلوُهُ هَنيِئ ا  وَآتوُا}

 [4]النساء: { مَرِيئ ا

"र मदहलाहरूलाई उनीहरूको महर खुसीसाथ प्रदान िर। तर यदद 
उनीहरूले त्यसबाट केही भाि आफ्नो इच्छाले नतमीहरूलाई छोडिददए 
भने, त्यसलाई आनन्दपूवणक र सन्तुन्ष्टसाथ उपभोि िर।" (अन-ननसा: 
४) 

कदहलेकाहीीँ महरसाँिै पत्नीको मन प्रसन्न पानण र उनलाई खुसी बनाउन 
केही सामान्य उपहारहरू पनन ददइन्थे, जस्त ैकपिा, िहना र सुिन्न्धत 
वस्तुहरू। हाम्रो समाजमा यसलाई “दज्जा” (दज्जह) भनेर गचननन्छ। तर 
आज यो प्रचलन आफ्नो मूल उद्देश्यबाट पवचसलत भएको छ र हाम्रो 
समाजमा यसको प्रयोि उगचत नभएको ददशातफण  िएको छ। यो आफ्नो 
सरल र स्वाभापवक अथणबाट बादहर ननस्केर देखावटी प्रनतस्पधाण र 
बढीभन्दा बढी प्रदशणन िने माध्यम बन्न पुिेको छ। साथै, यो अरूलाई 
देखाउन, आफ्नो सम्पन्नता प्रदशणन िनण र घमण्ि िनण तथा 
पररवारहरूबीच बाह्य प्रदशणनमा प्रनतस्पधाण िने िूलो माध्यम बनेको छ। 
यसका कारर् आवश्यक नभएका कुराहरूमा अनावश्यक खचण र 
बनावटीपन पनन बढेको छ। यस्ता प्रचलनहरू इस्लामी शरीअतले ल्याएको 
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सन्जलोपन अपनाउने, अपव्यय र घमण्िबाट बच्ने तथा माननसहरूबीचको 
आपसी बढाइचढाइ र प्रनतस्पधाणका ढोकाहरू बन्द िने सशक्षासाँि 
पवरोधाभास राख्छन।्. 

आइशा राजीअल्लाहोअन्हा बाट वर्णन िररएको छ कक अल्लाहका रसूल 

 :ले भन्नुभयो صلى الله عليه وسلم

رَوَاهُ ]« وَتيَْسِيرَ رَحِمِهَاإنَِّ مِنْ يمُْنِ الْمَرْأةَِ تيَْسِيرَ خِطْبتَهَِا، وَتيَْسِيرَ صَدَاقهَِا، »

]  أحَْمَدُ، وَحَسَّنهَُ الْْلَْباَنيُِّ

“ननश्चय न ै मदहलाको सौभाग्यका लक्षर्हरूमध्ये उनको पववाहको 
प्रस्तावलाई सरल बनाइनु, उनको महरलाई सरल बनाइनु र उनको 
िभणधारर् तथा सन्तान प्रान्ततको अवस्था सहज हुनु हो।” (इमाम 
अहमदले यसलाई वर्णन िरेका छन ् र अल्बानीले यसलाई हसन 
(स्वीकायण) भनेका छन।्) 

िे ईमानिालािरू: हाम्रो वतणमान समयमा माननसहरूलाई िूलो बोझमा 
पाने कुराहरूमध्ये पववाहअनघ र पववाहपनछ िररने धेरै प्रकारका 
समारोहहरू पनन हुन।् पववाह सम्पन्न हुनासाथ पवसभन्न अवसरहरू 
एकपनछ अको िदै आउन थाल्छन,् भोजहरू बारम्बार आयोजना िररन्छन ्
र पवसभन्न उत्सवहरू िररन्छन।् यसरी पववाह नै लिातार भइरहने 
खचणहरूको एउटा लामो शृङ्खला बन्न पुिेको छ। समस्या खुसी मनाउनु 
र आनन्द प्रकट िनुणमा होइन; ककनकक यस्तो खुसी मनाउनु शरीअतद्वारा 
जायज िररएको कुरा हो। समस्या त अनावश्यक तिकभिक, अत्यगधक 
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खचण र हद नाघ्नुमा छ। साथै, यस्ता समारोहहरूलाई समाजमा यस्ता 
प्रचलन र चलनका रूपमा स्थापपत िनुणमा समस्या छ, जसलाई निदाण 
माननसहरू अत्यारो र लन्ज्जत महससु िनण बाध्य हुन्छन।् यसरी 
इस्लामले सहज र सरल रूपमा मनाउन चाहेको पववाहको खुसी 
पररवारहरूलाई आगथणक रूपमा थककत पाने बोझ बन्न पुग्छ, युवाहरूको 
पववाह दढलो हुन्छ र उनीहरूलाई कुनै आवश्यकता नै नभएको ऋर्को 
अन्तहीन चक्रमा फसाउाँछ।. 

 अनस राजीअल्लाहोअन्होबाट वर्णन िररएको छ कक नबी  ले صلى الله عليه وسلم 
अब्दरुणहमान त्रबन औफ राजीअल्लाहोअन्हो मागथ केही पहेँलो रङको प्रभाव 
देखु्नभयो। उहााँले सोध्नुभयो: 

 «مَا هَذاَ؟»

"यो के हो”? 

उहााँले जवाफ ददनुभयो: “मैले एक मदहलासाँि सुनको एक नवात 

(खजरुको िुिलीजनत तौल) बराबर सुन महर ददएर पववाह िरेको छु।” 

नबी  :ले भन्नुभयो صلى الله عليه وسلم 

ُ لكََ، أوَْلِمْ وَلوَْ بِشَاةٍ » رَوَاهُ الْبخَُارِيُّ وَمُسْلِمٌ[] «باَرَكَ اللََّّ  

“अल्लाहले नतम्रो लागि बरकत प्रदान िरून।् एउटा भेिा मात्र भए पनन 
पववाहको भोज िर।” (बुखारी र मुन्स्लमले वर्णन िरेका छन)्. 

म तपाईंहरूले सुन्नुभएको कुरा नै भन्छु र आफ्ना तथा तपाईंहरूका 
लागि अल्लाहसाँि क्षमा माग्छु। त्यसैले उहााँसाँि क्षमा माग्नुहोस।् ननश्चय 
नै उहााँ अत्यन्त क्षमाशील, अत्यन्त दयालु हुनुहुन्छ। 
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दोस्रो खुत्बा 
अल्लाहको उपकार र अनुग्रहका लागि उहााँकै प्रशसंा छ, अनन उहााँले 

प्रदान िनुणभएको सफलता र कृपाका लागि उहााँप्रनत नै कृतज्ञता व्यक्त 
िदणछौँ। म साक्षी ददन्छु कक अल्लाहबाहेक कोही सत्य पूजनीय छैन। उहााँ 
एक्लै हुनुहुन्छ, उहााँको कुनै साझेदार छैन—उहााँको महानताको सम्मान 
िदै। र म साक्षी ददन्छु कक मुहम्मद صلى الله عليه وسلم   उहााँका दास र रसूल हुनहुुन्छ, 

जसले माननसहरूलाई उहााँको प्रसन्नतातफण  आह्वान िनुणभयो। अल्लाहले 
उहााँमागथ, उहााँका पररवार, उहााँका सहाबाहरू र उहााँका सहोदर 
अनुयायीहरूमागथ कृपा तथा शान्न्त प्रदान िरून।् 
अब त्यसपछछ: हे अल्लाहका दासहरू, अल्लाहसाँि तक्वा अपनाउनुहोस।् 

ननश्चय नै उहााँको तक्वा अपनाउनुमा दासहरूको सुख र सफलता ननदहत 
छ। र यो नै पुनरुत्थानको ददनका लागि साथमा लैजान सककने सबैभन्दा 
उत्तम तयारी हो। अल्लाह तआलाले भन्नुभएको छ: 

 

َ خَبِ } َ إنَِّ اللََّّ َ وَلْتنَْظُرْ نفَْسٌ مَا قدََّمَتْ لِغدٍَ وَاتَّقوُا اللََّّ يرٌ ياَأيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا اتَّقوُا اللََّّ

  [18]الحشر: { بمَِا تعَْمَلوُنَ 

"हे ईमानवालाहरू, अल्लाहसाँि तक्वा अपनाउनुहोस,् र प्रत्येक 
व्यन्क्तले भोसलका लागि आफूले के पिाएको छ, त्यसलाई हेरोस।् र 
अल्लाहसाँि तक्वा अपनाउनुहोस।् ननश्चय नै अल्लाह नतमीहरूले िने 
कायणहरूबारे पूर्ण रूपमा जानकार हुनुहुन्छ। (अल-हश्र:१८) 

िे मुस्स्लमिरू: जसरी पववाहमा माननसहरूलाई िूलो बोझमा पाने बाह्य 
तथा अनावश्यक प्रचलनहरू प्रवेश िरेका छन,् त्यसैिरी तलाक 
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(सम्बन्धपवच्छेद) पनन केही नयााँ प्रचलनहरूबाट सुरक्षक्षत रहन सकेको 
छैन, जसले यसको शरई उद्देश्यलाई पवकृत बनाएका छन।् इस्लाममा 
तलाक आवश्यकताको अवस्थामा जायज भए पनन, यो त्यस्तो वैवादहक 
सम्बन्धको अन्त्य हो, जनु कुनै समय पे्रम, स्नेह र करुर्ामा आधाररत 
गथयो। त्यसैले शरीअतले तलाकका लागि यस्ता सशष्टाचार र मयाणदाहरू 
ननधाणरर् िरेको छ, जसले मान–सम्मानको रक्षा िछण , अगधकारहरू सुरक्षक्षत 
राख्छ, तथा बदला सलने भावना र प्रनतशोधलाई रोक्छ। यस पवषयमा सुरु 
िररएका सबैभन्दा खराब प्रचलनहरूमध्ये एउटा “तलाक समारोह” भनेर 
िररने कायणक्रम पनन हो। ककनकक यस्तो अवस्थामा पीिाले भररएको 
एउटा क्षर्, जसमा एउटा पररवार पवघटन भइरहेको हुन्छ र त्यसबाट 
सन्तानहरू पनन प्रभापवत भइरहेका हुन्छन,् त्यसलाई उत्सव मनाउने र 
खुसी प्रदशणन िने अवसरमा पररवतणन िररन्छ। मानौँ, कुनै मनु्स्लम 
पररवारको घर भन्त्कनु नै खुसी मनाउने कारर् हो! यो कुरा शरीअतका 
उद्देश्यहरूसाँि मेल खााँदैन। शरीअतले सम्बन्धपवच्छेदको अवस्थामा पनन 
राम्रो व्यवहार िनण आदेश ददएको छ। अल्लाह सुब्हानहु व तआलाले 
भन्नुभएको छ: 

 

[229]البقرة: { بمَِعْرُوفٍ أوَْ تسَْرِيحٌ بإِِحْسَانٍ فإَِمْسَاكٌ }  

"त्यसपनछ या त असल तररकाले साथमा राखु्न होस,् या राम्रो व्यवहारका 
साथ अलि िनुण होस।्" (सूरह अल-बकरह: २२९). 
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त्यसैले तलाकलाई हल्लाखल्ला र भड्ककलो प्रदशणनका साथ स्वीकार िनुण, 
वा यसलाई आपसी द्वेष र वैमनस्य भड्काउन तथा अको पक्षको मन 
दखुाउन प्रयोि िनुण असल व्यवहार होइन। बरु, शरई रूपमा उगचत कुरा 
के हो भने जीवनको यस अध्यायलाई सशष्टता, िोपनीयता, अगधकारहरूको 
संरक्षर् र सन्तानहरूप्रनत करुर्ाका साथ समातत िररनुपछण। 

  इमाम मुन्स्लमले जात्रबर राजीअल्लाहोअन्होबाट वर्णन िरेका छन।् 
उहााँले भन्नुभयो: अल्लाहका रसूल  :ले भन्नुभयो صلى الله عليه وسلم 

نَّ إبِْلِيسَ يَضَعُ عَرْشَهُ عَلَى الْمَاءِ، ثمَُّ يبَْعثَُ سَرَاياَهُ، فأَدَْناَهُمْ مِنْهُ مَنْزِلةَ  أعَْظَمُهُمْ إِ »

فيَقَوُلُ: مَا صَنعَْتَ شَيْئ ا، قاَلَ: ثمَُّ يجَِيءُ فتِنْةَ ، يجَِيءُ أحََدُهُمْ فيَقَوُلُ: فعَلَْتُ كَذاَ وَكَذاَ، 

قْتُ بيَْنهَُ وَبيَْنَ امْرَأتَِهِ، قاَلَ: فيَدُْنيِهِ مِنْهُ وَيقَوُلُ: نعِْ  مَ أحََدُهُمْ فيَقَوُلُ: مَا ترََكْتهُُ حَتَّى فرََّ

 «.يلَْتزَِمُهُ فَ »قاَلَ الْْعَْمَشُ: أرَُاهُ قاَلَ:  «أنَْتَ 

“ननश्चय नै इब्लीसले आफ्नो ससहंासन पानीमागथ राख्छ। त्यसपनछ 
उसले आफ्ना सेनाहरू पिाउाँछ। तीमध्ये उसको सबैभन्दा नन्जकको 
स्थानमा त्यही हुन्छ, जसले सबभैन्दा िूलो कफत्ना (उपद्रव र भ्रम) 
फैलाउाँछ। तीमध्ये कोही आएर भन्छ: ‘मैले यस्तो–यस्तो िरेँ।’ इब्लीसले 
भन्छ: ‘नतमीले केही पनन िरेनौ।’ त्यसपनछ अको व्यन्क्त आएर भन्छ: 
‘मैले उसलाई तबसम्म छोडिनाँ, जबसम्म मैले उसलाई उसकी पत्नीबाट 
अलि िराइनाँ।’ त्यसपनछ इब्लीसले उसलाई आफ्नो नन्जक ल्याउाँछ र 
भन्छ: ‘नतमीले ननकै राम्रो काम िर् यौ।”’ अअ्मशले भनेका छन:् मलाई 
लाग्छ, उहााँले यो पनन भन्नुभएको गथयो: “त्यसपनछ इब्लीसले उसलाई 
अाँिालो हाल्छ। ”.  
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  यो त इब्लीसले मन पराउने काम हो, त्यसो भए माननसले यसै कुराको 
उत्सव कसरी मनाउन सक्छ!? यो प्रचलन—अल्लाहको प्रशसंा छ, हाम्रो 
देशमा प्रचसलत नभए पनन—केही इस्लामी समाजहरूमा देखा परेको छ र 
सामान्जक सञ्जालमाफण त यसको प्रचार–प्रसार िररएको छ। 

िे बिकत प्राप्त गनुिुएका व्यस्ततिरू: ननश्चय नै पववाह र तलाक मानव 
जीवनका अत्यन्त महत्त्वपूर्ण पवषयहरूमध्ये हुन।् त्यसलेै इस्लामले यी 
दवुै पवषयलाई माननसहरूको इच्छा–आकांक्षा वा पररवतणनशील सामान्जक 
प्रचलनहरूको भरमा छोिकेो छैन। बरु, इस्लामले यी दवुैलाई यस्ता शरई 
ननयमहरूले व्यवन्स्थत िरेको छ, जसले दीनको सरंक्षर् िछण , पररवारको 
रक्षा िछण र दहत तथा कल्यार् सुननन्श्चत िछण। त्यसलेै माननसहरूका 
जनु प्रचलनहरू शरीअतअनुकूल छन,् ती प्रशसंनीय र मान्य छन।् तर 
जनु प्रचलनहरू अल्लाहको शरीअत र उहााँका रसूल  को صلى الله عليه وسلم 
मािणदशणनपवपरीत छन,् नतनको कुनै मान्यता छैन, माननसहरूले पुस्तौँदेझख 
एकपनछ अको पुस्तासम्म त्यसलाई प्रचलनमा ल्याउाँ दै आएका भए पनन।. 

  त्यसैले आफ्ना युवाहरूका लागि पववाहलाई सहज बनाउनुहोस ् र 
उनीहरूलाई पपवत्र जीवन त्रबताउने बाटाहरू सरल बनाइददनहुोस।् 
अल्लाहले उनीहरूमागथ अननवायण निनुणभएको खचणको बोझ उनीहरूमागथ 
नथोपनुणहोस।् 

र जब तलाकको अवस्था आइपछण , त्यसलाई राम्रो व्यवहार र सशष्टताका 
साथ िररने तलाक बनाउनुहोस;् द्वेष, अपमान वा बदला सलने भावनाका 
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साथ होइन। र पनत–पत्नीहरूको आदशण वाक्य अल्लाह तआलाको यो 
भनाइ हुनुपछण : 

 [237]البقرة: { وَلََ تنَْسَوُا الْفَضْلَ بيَْنكَُمْ }

र नतमीहरू आपसमा एक-अकाणमागथ िरेको उपकारलाई नत्रबसणनुहोस।् 
(सूरह अल-बकरह: २३७). 

 हामी अल्लाहसाँि प्राथणना िदणछौँ कक उहााँले मुन्स्लमहरूका 
घरपररवारहरूलाई सुधार िरून ्र पनत–पत्नीहरूका हृदयहरूबीच पे्रम तथा 
एकता कायम िरून।् हे अल्लाह, हामीलाई अमानतको न्जम्मेवारी पूरा 
िनण सहयोि िरनुहोस,् र हामीलाई धोका तथा पवश्वासघातबाट 
बचाऊनुहोस।् हे अल्लाह, आफ्नो हलालद्वारा हामीलाई हरामबाट 
बचाउनुहोस ्र आफ्नो अनुग्रहद्वारा आफू बाहेक अरू सबैबाट हामीलाई 
ननभणर हुन नपने बनाउनुहोस।्हे अल्लाह, इमानलाई हाम्रो पप्रय 
बनाउनुहोस ् र हाम्रो हृदयमा त्यसलाई सुशोसभत िररददनुहोस।् कुफ्र, 

अवज्ञा र पापलाई हाम्रो लागि अपप्रय बनाउनुहोस ्र हामीलाई सन्मािण 
प्रातत िनेहरूमध्ये बनाउनुहोस।् हे अल्लाह, इस्लाम र मुन्स्लमहरूलाई 
सम्मान र शन्क्त प्रदान िनुणहोस ्तथा सशकण  र मुगश्रकहरूलाई अपमाननत 
िनुणहोस,् कपट र कपटीहरूलाई परास्त िनुणहोस,् आफ्नो दीन, आफ्नो 
ककताब, आफ्नो नबी  आफ्नो सनु्नत तथा आफ्ना मोसमन बन्दाहरूलाई صلى الله عليه وسلم 
सहायता प्रदान िनुणहोस।् हे अल्लाह, मुन्स्लम पुरुष र मुन्स्लम मदहलाहरू 
तथा मोसमन पुरुष र मोसमन मदहलाहरूमध्ये जीपवत र मतृ सबलैाई 
क्षमा िनुणहोस।् हे अल्लाह, हाम्रा अमीर र उहााँका उत्तरागधकारीलाई आफ्नो 
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मािणदशणनअनुसार कायण िने सफलता प्रदान िनुणहोस।् उहााँहरूका 
कायणहरूलाई आफ्नो आज्ञापालन र आफ्नो प्रसन्नताको माध्यम 
बनाउनुहोस।्, यस देशलाई सुरक्षक्षत, शान्त, समदृ्ध र सुखमय बनाउनहुोस;् 

यसलाई सुरक्षा र इमानको भूसम बनाउनुहोस।् साथै सम्पूर्ण मुन्स्लम 
देशहरूलाई पनन. 

जमुाको नमाजका लागग नमुना खुत्बा तयाि गने सभमछत 

 


